
 
 

 

  

  

HHIIVV//AAIIDDSS  GGlloossssaarryy  
  
  
  

aaiivv  iinnffeeqqcciiaa//SSiiddssTTaann  
ddaakkaavvSSiirreebbuullii  tteerrmmiinneebbiiss  

ggaannmmaarrtteebbiiTTii  iinngglliissuurr  
qqaarrTTuullii  lleeqqssiikkoonnii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tbilisi, 2009 weli 

 



 
 

 

 

 

 

aiv/Sidsis terminTa ganmartebiTi 
leqsikonis redaqtori:  
 
 
TTeennggiizz  cceerrccvvaaZZee  infeqciuri paTologiis, Sidsis da klinikuri imu-

nologiis s/p centris generaluri direqtori, 

Sidsis nacionaluri programis koordinatori, iv. 

javaxiSvilis sax. Tbilisis saxelmwifo universi-

tetis infeqciur daavadebaTa da klinikuri imu-

nologiis departamentis profesori 

 

 
 
 
aiv/Sidsis terminTa ganmartebiTi 
leqsikonis avtori: 
 

 

nniinnoo  bbaaddrriiZZee  infeqciuri paTologiis, Sidsis da klinikuri 

imu0nologiis s/p centris epidemiologiuri ga-

nyofilebis gamge, sazogadoebrivi jandacvis ma-

gis-tri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aiv/Sidsis terminTa ganmartebiTi leqsikoni 
gamocemulia janmrTelobis msoflio organizaciis  

saqarTvelos warmomadgenlobis 
mxardaWeriT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
winasityvaoba 

 

aiv infeqcia/Sidsis terminTa inglisur qarTuli ganmartebiTi leqsikoni 

momzadebulia aiv/Sidsze momuSave eqimebisaTvis, zogadi profilis da 

sxva viwro specialobis eqimebisaTvis, aiv infeqcia/Sidsze momuSave 

moxaliseebisaTvis da Tanaswor ganmanaTleblebisaTvis, socialuri muSa-

kebisaTvis da sxva yvela dainteresebuli pirisaTvis.  aseve leqsikoni 

SesaZlebelia gamoyenebuli iqnas Sidsze momuSave arasamTavrobo or-

ganizaciebis da masmediis warmomadgenlebis, aiv inficirebulebis da 

yvela im adamianis mier vinc dainteresebulia aiv/Sidsis sakiTxebze.   

 

mocemuli ganmartebebi iZleva mxolod zogad informacias da ar ga-

moiyeneba TviTmkurnalobisaTvis da ar cvlis eqimTan konsultacias. 

leqsikoni SesaZlebelia gamoyenebuli iqnas samecniero literaturaSi 

aRwerili terminebis gagebisaTvis.  

 

ganmartebiTi leqsikoni Sedgenilia aSS aiv/Sidsis mkurnalobis infor-

maciuli centris, janmrTelobis msoflio organizaciis da gaeros Sid-

sis programebis ganmartebiT leqsikonebze dayrdnobiT.  

 

mocemuli terminebi dalagebulia inglisuri alfavitis mixedviT. 

  
AA  BB  CC  DD  EE  FF  GG  HH  II  JJ  KK  LL  MM  NN  OO  PP  QQ  RR  SS  TT  UU  VV  WW  XX  YY  ZZ    
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AAAACCTTGG  --  AADDUULLTT  AAIIDDSS  CCLLIINNIICCAALL  TTRRIIAALLSS  GGRROOUUPP  
SSddmmaajj  --  SSiiddssiiTT  ddaaaavvaaddeebbuullii  mmoozzrrddiillii  aaddaammiiaanneebbiiss  
jjgguuffii,, romelic monawileobs klinikur kvlevebSi. 

AABBAAKKAAVVIIRR  SSUUCCCCIINNAATTEE  
aabbaakkaavviirriiss  ssuuqqcciinnaattii  ((aabbaakkaavviirrii))  iiggiivvee  --  zziiaaggeennii  -- anti-

retrovirusuli preparati, nukleozidis analogi, Seb-

runebiTi transkriptazas inhibitori, SesaZlebeli gver-

diTi efeqtebi alergiuli reaqcia wiTelas msgavsi 

gamonayari. aReniSneba pacientebis 3-5%-s hipersensitiu-

robis gamo. abakaviris daniSvnamde aucilebelia abaka-

virisadmi hipersensitiurobis testi HLA B5701-ze. gver-

diTi efeqtebidan aRsaniSnavia gulisreva, Rebineba,  madis 

dakargva.   

AABBSSCCEESSSS   

aabbsscceessii,,  CCiirrqqggrroovvaa  -- Cirqis dagroveba sxvadasxva 

qsovilSi/organoSi. abcesis yvelaze xSiri mizezia baq-

teriiT gamowveuli lokaluri infeqcia, ZiriTadad sta-

filokokiT. mkurnaloba antibiotikebi da/an operaciuli 

Careva.  

AACCQQUUIIRREEDD  IIMMMMUUNNIITTYY  
SSeeZZeenniillii  iimmuunniitteettii  -- ixileT ppaassiiuurrii  iimmuunniitteettii.. 

AACCQQUUIIRREEDD  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  SSYYNNDDRROOMMEE  ((AAIIDDSS)) 
SSeeZZeenniillii  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  ssiinnddrroommii  -- adamianis imu-

nodeficitis virusiT (aiv) gamowveuli daavadebis stadia, 

rodesac xdeba klinikuri niSnebis gamovlena. SidsiT 

daavadebul pirebs xSirad uviTardebaT filtvebis, tvinis, 

Tvalebis da sxva organoebis infeqciebi. isini xSirad 

ikleben wonaSi, aqvT diarea da SeiZleba ganuviTardeT 

iseTi simsivnuri daavadebebi, rogoricaa kapoSis sarkoma, 

arahojkiniseuli limfoma. daavadebaTa kontrolisa da 

prevenciis centris mier gamoqveynebulia oportunistuli 

infeqciebis da simsivneebis CamonaTvali, romelTa gan-

viTareba aiv inficirebul pirebSi Seesabameba Sidsis 

stadias. 1993 wlidan aSS daavadebaTa kontrolis da 

prevenciis centris mier garda klinikuri maCveneblebisa 

Semotanili iqna laboratoriuli maCveneblebi 1 ml sisxlSi 

CD4 limfocitebis raodsenobis mixedviT Sidsis stadiis 

dadgena. Cveulebriv, normaluri imunuri sistemis mqone 

AAA   
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pirebSi (5 wlis asakidan) CD4 limfocitebis raodenoba 1 

ml sisxlSi meryeobs 500-1500. Tu aiv inficirebul 

mozardsa da mozrdilSi CD4 limfocitebis raodenoba 

(absoluturi ricxvi) ≥200, es Sidsis stadiis maCvenebelia, 

miuxedavad klinikuri niSnebis ararsebobisa. ixileT aaiivv  
aassoocciirreebbuullii  ddaaaavvaaddeebbeebbii  ((HIV disease); ooppoorrttuunniissttuullii  
iinnffeeqqcciieebbii (opportunistic infections);;  SSiiddssiiss  ggaannlleevviiss  
ssiinnddrroommii  ((AIDS wasting syndrome)  ddaa  ssxxvv..  

AACCTTIIVVEE  IIMMMMUUNNIITTYY  
aaqqttiiuurrii  iimmuunniitteettii  -- daavadebisgan dacva, romelic 

yalibdeba maSin, Tu adamians Sexeba hqonda am daavadebis 

gamomwvev agentTan (gadatanili aqvs es daavadeba, an 

Catarebuli aqvs vaqcinacia am daavadebis winaaRmdeg).   

AACCUUPPUUNNCCTTUURREE  
aakkuuppuunnqqttuurraa  -- Cinuri tradiciuli medicinis saxe, romlis 

drosac xdeba steriluri, uwvrilesi nemsis specialur 

wertilebSi (energetikuli wertilebi) CarWoba. isto-

riulad akupunqtura Cinuri medicinis erT-erTi kom-

ponentia, romelic moicavs Teorias, praqtikas, diagnos-

tirebas, fiziologias da samkurnalod mcenareebis gamo-

yenebas. akupunqtura gamoiyeneba tkivilis gayuCebisaTvis 

da alergiuli reaqciebis samkurnalod. 

AACCUUTTEE  
mmwwvvaavvee  -- swrafad progresirebadi, mZimed mimdinare, 

zogjer sicocxlisaTvis saSiSi daavadeba, simptomi, Seteva. 

mravali daavadebisaTvis damaxasiaTebelia mwvave faza, 

rasac Tan mosdevs gamojanmrTeleba an qronikul fazaSi 

gadasvlas. mwvave da qronikul fazaSi mkurnaloba Se-

saZlebelia gansxvavebuli saxis iyos. aiv-is SemTxvevaSi 

mwvave faza dakavSirebulia serokonversiis ganviTarebas-

Tan.  

AACCUUTTEE  HHIIVV  IINNFFEECCTTIIOONN  
mmwwvvaavvee  aaiivv  iinnffeeqqcciiaa  -- aiv eqspoziciis Sedegad virusis 

replikaciis periodi, romelic aiv inficirebulebis 80-90% 

xasiaTdeba gripis msgavsi simptomebiT, cxelebiT, lim-

fadenopaTiiT, faringitiT, Tavis tkiviliT, mialgiiT da 

zogierT SemTxvevaSi gamonayariT. mwvave aiv infeqciis 

periodSi SesaZlebelia plazmaSi virusis maRali rnm-s 

donis aRmoCena.   

AACCUUTTEE  RREETTRROOVVIIRRAALL  SSYYNNDDRROOMMEE  
mmwwvvaavvee  rreettrroovviirruussuullii  ssiinnddrroommii  -- pirveladi aiv-is mwvave 

periodi, inficirebis momentidan 3 Tvis manZilze. zogjer 

mimdinareobs usimptomod. SesaZlebelia ganviTardes gripis 

an infeqciuri mononukleozis msgavsi simptomebi.  
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AADDEENNOOPPAATTHHYY  
aaddeennooppaaTTiiaa  -- nebismieri saxis daavadeba, romelic iwvevs 

jirkvlovani qsovilis, gansakuTrebiT limfuri kvanZebis 

gadidebas.  

AADDEENNOOVVIIRRUUSS 

aaddeennoovviirruussii  -- virusebis saxeoba, romlebic iwveven 

gaciebis an gripis msgavs movlenebs (simptomebs).   

AADDHHEERREENNCCEE 

aaddhheerreennssii,,  rreeJJiimmiiss  ddaaccvvaa  -- pacienti ramdenad sworad da 

regularulad iRebs daniSnul preparats.   

AADDJJUUVVAANNTT  

ddaammxxmmaarree  pprreeppaarraattii  -- nivTiereba, romelic emateba 

daniSnulebas (daniSnul preparatebs) da aZlierebs an 

modificirebas ukeTebs ZiriTad nivTierebas. SesaZlebelia 

gamoyenebuli iqnas aiv Terapiis an vaqcinaciis dros.   

AADDMMIINNIISSTTRRAATTIIOONN 

pprreeppaarraattiiss  mmiiRReebbaa  -- (gamoyenebis gza) preparatis or-

ganizmSi Seyvanis meTodi. preparatis gamoyeneba SeiZleba 

iyos sistemuri da adgilobrivi. sistemuri gamoyeneba 

niSnavs wamlis mTels organizmSi SeRwevas, rac ZiriTadad 

xdeba misi sisxlis mimoqcevaSi moxvedris Sedegad. 

sistemuri gamoyeneba moicavs wamlis Seyvanas  oralur 

(piris Rrus), intravenur (venaSi), intramuskularul 

(kunTSi), spinalur(zurgis tvinSi), kanqveSa  da reqtaluri 

(swor nawlavSi) gziT. adgilobrivi gamoyeneba niSnavs 

preparatis gamoyenebas lokalurad, dazianebul adgilebze. 

medikamentis efeqti ZiriTadad damokidebulia wamlis 

dazianebul ubnebSi SeRwevadobis unarze; amdenad me-

dikamentis gamoyenebis gza da misi organizmSi ganawileba 

gansazRvravs medikamentis efeqturobas.  

AADDUULLTT  AAIIDDSS  CCLLIINNIICCAALL  TTRRIIAALLSS  GGRROOUUPP  ((AAAACCTTGG))    
SSiiddssiiTT  ddaaaavvaaddeebbuullii  mmoozzrrddiillii  aaddaammiiaanneebbiiss  jjgguuffii,,  
rroommeelliicc  mmoonnaawwiilleeoobbss  kklliinniikkuurr  kkvvlleevveebbSSii  ((SSddmmaajj))  -- 
msoflioSi yvelaze didi aiv klinikuri kvlevis or-

ganizacia, romelic mTavar rols TamaSobs aiv infici-

rebuli/SidsiT daavadebuli pacientebis movlis da 

mzrunvelobis standartebis SemuSavebaSi. SSddmmaajj iZleva 

sakvanZo informacias romelic saWiroa axali samkurnalo 

saSualebebis, agreTve oportunistuli infeqciebis da 

avTvisebiani simsivneebis samkurnalo da profilaqtikuri 

strategiebis dasamtkiceblad. SSddmmaajj-Si gaerTianebuli 

arian da xelmZRvanelobas uweven infeqcia/Sidsze momuSave 

wamyvani klinikuri mecnierebi. organizacia finansirdeba 

aSS alergiisa da infeqciuri daavadebebis nacionaluri 
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institutis mier. dawvrilebiTi informacia SegiZliaT 

ixiloT veb gverdze: http://aactg.s-3.com. 

AADDVVEERRSSEE  RREEAACCTTIIOONN    
ggvveerrddiiTTii  rreeaaqqcciiaa  ((ggvveerrddiiTTii  mmoovvlleennaa))  -- arasasurveli 

efeqti, romelic SesaZlebelia mohyves wamlis miRebas. 

reaqcia SeiZleba iyos myisieri (dauyoneblivi) an mogvia-

nebiTi. ixileT ggvveerrddiiTTii  eeffeeqqtteebbii  ((side effects.)..  

AAEERROOSSOOLLIIZZEEDD    
aaeerroozzoolliiss  ffoorrmmaa  -- wamlis gamoyenebis meTodi, rodesac 

preparati (mag. pentamidini) gadayvanilia aerozolis (Sxe-

fis) an orTqlis formaSi da xdeba misi inhalaciuri saxiT 

miReba (SesunTqva). 

AAFFFFEECCTTEEDD  CCOOMMMMUUNNIITTYY    
ssaazzooggaaddooeebbaa,,  rroommeellzzeecc  aaiivv  iinnffeeqqcciiaamm  ggaavvlleennaa  iiqqoonniiaa  --  
pirTa erToblioba, romlebsac raime saxiT SeexoT aiv 

infeqcia (aiv inficirebuli, SidsiT daavadebulebi, maTi 

ojaxis wevrebi, megobrebi, aiv inficirebuli pirebis 

eqimebi, advokatebi, fsiqologebi da sxva sociologiuri 

ganStoebebi). 

AAGGAAMMMMAAGGLLOOBBUULLIINNEEMMIIAA    
aaggaammaagglloobbuulliinneemmiiaa  -- organizmSi imunoglobulinebis 

TiTqmis sruli deficiti, rac iwvevs antisxeulebis 

gamomuSavebis unaris dakargvas. ixileT aannttiissxxeeuulleebbii  
((antibodies).. 

AAGGEENNCCYY  FFOORR  HHEEAALLTTHH  CCAARREE  RREESSEEAARRCCHH  AANNDD  QQUUAALLIITTYY  ((AAHHRRQQ))    
aaSSSS  jjaannmmrrTTeelloobbiiss  ddaaccvviiss  kkvvlleevviiss  ddaa  xxaarriissxxiiss  ssaaaa--ggeennttoo  
((jjddkkxxss))  -- saagento, romelic uzrunvelyofs janmrTelobis 

dacvis Sedegebis, xarisxis, safasuris, gamoyenebis da 

xelmisawvdomobis mtkicebulebebze dafuZnebuli infor-

maciis dainteresebuli mxareebisa-Tvis miwodebas da mis 

gavrcelebas. jjddkkxxss kvlevebi xels uwyobs mosaxleobas 

miiRos meti informacia da masze dayrdnobiT miiRos 

gadawyvetileba da gaiumjobesos janmrTelobis dacvis 

momsaxurebis xarisxi. jjddkkxxss aseve cnobilia rogorc 

janmrTelobis dacvis politikis da kvlevis saagento. 

ixileT veb gverdi: http://www.ahrq.gov. 

AAGGGGRREESSIIVVEE  TTRREEAATTMMEENNTT  
aaggrreessiiuullii  mmkkuurrnnaalloobbaa  -- mkurnalobis saxe, rodesac 

gamoiyeneba yvela samkurnalo saSualeba iseTi medikamen-

tebis CaTvliT, romlebsac gaaCniaT arasasurveli gverdiTi 

efeqtebi.  

AAIIDDSS 

SSiiddssii  -- ixileT SSeeZZeenniillii  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  ssiinnddrroommii.. 
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AAIIDDSS  CCLLIINNIICCAALL  TTRRIIAALLSS  IINNFFOORRMMAATTIIOONN  SSEERRVVIICCEE  ((AACCTTIISS))    
SSiiddssiiss  kklliinniikkuurrii  kkvvlleevveebbiiss  ssaaiinnffoorrmmaacciioo  cceennttrrii  
((SSkkkksscc))  -- centri, romelic uzrunvelyofs federaluri da 

sxva donori organizaciebis mier dafinansebuli aiv 

eqsperimentuli wamlebis efeqturobis klinikuri kvle-

vebis Sedegebis swraf da martiv informaciis miwodebas. 

SSkkkksscc finansirdeba aSS wamlisa da sakvebi produqtebis 

xarisxis kontrolis saagentos, aSS alergiisa da in-

feqciuri daavadebebis nacionaluri centris, aSS daava-

debis kontrolisa da prevenciis centris da aSS medicinis 

erovnuli biblioTekis mier. ixileT veb gverdi: 

http://www.actis.org. 

AAIIDDSS  DDEEMMEENNTTIIAA  CCOOMMPPLLEEXX  ((AADDCC)) 
SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  ddeemmeenncciiiiss  kkoommpplleeqqssii  ((SSaaddkk))  -- 
degeneraciuli nevrologiuri mdgomareoba, romelic ga-

mowveulia aiv infeqciiT, xasiaTdeba jgufuri klinikuri 

manifestaciiT, romelic moicavs koordinaciis darRvevas, 

xasiTis cvalebadobas, Sekavebis (Sekavebulobis) daqvei-

Tebas, da farTod gavrcelebul kognitiur disfunqcias. es 

aris yvelaze gavrcelebuli centraluri nervuli sistemis 

dazianeba aiv infeqciis dros. ZiriTadad, misi gamovlena 

xdeba mas Semdeg, rodesac pacients ukve ganuviTarda 

ZiriTadi oportunistuli infeqciebi an SidsTan aso-

cirebuli simsivnuri daavadebebi. zogierT SemTxvevaSi 

SidsTan asocirebuli demenciis kompleqsi SesaZlebelia 

ganviTardes oportunistuli da simsivnuri daavadebebis 

ganviTarebamde. SidsTan asocirebuli demenciis mizezis 

zusti dadgena jer ver moxerxda, Tumca varaudoben rom 

misi ganviTarebis SesaZlo mizezi ujredis aiv-iT in-

ficirebaa.   

AAIIDDSS  DDRRUUGGSS    
SSiiddssiiss  pprreeppaarraatteebbii  -- eleqtronuli monacemTa baza 

romelic Seqmnilia nacionaluri medicinis biblioTekis 

mier. baza moicavs yvela im preparatis CamonaTvals, 

romelic gadis tetirebas aiv inficirebis prevenciis, 

Sidsis da SidsTan asocirebuli kompleqsis da masTan 

dakavSirebuli oportunistuli infeqciebis samkurnalod. 

ixileT veb verdi: http://www.actis.org. 

AAIIDDSS--RREELLAATTEEDD  CCAANNCCEERRSS    
SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  ssiimmssiivvnneeeebbii  -- aiv inficirebuli 

pirebi ufro mowyvladebi arian zogierTi saxis simsivnur 

daavadebebis mimarT, an am daavadebebs axasiaTebs ufro 

agresiuli mimdinareoba arainficirebul pirebTan Seda-

rebiT. avTvisebiani simsivneebidan gansakuTrebiT aRsaniS-

navia imunuri sistemis simsivneebi, rogoricaa limfomebi, 

kapoSis sarkoma da anogenitaluri kibo, romelic pirdapir 

azianebs anuss da  saSvilosnos yels. aiv infeqcias an 



 
10 

 

imunosupresias didi roli eniWeba simsivneebis ganviTa-

rebaSi. 

AAIIDDSS--RREELLAATTEEDD  CCOOMMPPLLEEXX  ((AARRCC))    
SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  kkoommpplleeqqssii  ((SSaakk))    --    
1. simptomTa erToblioba, romelic gamovlindeba infi-

cirebis adreul etapze. simptomebi moicavs: progre-

sirebul generalizebul limfadenopaTias, recidiul 

sxeulis temperaturis matebas, aramotivirebul wonaSi 

klebas, limfuri kvanZebis gadidebas, diareas, herpess, 

Tmovan leikoplakias, piris Rrus da yelis sokovan 

infeqciebs.  

2. simptomebi, romlebic dakavSirebulia aiv infeqciasTan: 

leikopenia (sisxlSi TeTri ujredebis nakleboba) an 

limfuri sistemis funqcionirebis daqveiTeba rac 

gamoixateba limpadenopaTiiT (limfuri kvanZebis ga-

didebiT), romelic grZeldeba 3 Tveze met xans da ar 

aris gamoxatuli oportunistuli infeqciebi, romlis 

saSualebiTac SesaZlebelia klinikurad daisvas Sidsis 

diagnozi. ixileT SSiiddssiiss  ggaannlleevviiss  ssiinnddrroommii  ((AIDS 
wasting syndrome)..  

AAIIDDSS  WWAASSTTIINNGG  SSYYNNDDRROOMMEE  
SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  ggaannlleevviiss  ssiinnddrroommii  -- sxeulis 

ZiriTadi masis 10% dakargva yovelgvari mizezis gareSe, 

romelsac emateba qronikuli diarea (dReSi 2 jer minimum 

30 dRis manZilze), an qronikuli daRliloba da ara-

motivirebuli temperaturis mateba.  

AALLLLEERRGGEENN  
aalleerrggeennii  -- faqtori an nivTiereba, romelic iwvevs aler-

giul reaqcias.  

AALLKKAALLIINNEE  PPHHOOSSPPHHAATTAASSEE  
ttuuttee  ffoossffaattaazzaa  -- fermenti, romelic Cveulebriv 

warmodgenilia RviZlis, Zvlis, Tirkmlis, kuW-nawlavsa da 

placentis centralur ujredebSi. am organoebis qso-

vilebis ujredebis daSlisas fermentebi gadadis sisxlSi. 

rac ufro Zlieria dazianeba, miT ufro maRalia sisxlSi 

fermentebis raodenoba. sisxlSi tute fosfatazis maCve-

neblis gansazRvra gamoiyeneba RviZlis funqcionirebis 

Sesafaseblad.    

AALLOOPPEECCIIAA  
aallooppeecciiaa  -- Tmis  cvena romelic  dakavSirebulia 

qimioTerapiasTan an asocirebulia raime sxva daavadebasTan. 

Sidsis dros alopecia dakavSirebulia citotoqsikuri 

preparatebis gamoyenebasTan.  
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AALLPPHHAA  IINNTTEERRFFEERROONN  ((IInntteerrffeerroonn  aallpphhaa,,  IIFFNN)) 
aallffaa  iinntteerrffeerroonnii  -- sami klasis interferonebis erT-

erTi warmomadgeneli cila, romelsac organizmi infeq-

ciebze sapasuxod gamoimuSavebs. aiv inficirebul pirebSi 

momatebuli interferonis done dakavSirebulia daavadebis 

progresirebasTan. ixileT iinntteerrffeerroonnii  ((IInntteerrffeerroonn)).. 

AALLTTEERRNNAATTIIVVEE  MMEEDDIICCIINNEE  
aalltteerrnnaattiiuullii  mmeeddiicciinnaa  -- farTod gavrcelebuli 

samkurnalo sistema (mag. hiropraqtika, fitoTerapia, 

akupunqtura, homeopaTia, naturopaTia da spiritualuri 

saxeobebi) an kulturaluri tradiciuli samkurnalo 

saSualebebis gamoyeneba, rogoricaa Cinuri aiurveda da 

sxva. alternatiuli medicina uaryofs biomedicinis 

safuZvlebs. alternatiuli medicina aseve cnobilia da 

gamoiyeneba rogorc „damatebiTi medicina“. damatebiTi 

informaciisaTvis ixileT veb gverdi: http://nccam.nih.gov.    

AALLVVEEOOLLAARR  
aallvveeoollaa  -- filtvis bronqiolebis daboloeba, buStuki, 

romelic amofenilia epiTeliumis ujredebiT da sisxlis 

kapilarebiT. misi funqciaa organizmSi gazTa (airTa) cvla. 

AAMMEEBBIIAASSIISS 

aammeebbiiaazzii  --  amebis erT-erTi saxeobiT gamowveuli daava-

deba, rodesac paraziti SeiWreba nawlavSi da iwvevs 

gaxSirebul faRaraTs, lorwoTi da sisxliani ganavliT.  

AAMMIINNOO  AACCIIDDSS 

aammiinnoommJJaavvaa  -- nebismieri saxis mJava, romelic Seicavs 

azots. bunebaSi arsebobs 22 saxis aminomJava, romelic 

aRmoCenilia adamianebsa da cxovelebSi. aminomJavebis jaWvi 

sinTezis Sedegad xdeba polipeptidebis da cilebis 

(proteinebis) warmoqmna.   

AAMMNNIIOONNIICC  FFLLUUIIDD    
aammnniioonnuurrii  ssiiTTxxee  -- sanayofe wylebi, siTxe, romelic garss 

akravs nayofs muclad yofnis periodSi.  

AAMMPPRREENNAAVVIIRR 

aammpprreennaavviirrii  -- antiretrovirusuli preparati, proteazas 

inhibitori, SesaZlo gverdiTi efeqtebi - gamonayari, 

diarea, gulisreva, Rebineba.  

AANNAAPPHHYYLLAACCTTIICC  SSHHOOCCKK  
aannaaffiillaaqqssiiuurrii  SSookkii  -- mwvave alergiuli reaqcia, romelic 

xasiaTdeba lorwovani garsis SeSupebiT, arteriuli wnevis 

uecari daqveiTebiT. damaxasiaTebeli simptomebia: sunTqvis 

gaZneleba, uneblie xvela. anafilaqsiuri Soki safrTxes 

uqmnis adamianis sicicxles. Sokis mizezi SeiZleba iyos 
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alergiuli reaqcia mwerebis Sxamze, wamlebze, zogoerT 

sakvebze da sxv.  

AANNEEMMIIAA 

aanneemmiiaa  -- periferiul sisxlSi hemoglobinis da/an eriT-

rocitebis (sisxlis wiTeli ujredebis) dabali maCvenebeli. 

gamoxatuli simptomebi: sisuste, kanisa da lorwovani 

garsis sifermkTale, Tavbru, gulis wasvlisadmi midre-

kileba. anemia ZiriTadad gamowveulia sisxlis didi 

raodenobis dakargviT, sisxlwarmoqmnis darRveviT, da/an 

eriTrocitebis gaZlierebuli daSliT.  

AANNEERRGGYY 

aanneerrggiiaa  -- mdgomareoba, romelic viTardeba intoqsikaciis, 

infeqciuri da sxva saxis arainfeqciuri mZime daavadebebis 

gadatanis, fizikuri da gonebrivi gadaRlis, xangrZlivi 

SimSilobis da sxv. dros.   

1. daqveiTebuli imunuri pasuxi gamaRizianebel nivTie-

rebaze an antigenze. pacientebi SesaZlebelia imdenad 

imunosupresirebulebi iyvnen, rom organizms ar hqondes 

antigenze sapasuxo reaqciis gamomuSavebis SesaZlebloba. 

magaliTad, anergiul pacientebSi tuberkulozis testis 

tuberkulinis kanis sinji rogorc wesi, uaryofiT 

Sedegs iZleva. arasakmarisi reaqcia miuTiTebs anergiaze.  

2. ujredul kulturaze Catarebuli kvlevebis safuZ-

velze mkvlevarebma daadgines, rom aiv-s unari aqvs 

„gamorTos“ CD4+ T ujredebis funqcia, ris Sedegadac T 

ujredebi ver uzrunvelyofen  imunuri sistemis pasuxis 

stimulacias.   

AANNGGIIOOGGEENNEESSIISS 

aannggiiooggeenneezzii  -- axali sisxlZarRvebis warmoqmnis pro-cesi. 

angiogenezi aucilebelia simsivnis, gansakuTrebiT kapoSis 

sarkomis ganviTarebisaTvis.  

AANNGGIIOOMMAATTOOSSIISS 

aannggiioommaattoozzii  -- mdgomareoba, romelic ZiriTadad dakav-

Sirebulia sisxlis an limfuri sadinrebis simsivneebTan. 

ixileT kkaappooSSiiss  ssaarrkkoommaa..    

AANNOONNIIMMOOUUSS 

aannoonniimmuurrii  -- situacia, rodesac pirovneba ar amJRavnebs 

Tavis vinaobas (saxels da gvars an raime sxva mis amomcnob 

informacias). laboratoriuli gamokvlevebis dros am 

pirovnebas eniWeba garkveuli nomeri, kodi an sxv.  

AANNOORREEXXIIAA 

aannoorreeqqssiiaa  -- madis daqveiTeba an ar qona, romelic xels 

uwyobs sxeulis masis dakargvas.  
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AANNTTEENNAATTAALL 

aanntteennaattaalluurrii  -- axalSobilis dabadebamde periodi  

AANNTTIIBBIIOOTTIICC  

aannttiibbiioottiikkii  -- bunebrivi an sinTezuri wesiT miRebuli 

nivTiereba, romelic aferxebs mikroorganizmis (baqte-

riebis da sokoebis) organizmSi gamravlebas. zogierTi 

antibiotiki gamoiyeneba infeqciuri daavadebis samkur-

nalod.  

AANNTTIIBBOODDIIEESS  

aannttiissxxeeuulleebbii  -- proteinebis (cilebis) klasis imuno-

globulinuri molekulebi sisxlSi da/an sxva biolo-giur 

siTxeebSi, romlebic anadgureben an aneitraleben baq-

teriebs, virusebs an sxva toqsinebs. antisxeulebis pro-

ducireba xdeba limfocitebis saSualebiT. antisxeulebi 

antigen specifikuria.  

AANNTTIIBBOODDYY--DDEEPPEENNDDEENNTT  CCEELLLL  --  MMEEDDIIAATTEEDD  CCYYTTOOTTOOXXIICCIITTYY  ((AADDCCCC)) 
aannttiissxxeeuull--ddaammookkiiddeebbuullii  uujjrreeddiiTT  ggaannppiirroobbeebbuullii  
cciittoottooqqssiiuurroobbaa  ((aadduuggcc)) - imunuri pasuxi, rodesac anti-

sxeulebi uerTdeba samizne ujredebs. ris drosac xdeba mi-

si amocnoba da imunuri pasuxis gaaqtiureba.   

AANNTTIIBBOODDYY  --  MMEEDDIIAATTEEDD  IIMMMMUUNNIITTYY  
hhuummoorruullii  iimmuunniitteettii  -- antisxeulebis gaaqtiurebis Sede-

gad sisxlsa da limfur qsovilSi warmoqmnili imuniteti.  

AANNTTIIFFUUNNGGAALL 

ssookkooss  ssaawwiinnaaaaRRmmddeeggoo,,  aannttiissookkoovvaannii,,  aannttiiffuunnggaalluurrii,,  
aannttiimmiikkoozzuurrii  -- nivTiereba, romelic klavs an aferxebs 

sokos gazrdas.  

AANNTTIIGGEENN 

aannttiiggeennii  --  molekuluri nivTiereba, romelic aaqtiurebs 

imunur sistemas antisxeulebis warmosaqmnelad (cilebs, 

romelic ebrZvis antigens). imunuri sistema antigens gani-

xilavs rogorc ucxo sxeuls da warmoqmnis antisxeulebs 

masTan sabrZolvelad. antigeni ZiriTadad ucxo nivTiere-

baa, rogoricaa baqteria, virusi, an sxva romelic SeiWreba 

adamianis organizmSi.  

AANNTTIIGGEENN  PPRREESSEENNTTAATTIIOONN  
aannttiiggeenniiss  wwaarrddggeennaa  ((pprreezzeennttaacciiaa))  -- T helperebisaTvis 

ucxo, maT Soris virusis da baqteriis cilis fragmentebis 

miwodeba. wardgenis (prezentaciis) procesi xorcieldeba 

antigen-warmdgeni ujredis zedapirze ucxo cilis frag-

mentis  demonstrirebiT.  
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AANNTTIIGGEENN--PPRREESSEENNTTIINNGG  CCEELLLL  ((AAPPCC))  
aannttiiggeenn  wwaarrmmddggeennii  uujjrreeddeebbii  ((aawwuu))  -- ujredebis tipi, 

romelic axdens ucxo sxeulebis Segrovebas da Semdgom maT 

gadamuSavebas iseT mcire nawilakebamde, rom is aRqmadi 

iyos imunuri sistemisaTvis. antigen warmdgeni ujredebi 

warudgens antigens T helperebs, CD4+ T uj-redebs. es 

ujredebi Tavis mxriv iwyeben ucxo sxeulis mimarT imunuri 

pasuxis gaaqtiurebas. antigen warmdgen ujredebs mie-

kuTvneba B ujredebi, makrofagebi an dendrituli uj-

redebi.  

AANNTTIINNEEOOPPLLAASSTTIICC 

aannttiinneeooppllaazziiuurrii,,  ssiimmssiivvnniiss  ssaawwiinnaaaaRRmmddeeggoo,,  kkiibbooss  ssaawwii--
nnaaaaRRmmddeeggoo  -- nivTiereba, romelic xels uSlis simsivnuri 

ujredebis ganviTarebas, gamravlebas da proliferacias.  

AANNTTIIPPRROOTTOOZZOOAALL 

aannttiipprroottoozzoouullii  -- protozoas sawinaaRmdego nivTie-reba, 

romelic klavs an afrxebs erTujrediani mikro-

organizmebis − protozoebis organizmSi gamravlebas.  

AANNTTIIRREETTRROOVVIIRRAALL  DDRRUUGGSS 

aannttiirreettrroovviirruussuullii  pprreeppaarraatteebbii  -- preparatebi, rom-

lebic aferxeben retrovirusebis (iseTi, rogoricaa aiv) 

organizmSi gamravlebas, virusebis ujredSi SeWras da/an 

unari aqvT gaanadguron virusebi.   

AANNTTIITTOOXXIINNSS  

aannttiittooqqssiinnii  -- antisxeulebi, romlebic amoicnoben da 

auvnebelyofen mcenareebis, cxovelebis an baqteriebis mier 

warmoqmnil toqsinebs. 

AANNTTIIVVIIRRAALL 

aannttiivviirruussuullii  -- substancia, an procesi, romelsac unari 

aqvs organizmSi daSalos virusi an Seaferxos misi 

gamravleba.   

AAPPHHAASSIIAA 

aaffaazziiaa  -- metyvelebis unaris sruli an nawilobrivi moSla, 

rac ZiriTadad dakavSirebulia Tavis tvinis organul 

dazianebasTan.  

AAPPHHTTHHOOUUSS  UULLCCEERR 

aaffttoozzuurrii  wwyylluullii  -- daudgeneli etiologiis mtkivneuli 

oraluri an ezofagealuri wyluli, romelsac gaaCnia Rrma 

erozirebuli fuZe. aftozuri wyluli xSirad gvxvdeba aiv 

inficirebul pirebSi.  
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AAPPOOPPTTOOSSIISS 

aappooppttoozzii  -- “ujreduli TviTmkvleli” aseve cnobilia 

rogorc programirebuli ujreduli sikvdili. aiv-s unari 

aqvs gamoiwvios imunuri sistemis ujredebis apoptozi 

(rogorc dainficirebuli aseve janmrTeli  arainficire-

buli ujredebis). Cveulebriv, CD4+T ujredebis mcire 

nawils (rodesac isini TimusSi momwifdeba) ar SeuZliaT 

sakuTari da arasakuTari ujredebis garCeva. es ujredebi 

sxva ujredebisagan iReben bioqimiur signals da xdeba 

apoptozi.  

AAPPPPRROOVVEEDD  DDRRUUGGSS  
rreeggiissttrriirreebbuullii  pprreeppaarraatteebbii//wwaammlleebbii  -- aSS-Si wamlebisa 

da sakvebi produqtebis xarisxis kontrolis saagentos mier 

nebadarTuli, licenzirebuli preparati/nivTiereba. komer-

ciulad xelmisawvdomobis procedura Sedgeba ramodenime 

safexurisagan, romelic moicavs preklinikur labora-

toriul gamokvlevebs, cxovelebze Catarebul eqsperi-

mentebs, usafrTxoebisa da efeqturobis ganmsazRvrel 

kvlevebs, wamlis saagentos mier axali preparatisaTvis 

aplikaciis formis Sevsebas. aSS wamlebisa da sakvebi 

produqtebis xarisxis saagento SemdgomSi ganixilavs ap-

likacias da gascems informacias wamlis vargisianobis 

(registireba/ar registrireba) Sesaxeb.   

AARRCC  --  AAIIDDSS--RREELLAATTEEDD  CCOOMMPPLLEEXX 

SSaakk  -- ixileT SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  kkoommpplleeqqssii..  

AARRMM 

mmxxaarree  -- Sedarebad klinikur kvlevebSi monawile jgufi, 

sadac erTi jgufis yvela wevri iRebs erTi saxis wamals, 

rac gansxvavdeba sxva (meore da a.S.) jgufSi admi-

nistrirebuli wamlebisagan.  

AARRTT  --  AANNTTIIRREETTRROOVVIIRRAALL  TTHHEERRAAPPYY 

aarrTT  -- antiretrovirusuli Terapia. 

AARRTTHHRRAALLGGIIAA 

aarrTTrraallggiiaa  -- saxsrebis tkivili, anTeba. 

AASSPPEERRGGIILLLLOOSSIISS 

aassppeerrggiilloozzii  -- sokovani infeqcia, romelic gamowveulia 

soko Aspergillus-iT. ZiriTadad azianebs filtvebs, magram 

SesaZlebelia gadavides sisxlis mimoqcevis sistemaSi da 

daainficiros sxva organoebi. simptomebi: cxeleba, 

Semcivneba, sunTqvis gaZneleba da xvela, romelic SeiZleba 

gadavides sisxlian xvelaSi. Tu infeqcia SeaRwevs Tavis 

tvinSi, SesaZlebelia ganviTardes demencia.  
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AASSSSEEMMBBLLYY  AANNDD  BBUUDDDDIINNGG  
aawwyyoobbaa  ddaa  ggaammookkvviirrttvvaa  -- procesis nawilis saxeli, ris 

Sedegadac inficirebul maspinZel ujredSi formirdeba 

axali aiv-i. virusis birTvis cilebi, fermentebi da rnm 

(riboqsinukleinis mJava)  grovdeba maspinZlis ujredis 

membranaSi, maSin roca garsis cilebis agregacia (daleqva) 

xdeba membranis SigniT. ujredSi formirdeba moumwifebeli 

aiv nawilaki, romelic gamodis ujredidan da ujredis 

membranidan iRebs (ikeTebs) garss, ujredul da aiv spe-

cifikur cilebs. moumwifebeli aiv nawilakis srulyofil 

virusad Camoyalibebis procesi xdeba aiv fermentis − 
proteazas saSualebiT.  

AASSYYMMPPTTOOMMAATTIICC  
uussiimmpprroommoo,,  aassiimmppttoommuurrii  -- simptomebis gareSe. ZiriTadad 

gamoiyeneba aiv infeqcia/SidsTan dakavSirebul litera-

turaSi, aiv pozitiuri testis Sedegis mqone da simptomebis 

armqone pacientis mdgomareobis aRwerisaTvis.  

AATTAAXXIIAA 

aattaaqqssiiaa  -- kunTovani qsovilis koordinaciis darRveva.  

AATTAAZZAANNAAVVIIRR  SSUULLFFAATTEE  ((BBMMSS  223322663322))  
aattaazzaannaavviirrii  -- antiretrovirusuli preparati, proteazas 

inhibitori. SesaZlo gverdiTi efeqtebi: sisxlSi bi-

lirubinis donis da cximebis maCveneblis momateba, li-

podistrofia. sxva gverdiTi efeqtebi: Tavis tkivili, 

gamonayari, diarea, gulisreva, Rebineba, diskomfortis 

SegrZneba muclis areSi. 

AATTTTEENNUUAATTEEDD  
aatteennuuiirreebbuullii  -- Sesustebuli mag. atenuirebuli virusi 

SeiZleba gamoyenebuli iqnas vaqcinis dasamzadeblad.  

AAUUTTOOAANNTTIIBBOODDYY 

aauuttooaannttiissxxeeuullii  --    
1. antisxeuli, romelic aqtiurdeba organizmSi arsebuli 

zogierTi qsovilebis sawinaaRmdegod.  

2. antisxeuli, mimarTuli organizmis sakuTari qsovilebis 

sawinaaRmdegod.  

AAUUTTOOIINNOOCCUULLAATTIIOONN 

aauuttoovvaaqqcciinniiTT  aaccrraa  -- vaqcinacia organizmis dazianebuli 

adgilidan aRebuli mikroorganizmis Semcveli masaliT, 

romelsac meoreuli infeqciis gamowvevis unari gaCnia.   
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AAUUTTOOLLOOGGOOUUSS 

aauuttooggeennuurrii  -- ekuTvnodes imave organizms an iyos am 

organizmis nawili. magaliTad operaciamde sakuTari 

sisxlis donacia (rom saWiroebis SemTxvevaSi moxdes 

sakuTari sisxlis gadasxma), cnobilia rogorc autogenuri 

trasfuzia.  

AA    VVAASSCCUULLAARR    NNEECCRROOSSIISS  ((AAVVNN))  
vvaasskkuullaarruullii  ((ssiissxxllZZaarrRRvvoovvaannii))  nneekkrroozzii  -- aseve SesaZloa 

gadavides osteonekrozSi. daavadeba, romelic viTardeba 

ZvalSi sisxlmbadi ujredebis permanentuli an droebiTi 

dakargviT. SesaZlebelia ganviTardes rogorc gviani 

garTuleba, romelic SesaZloa dakavSirebuli iyos 

maRalaqtiur antiretrovirusul mkurnalobasTan. dazia-

nebis yvelaze xSiri ubania barZayis Zvlis Tavi. daavadebis 

ganviTarebis sxva risk faqtorebs warmoadgens alkoho-

lizmi, kortikosteroidebis gamoyeneba, hiperkoagulopaTia 

(sisxlis Sededebis unaris momateba) da sxv.   

AAVVNN  --  AA    VVAASSCCUULLAARR    NNEECCRROOSSIISS 

ixileT vaskularuli (sisxlZarRvovani) nekrozi.  
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BBAACCTTEERRIICCIIDDAALL  
bbaaqqtteerriioocciidduullii  -- baqteriebis mokvlis unaris mqone.  

BBAACCTTEERRIIOOSSTTAATTIICC 

bbaaqqtteerriioossttaattiikkuurrii  -- baqteriebis gamravlebis SeCerebis 

unari.  

BBAACCTTEERRIIUUMM 

bbaaqqtteerriiaa  -- erTujrediani mikroorganizmi, romelic 

binadrobs niadagSi, wyalSi, mcenareebSi, cxovelebsa da 

adamianebis organizmSi. zogierTi baqteria iwvevs daava-

debas adamianebSi. maT paTogenuri baqteriebi ewodebaT.  

BBAACCUULLOOVVIIRRUUSS 

bbaakkuulloovviirruussii  -- mwerebis virusi, romelic gamoiyeneba 

zogierTi vaqcinis dasamzadeblad.  

BBAASSEELLIINNEE 

ssaawwyyiissii  --    
1. kvlevis dawyebis etapze Segrovebuli informacia, rasac 

adareben kvlevis damTavrebisas an Sualedurad miRebul 

Sedegebs.  

2. informaciis misaRebad sididis cnobili erTeuli, 

romelic Sedarebadia  sakvlev sididesTan.  

3. klinikuri kvlevebis SemTxvevaSi is sawyisi drois wer-

tili (dro sanam moxaliseebi daiwyeben eqsperimentuli 

wamlis miRebas). am momentisaTvis xdeba gazomvadi 

cvladis (mag., CD4 limfocitis) raodenobis gansazRvra 

da misi Cawera. wamlis usafrTxoebis da efeqturobis 

Sedegis dadgena xorcieldeba am parametris (CD4) 

pirveladi da axali maCveneblebis SedarebiT.  

BBAASSOOPPHHIILL 

bbaazzooffiillii  -- sisxlis TeTri sxeulakebis - leikocitebis 

erT-erTi saxe, romelsac aseve uwodeben granularul 

leikocitebs. maT aqvT mikroorganizmis monelebis unari. 

bazofilebi, iseve rogorc sxva TeTri sxeulakebi pa-

suxismgeblebi arian alergiuli simptomebis ganviTarebaze.  

BB  CCEELLLL  LLYYMMPPHHOOMMAA 

BB  uujjrreeddoovvaannii  lliimmffoommaa  -- ixileT lliimmffoommaa  ((lliimmpphhoommaa)).. 

BBB   
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BB  CCEELLLLSS  
BB  uujjrreeddeebbii  -- ixileT BB  lliimmffoocciitteebbii  ((BB  lliimmpphhooccyytteess)).. 

BBDDNNAA  TTEESSTT  --  BBRRAANNCCHHEEDD  DDNNAA  AASSSSAAYY  
ggddnnmm  tteessttii  -- ixileT ggaannttootteebbuullii    ddnnmm    tteessttii  ((Branched 
DNA Assay)..   

BBEEHHAAVVIIOORRAALL  DDAATTAA    
qqcceevviiTTii  mmoonnaacceemmeebbii  -- kvlevebidan miRebuli informacia, 

romelic Seiswavlis adamianTa qcevas, romelic Seicavs 

raime risk faqtors. mag. aiv infeqciis dros Seiswavleba 

kondomis gamoyeneba sqesobrivi kavSiris dros, ziari nemsis 

an Spricis gamoyeneba da sxva.  

BBEETTAA  22  MMIICCRROOGGLLOOBBUULLIINN    
bbeettaa  22  mmiikkrroogglloobbuulliinnii  -- proteinebi, romlebic mWidrod 

arian dakavSirebulni birTvis Semcveli ujredebis ze-

dapirTan, gansakuTrebiT imunuri sistemis ujredebTan. 

beta 2 mikroglobulinis (β2 mikroglobulini) donis mateba 

dakavSirebulia sxvadasxva daavadebis ganviTarebasTan. 

radgan β2 mikroglobulini ar aris aiv specifikuri, misi 

donis momateba dakavSirebulia aiv asocirebuli daa-

vadebebis ganviTarebasTan (aiv progresirebasTan).  

BBIILLIIRRUUBBIINN 

bbiilliirruubbiinnii  -- wiTeli pigmenti, romelic gvxvdeba naRvelSi, 

sisxlsa da SardSi. sisxlSi bilirubinis donis momatebiT 

SegviZlia vimsjeloT RviZlis dazianebis xarisxze.  

BBIIOOAAVVAAIILLAABBIILLIITTYY 

bbiiooSSeeRRwweevvaaddoobbaa  -- preparatis koncentraciis done, 

rodesac peros gziT miRebuli medikamenti gadadis sisxlis 

mimoqcevis sistemaSi da kuW-nawlavis sistemaSi adsorbciis 

Sedegad da miaRwevs dazianebul qsovils.  

  
BBIIOOLLOOGGIICCAALL  RREESSPPOONNSSEE  MMOODDIIFFIIEERRSS  ((BBRRMMss))  

bbiioollooggiiuurrii  ppaassuuxxiiss  mmooddiiffiikkaattoorrii  -- sinTezuri an 

biologiuri nivTiereba, romelic xels uwyobs an aRadgens 

imunuri sistemis normalur funqcionirebas. aseTia 

interferoni, interleikinebi, Timusi, hormonebi da 

monoklonuri antisxeulebi.  

BBIIOOPPSSYY 

bbiiooffssiiaa  -- diagnostirebis mizniT invaziuri gziT organos 

an qsovilis nawilis amoReba da misi mikroskopuli daTva-

liereba. ZiriTadad gamoiyeneba paTologiuri ujredebis 

aRmosaCenad. biofsiis Sedegad xdeba klinikuri diagnozis 

dadastureba da paTologiuri procesis gavrcelebis 

sazRvrebis dadgena.  
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BBIIOOTTEECCHHNNOOLLOOGGYY 

bbiiootteeqqnnoollooggiiaa  --  
1. modificirebuli nivTierebis dasamzadeblad cocxali 

organizmis gamoyeneba. moicavs dnm rekombinantul 

teqnikas (genetikuri inJineria).  

2. biologiuri kvlevebis, gansakuTrebiT rekombinantuli 

dnm-s an genuri splaisingis (rnm fermentis amoWra) 

industriuli demonstrireba, rac saSualebas iZleva 

sxvadasxva saxis genetikuri masalis kombinacis Sedegad 

moxdes sinTezuri hormonebis an fermentebis warmoeba.  

BBIISSEEXXUUAALL 

bbiisseeqqssuuaallii  -- piri, romelic sqesobrivi kontaqts amyarebs 

rogorc Tavisi sqesis, aseve sawinaaRmdego sqesis ada-

mianTan.  

BBIISSEEXXUUAALL  CCOONNTTAACCTT  
bbiisseeqqssuuaalluurrii  kkoonnttaaqqttii  -- sqesobrivi kontaqti rogorc 

misive sqesis, aseve sawinaaRmdego sqesis mqone partniorTan.  

BBLLIINNDDEEDD  SSTTUUDDYY  
bbrrmmaa  kkvvlleevvaa  -- klinikuri kvlevis saxe, sadac kvlevaSi 

monawileebma ar ician rodis iReben eqsperimentul pre-

parats da rodis placebos. ixileT oorrmmaaggii  bbrrmmaa  kkvvlleevvaa..  

BBLLIIPPSS 

ee..ww  „„bblliippii““  -- virusuli datvirTvis gansazRvradi donis  

deteqcia, mas Semdeg rac virusuli datvirTva ara-

gansazRvradi iyo. es termini ZiriTadad gamoiyeneba imis 

asaRwerad, rodesac virusulma datvirTvam moimata 50-500 

asli/ml mas Semdeg, rac sul mcire 2 TanamimdevrobiT 

Catarebuli testis Sedegad virusuli datvirTva <50-ze.   

BBLLOOOODD--BBRRAAIINN  BBAARRRRIIEERR  
hheemmaattooeenncceeffaalluurrii  bbaarriieerrii  -- SerCeviTi barieri, romlis 

drosac toqsikuri nivTierebebi ver xvdeba Tavis tvinis 

qsovilSi sisxlis mimoqcevis sistemis saSualebiT. es 

meqanizmi icavs Tavis tvins daziane-bisgan. garkveul 

nivTierebebs (nawilakebs) aqvT am barieris gadalaxvis 

unari, xolo garkveuli baqteriebi blokirdeba hemato-

encefaluri barieriT, ris gamoc ver xerxdeba maTi Tavis 

tvinSi SeRweva.  

BB  LLYYMMPPHHOOCCYYTTEESS  ((BB  CCEELLLLSS))  
BB  lliimmffoocciitteebbii,, igive B ujredebi, limfocitebis 2 didi 

klasis erT-erTi warmomadgeneli. B limfocitebi warmo-

adgenen imunuri sistemis ujredebs, romlebic war-

moiqmnebian Zvlis tvinsa da elenTaSi. maTi erT-erTi 

funqcia antisxeulebis warmoqmnaa. inficirebis dros B 
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ujredebi gadadian plazmaSi, sadac antigenis sawinaaR-

mdegod gamoimuSaveben antisxeulebs. antigenisa da anti-

sxeulebis SeerTebiT xdeba imunuri sistemis gaaqtiureba. 

aiv inficirebul pirebSi B da T limfocitebis funqcio-

nireba daqveiTebulia imis gamo rom isini aiv-is ZiriTad 

samizne ujredebs warmoadgenen.    

BBOODDYY  FFLLUUIIDDSS  
bbiioollooggiiuurrii  ssiiTTxxee  -- adaianis organizmSi arsebuli 

nebismieri saxis siTxe, rogoricaa sisxli, Sardi, nerwyvi, 

cremli, naxveli, sperma, qalis rZe, vaginaluri sekreti, 

Tav-zurg-tvinis siTxe. biologiuri siTxeebidan mxolod 

sisxli, sperma, vaginaluri sekreti da qalis rZe Siecavs 

aiv-s maRali koncentraciiT.   

  
BBOONNEE  MMAARRRROOWW  

ZZvvlliiss  ttvviinnii  -- rbili qsovili, romelic moTavsebulia 

Zvlis RruSi. Zvlis tvinSi xdeba eriTrocitebis, leiko-

citebis da Trombocitebis formireba.  

BBOONNEE  MMAARRRROOWW  SSUUPPPPRREESSSSIIOONN  
ZZvvlliiss  ttvviinniiss  ssuupprreessiiaa  -- mravali simsivnis sawinaaRmdego 

da antivirusuli preparatebis gverdiTi efeqti, romelic 

xels uwyobs eriTrocitebis, leikocitebis da Trom-

bocitebis warmoqmnas da Sesabamisad sisxlSi maTi rao-

denobis daqveiTebas. am ukanasknelma SeiZleba gamoiwvios 

anemia, spontanuri gaZlierebuli sisxldena.  

BBOOOOSSTTEERR 

bbuusstteerrii  -- busteruli doza, imunuri pasuxis gaZlierebis 

mizniT vaqcinis ganmeorebiTi an damatebiTi dozis admi-

nistrireba.  

BBRRAANNCCHHEEDD  DDNNAA  AASSSSAAYY  
ggaannttootteebbuullii  ddnnmm  tteessttii  -- sadiagnostiko testi, rome-lic 

gamogonili iqna baieris mier aiv da sxva virusebis 

raodenobis gansazRvrisaTvis 1 ml sisxlSi an plazaSi. 

gantotebuli dnm testiT miRebuli Sedegebi msgavsia 

polimerizaciis jaWvuri reaqciiT miRebuli Sedegebis, 

magram aqvs gansxvavebuli teqnologia. g-dnm testi 

gamoiyeneba mkurnalobis efeqturobis Sesafaseblad da 

aseve gamoiyeneba rogorc markeri aiv infeqciis daavadebis 

progresirebis dasadgenad. axali Taobis test-sistemebiT 

SesaZlebelia aiv-is sisxlSi umciresi raodenobis dadgena.  

BBRROONNCCHHOOSSCCOOPPYY 

bbrroonnqqoosskkooppiiaa  -- bronqebis sanaTuris vizualuri daTva-

liereba endoskopis saSualebiT. aseve SeiZleba gamo-

yenebuli iyos ucxo sxeulis filtvis sanaTuridan mo-

cilebisaTvis.  



 
22 

 

BBUUFFFFAALLOO  HHUUMMPP 

bbiizzoonniiss  kkuuzzii  -- ixileT lliippooddiissttrrooffiiaa  ((Lipodystrophy).. 

BBUURRKKIITTTT’’SS  LLYYMMPPHHOOMMAA  
bbuurrkkiittiiss  lliimmffoommaa  -- B  ujredebis tipis limfoma.  
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CCAACCHHEEXXIIAA    
kkaaxxeeqqssiiaa  -- kvebis naklebobiT gamowveuli daavadeba, 

romelic xasiaTdeba dauZlurebiT, dasustebiT. kaxeqsia  

ZiriTadad Tan sdevs raime seriozul daavadebas. ixileT 

SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii    ggaannlleevviiss  ssiinnddrroommii  ((AIDS wasting 
syndrome)..    

CCAANNDDIIDDAA  

kkaannddiiddaa  -- safuara sokos saxeoba, romelic xSirad gvxvdeba 

piris Rrus, kanis, saWmlis momnelebel traqt-sa da 

vaginaSi, rogorc normaluri floris soko. kandida 

SeiZleba gaxdes paTogenuri (daavadebis gamomwvevi) 

imunokompromentirebul pirebSi. ixileT kkaannddiiddoozzii  
((ccaannddiiddiiaassiiss))..        

CCAANNDDIIDDIIAASSIISS  

kkaannddiiddoozzii  -- kandidas gvaris safuara soko. misi dasaxe-

lebaa Candida albicans. SidsiT daavadebul pirebSi SeiZleba 

ganviTardes saylapavis, traqeas, bronqebis an filtvis 

kandidozi. piris Rrus an vaginis kandidozi aris imunuri 

sistemis daqveiTebis erT-erTi adreuli gamovlena. ixileT 

ooppoorrttuunniissttuullii  iinnffeeqqcciieebbii  ((opportunistic infections); 
vvaaggiinnaalluurrii  kkaannddiiddoozzii  ((vaginal candidiasis)..    

CCAARRCCIINNOOGGEENN  

kkaarrcciinnooggeennuurrii  -- nivTiereba romelic xels uwyobs 

simsivnuri ujredebis warmoqmnas.   

CCBBCC  --  CCOOMMPPLLEETTEE  BBLLOOOODD  CCOOUUNNTT  
ixileT ssiissxxlliiss  ssaaeerrTToo  aannaalliizzii.. 

CCBBCCTT -- CCOOMMMMUUNNIITTYY  --  BBAASSEEDD  CCLLIINNIICCAALL  TTRRIIAALL 

ixileT TTeemmzzee  ddaaffuuZZnneebbuullii  kklliinniikkuurrii  kkvvlleevvaa..  

CCBBOO  --  CCOOMMMMUUNNIITTYY  --  BBAASSEEDD  OORRGGAANNIIZZAATTIIOONN  
ixileT TTeemmzzee  ddaaffuuZZnneebbuullii  oorrggaanniizzaacciiaa..  

CCCCRR55    
CCCCRR55  -- ujredis zedapiruli molekula, romlis arseboba 

aucilebelia, iseve rogorc CD4 receptorisa, imisaTvis 

rom moxdes imunuri ujredis aiv-iT inficireba. mkvle-

CCC   



 
24 

 

varebma daadgines, rom aiv-iT ujredis inficirebisaTvis 

aucilebelia CCR5 da CD4 molekulebis arseboba. dama-

tebiT, virusis organizmSi SeWras akontrolebs CKR5 

receptori, e.w. qemokini, ixileT qqeemmookkiinneebbii  ((chemokines);;  
CCXXCCRR44..  

CCDDCC  −−  CCEENNTTEERRSS  FFOORR  DDIISSEEAASSEE  CCOONNTTRROOLL  AANNDD  PPRREEVVEENNTTIIOONN  
ixileT ddaaaavvaaddeebbaaTTaa  kkoonnttrroolliiss  ddaa  pprreevveenncciiiiss  cceennttrrii.. 

CCDD44  ((TT44))  oorr  CCDD44++  CCEELLLLSS    
CCDD44  ((TT44))  aann  CCDD44++  uujjrreeddeebbii  --    
1. T ujredebis erT-erTi saxeoba, romelic icavs orga-

nizms virusuli, sokovani da protozoebiT gamowveuli 

infeqciebisagan. es ujredebi ZiriTadad akontroleben 

organizmis imunur pasuxs sxva imunuri sistemis ujre-

debisaTvis signalis gadacemiT, raTa maT Seasrulon 

TavianTi funqciebi. CD4 ujredebi aseve cnobilia ro-

gorc T helperi (damxmare) ujredebi.   

2. aiv-is ZiriTad samizne ujredebs warmoadgens ujredi, 

romelsac zedapirze aqvs CD4 molekula. aseT ujredebs 

uwodeben CD4 pozitiur (dadebiT) anu CD4+ ujredebs. 

Sidsis stadiaSi ganviTarebuli imunodeficitis Ziri-

Tadi mizezs CD4+ ujredebis ganadgureba warmoadgens. 

CD4+ limfocitebis raodenobis Semcireba oportu-

nistuli infeqciebis ganviTarebis ZiriTadi indikatoria. 

aiv infeqciis dros miuxedavad CD4 ujredebis Semci-

rebisa, mTliani T ujredebis raodenoba SeiZleba darCes 

normis farglebSi CD8+ ujredebis absoluturi ricxvis 

zrdis xarjze. amitom CD4+ da CD8+ fardoba daavadebis 

progresirebis mniSvnelovani maCvenebelia. ixileT CCDD88++;;    
iimmuunnooddeeffiicciittii  ((immunodeficiency)..  

CCDD88  ((TT88))  CCEELLLLSS  
CCDD88  ((TT88))  uujjrreeddeebbii  -- sisxlis TeTri ujredebi, rom-lebsac 

ujredis zedapirze gaCniaT CD8 proteini. es ujredebi 

klavs zogierT simsivnur da paTogenebiT inficirebul 

ujredebs (zogierTi baqteria, mikoplaz-ma, virusi). CD8 

ujredebs aseve citotoqsikur T ujredebs, T8 ujredebs, 

citotoqsikur T limfocitebs uwodeben.  

CCDDCC  NNAATTIIOONNAALL  AAIIDDSS  HHOOTTLLIINNEE  ((CCDDCC  --  NNAAHH))  
aaSSSS  ddaaaavvaaddeebbaaTTaa  kkoonnttrroolliiss  ddaa  pprreevveenncciiiiss  SSiiddssiiss  ccxxeellii  
xxaazzii  -- organizacia, romelic uzrunvelyofs rogorc aiv 

inficirebulebis, aseve zogadi mosaxleobis da samedicino 

personalis saganmanaTleblo, sainformacio momsaxurebas. 

ixileT veb gverdi: http://www.ashastd.org/nah/ index.html. 
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sa qarTveloSi msgavs momsaxurebas axorcielebs Sidsis 

centri, romlis cxeli xazia 398018 da veb gverdi: 

http://www.aidsenter.ge.  

CCEELLLL  LLIINNEESS 

uujjrreedduullii  xxaazzeebbii  -- ujredebis specialuri tipi, romelic 

gamoiyeneba laboratoriebSi samecniero kvlevebisaTvis.  

CCEELLLL--MMEEDDIIAATTEEDD  IIMMMMUUNNIITTYY  ((CCMMII))  
uujjrreedd--ggaannppiirroobbeebbuullii  iimmuunniitteettii  (ujreduli imuni-teti) 

--  imunitetis saxe, romelic arsebobs organizmSi im 

paTogenur virusebTan sabrZolvelad, romlebic SeiWrebian 

maspinZeli organizmis ujredebSi da  uxilavebi xdebian 

antisxeulebis warmomqmneli ujredebisaTvis. am SemTxvevaSi 

ucxo sxeulis mimarT organizmis imunuri pasuxi xor-

cieldeba specialuri ujredebis T kilerebis (mkvlelebis) 

saSualebiT, makrofagebiT, da sxva sisxlis TeTri ujre-

debiT, da ara antisxeulebiT.   

CCEELLLLUULLAARR  IIMMMMUUNNIITTYY  
uujjrreedduullii  iimmuunniitteettii  -- ixileT uujjrreedd--ggaannppiirroobbeebbuullii  
iimmuunniitteettii  ((cell-mediated immunity)..  

CCEENNTTEERRSS  FFOORR  DDIISSEEAASSEE  CCOONNTTRROOLL  AANNDD  PPRREEVVEENNTTIIOONN  ((CCDDCC))    
ddaaaavvaaddeebbaaTTaa  kkoonnttrroolliiss  ddaa  pprreevveenncciiiiss  cceennttrrii  ((CCDDCC))  -- 
aSS adamianis janmrTelobisa da momsaxurebis saagento, 

romlis funqciaa daavadebis, zianis da invalidobis 

kontrolisa da prevenciis gziT mosaxleobis janmrTe-

lobis dacva. daavadebaTa kontrolisa da prevenciis 

centri moicavs 11 centrs, maT Soris aiv, sggi da tu-

berkulozis prevenciis nacionalur centrebs. CDC 

gansazRvravs aiv epidemiis saxes da mis mimdinareobas da 

axorcielebs epidemiologiur, laboratoriul da 

zedamxedvelobiT kvlevebs. ixileT veb gverdi: 

http://www.cdc.gov/. 

CCEENNTTRRAALL  NNEERRVVOOUUSS  SSYYSSTTEEMM  ((CCNNSS))   
cceennttrraalluurrii  nneerrvvuullii  ssiisstteemmaa  ((ccnnss))  -- centraluri ner-

vuli sistema Sedgeba Tavis tvinis, zurgis tvinis da 

meningealuri garsisagan (maTi SemomsazRvreli damcveli 

membranebisagan).  

CCEENNTTRRAALL  NNEERRVVOOUUSS  SSYYSSTTEEMM  ((CCNNSS))  DDAAMMAAGGEE  ((BByy  HHIIVV  iinnffeeccttiioonn))  --  
cceennttrraalluurrii  nneerrvvuullii  ssiisstteemmiiss    ddaazziiaanneebbaa  ((ggaammoowwvveeuullii  
aaddaammiiaanniiss  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  vviirruussiiTT))  -- imis gamo, rom 

monocitebi da makrofagebi SeiZleba dainficirdes aiv-iT, 

isini kargaven unars gaanadguron paTognomuri nivTie-

rebebi. inficirebuli monocitebi da makrofagebi moZraobs 

mTels organizmSi da gadaaqvs aiv-i mTels organizmSi, 

gansakuTrebiT ki filtvebsa da Tavis tvinSi. aiv 
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inficirebul pirebs xSirad aReniSnebaT centralur 

nervul sistemaSi paTologiuri procesebis ganviTareba. 

mecnierebi varaudoben, rom aiv inficirebuli monocitebis 

da makrofagebis kumulacia Tavis tvinsa da nervul 

ujredebSi, da/an citokinebisa da toqsikuri biopro-

duqtebis Warbi gadmosrola SeiZleba iyos nevrologiur 

klinikur gamovlinebis mizezi.    

CCEERREEBBRRAALL 

cceerreebbrruullii  -- cerebrumSi (tvinSi), tvinis ZiriTad nawilSi 

SeRweva.  

CCEERREEBBRROOSSPPIINNAALL  FFLLUUIIDD  ((CCSSFF))  
TTaavv--zzuurrgg--ttvviinniiss  ssiiTTxxee  ((lliiqqvvoorrii))  -- siTxe, romelic gadis 

Tavisa da zurgis tvinSi. zogierTi daavadebebis diag-

nostikis mizniT xdeba cerebrospinuri siTxis amoReba 

lumbaruli punqciis saSualebiT.  

CCEERRVVIICCAALL  CCAANNCCEERR  
ssaaSSvviilloossnnooss  yyeelliiss  kkoobboo  -- saSvilosnos yelis avTvisebiani 

simsivne, asocirebulia adamianis papilomavirusTan. ixileT 

ssaaSSvviilloossnnooss  yyeelliiss  ddiissppllaazziiaa  ((cervical dysplasia); ppaapp  
nnaaccxxii (pap smear)..  

CCEERRVVIICCAALL  DDYYSSPPLLAASSIIAA 

ssaaSSvviilloossnnooss  yyeelliiss  ddiissppllaazziiaa  -- saSvilosnos yelis 

ujredebis zomis, formis paTologiuri cvlileba, is 

xSirad saSvilosnos yelis kibos winamorbedi dazianebaa. 

kvlevebma uCvenes, rom aiv inficirebul qalebSi xSiria 

saSvilosnos yelis displazia. damatebiT kvlevebma cxadyo, 

rom saSvilosnos yelis displazia asocirebulia imunur 

supresiasTan. aiv infeqciam aseve SeiZleba gavlena 

moaxdinos saSvilosnos yelis displaziis klinikuri 

mimdinareobasa da  mkurnalobaze.  

CCEERRVVIICCAALL  IINNTTRRAAEEPPIITTHHEELLIIAALL  NNEEOOPPLLAASSIIAA  ((CCIINN11,,  CCIINN22,,  CCIINN33)) 
ssaaSSvviilloossnnooss  yyeelliiss  ((cceerrvviikkaalluurrii))  iinnttrraaeeppiiTTeelluurrii  
nneeooppllaazziiaa  -- saSvilosnos yelis epiTeliumis displazia, 

xSirad prekanceruli mdgomareoba, romelic ZiriTadad 

gamowveulia papilomavirusiT. imunosupresiam aseve SeiZ-

leba didi roli iTamaSos daavadebis progresirebaSi.  

CCEERRVVIIXX 

ssaaSSvviilloossnnooss  yyeellii  -- saSvilosnos qveda nawili, rome-lic 

Sedgeba daviwrovebuli milisagan da aerTebs qalis repro-

duqciuli traqtis zeda da qveda nawilebs.  
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CCHHAALLLLEENNGGEE  
ggaammoowwvveevvaa  -- vaqcinis eqsperimentuli kvlevis dros 

infeqciuri agentis  winaswar gansazRvruli dozis Seyvana  

imunizirebul cxovelSi. 

CCHHAANNCCRROOIIDD  
rrbbiillii  SSaannkkrrii,,  SSaannkkrrooiiddii  -- maRali kontagiozurobis 

(gadamdeblobis) mqone sqesobrivi gziT gadamdebi in-feqcia, 

gamowveuli baqteria Haemophilus ducreyi-iT. daavadebis 

simptomebis ganviTareba xdeba dainficirebis momentidan 3-

5 dReSi. Tavidan is gamoixateba papulis saxiT, Semdeg 

gadadis pustulaSi da bolos viTardeba wyluli.  

CCHHEEMMOOKKIINNEESS  
qqeemmookkiinneebbii  -- aseve cnobilia rogorc beta qemokinebi. 

kvlevebi, romlebic swavloben aiv infeqciis da am imunuri 

ujredebis urTierTdamokidebulebas, adastureben, rom 

aiv-sa da TeTr ujredebs Soris xdeba kompleqsis cvla, 

rodesac es ujredebi xvdebian erTmaneTs. qemokinebi 

ujredSida molekulebia, romelTa sekrecia xdeba CD8+ 

ujredebis mier, romlis ZiriTad funqcias  imunuri 

ujredebis infeqciis wyarosTan mizidva warmoadgens. bolo 

kvlevebma aCvena, rom ujredis aiv inficirebisaTvis 

aucilebelia, rom aiv-1 daukavSirdes ujredis zedapirze 

ganlagebul qemokinebis receptorebs. garkveuli qemokinebi 

- rantesi (RANTES), MIP-1A, da MIP-1B  xels uSlian aiv 

replikacias am receptorebis blokirebiT. kvlevebis 

Sedegad dadginda, rom virusis qemokinebTan SeerTebis 

blokirebiT SesaZlebelia ujredis inficirebis Tavidan 

acileba.  

CCHHEEMMOOPPRROOPPHHYYLLAAXXIISS  
qqiimmiioopprrooffiillaaqqttiikkaa  -- daavadebis prevenciis mizniT wamlis 

an sxva qimiuri nivTierebis gamoyeneba. 

CCHHEEMMOOTTHHEERRAAPPYY    
qqiimmiiooTTeerraappiiaa  -- zogadad qimioTerapia niSnavs qimiuri 

preparatebis daavadebis samkurnalod gamoyenebas. termini 

qimioTerapia xSirad ixmareba simsivnuri daavadebebis 

samkurnalod gamoyenebuli preparatebisaTvis. simsivneebis 

samkurnalod gamoiyeneba citotoqsikuri preparatebi, 

romlebic klavs simsivnur ujredebs. mkurnalobis am 

meTods xSirad Tan axlavs gverdiTi movlenebi, romelmac 

SeiZleba gamoiwvios imunuri sistemis daqveiTeba xanmokle 

periodiT, Tmis cvena, saWmlis momnelebeli sistemis moSla, 

da zogadad avadmyofobis SegrZnebis gaCena.   
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CCHHLLAAMMYYDDIIAA  
qqllaammiiddiiaa  -- sqesobrivi gziT gadamdebi daavadeba (sggd), 

gamowveuli Chlamydia trachomatis-iT. infeqcia ZiriTadad 

lokalizdeba genitalur organoebSi. infeqcia ZiriTadad 

mimdinareobs asimptomurad (simptomebis gareSe), magram 

aranamkurnaleb SemTxvevaSi qalebSi SeiZleba  gamoiwvios 

uSviloba.   

CCHHRROONNIICC  IIDDIIOOPPAATTHHIICC  DDEEMMYYEELLIINNAATTIINNGG  PPOOLLYYNNEEUURROOPPAATTHHYY  
((CCIIPPDD))  

qqrroonniikkuullii  iiddiiooppaaTTuurrii  ddeemmiieelliinniizzaacciiuurrii  ppoollii--
nneeiirrooppaaTTiiaa  ((qqiiddpp))  -- qronikuli ucabedi mielinis dakargva 

an destruqcia. mielini rbili, TeTri cximovani qsovilia, 

romlis sqeli feniTac aris dafaruli mielinirebuli 

nervuli boWkoebis birTvi. pacientebs gamouvlindebaT 

progresuli, xSirad simetriuli  zeda da qveda kidurebis 

sisuste. aseTi simptomebis mqone pacientebs, romlebsac es 

simptomebi ugrZeldebaT 4-6 kvira diagnostirdebian qqiiddpp-

Ti. mkurnaloba ZiriTadad iTvaliswinebs intravenur 

imunoglobulins 4-5 dRis ganmavlobaSi an plazmaferezis 

5-6 seanss 2 kviris manZilze.  

CCIIPPDD  --  CCHHRROONNIICC  IIDDIIOOPPAATTHHIICC  DDEEMMYYEELLIINNAATTIINNGG  PPOOLLYYNNEEUURROOPPAATTHHYY 

qqiiddpp  -- ixileT qqrroonniikkuullii  iiddiiooppaaTTuurrii  ddeemmiieelliinniizzaa--
cciiuurrii  ppoolliinneeiirrooppaaTTiiaa.. 

CCIIRRCCUUMMOORRAALL  PPAARREESSTTHHEESSIIAA  
ppiirriiss  --  iirrggvvlliivvii  ((cciirrkkuummoorruullii))  ppaarreessTTeezziiaa  -- paTo-

logiuri SegrZneba, rogoricaa yovelgavari mizezis gareSe 

piris garSemo wvis an Cxvletis SegrZneba. ixileT ppaa--
rreessTTeezziiaa..  

CCLLAADDEE 

ssuubbttiippii  -- monaTesave aiv izolatebis jgufi, romelic 

klasificirebulia genetikuri msgavsebis mixedviT. dRes-

dReobiT cnobilia aiv1-is izolatebis 3 jgufi: M, N da O. 
M izolati, romelic aris ZiriTadi Stami Sedgeba sul 

mcire 10 subtipisagan A-dan J-mde. O jgufi SeiZleba 

moicavdes igive raodenobis subtipebs. frangma mecnierebma 

aRmoaCines aiv1-is axali subtipi, romelic ar ekuTvnis arc 

M da arc O-s. es axali izolati aRmoCenili iqna kamerunel 

aiv inficirebul qalSi. igive mecnierebi rekomendacias 

iZlevian rom am axali Stamis klasificireba moxdes 

rogorc N subtipis.  

CCLLIINNIICCAALL  
kklliinniikkuurrii  -- pacientis gamokvlevis an mkurnalobis Sedegad 

aRmoCenili an mikuTvnebuli simptomebi, romlebic gan-

sxvavdeba Teoriuli an bazisuri medicinisagan.  
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CCLLIINNIICCAALL  EENNDDPPOOIINNTT  
kklliinniikkuurrii  ggaammoossaavvaallii  -- ixileT ggaammoossaavvaallii.. 

CCLLIINNIICCAALL  LLAATTEENNCCYY  
kklliinniikkuurrii  llaatteennttuurrii  ppeerriiooddii  -- virusis, baqteriis an 

sxva mikrobis organizmSi SeWris Semdeg usimptomo periods 

ewodeba latenturi periodi. aiv inficirebul pirebSi 

klinikuri latenturi periodi ewodeba periods organizmis 

inficirebis momentidan klinikuri simptomebis gamovli-

nebamde.  

CCLLIINNIICCAALL  PPRRAACCTTIICCEE  GGUUIIDDEELLIINNEESS  
kklliinniikkuurrii  pprraaqqttiikkiiss  ssaaxxeellmmZZRRvvaanneelloo--rreekkoommeennddaacciiaa  -- 
paneluri eqspertebis mier periodulad SemuSavebuli 

mtkicebulebebze dafuZnebuli standartebi, romelic 

exmareba eqims miiRos swori, efeqturi gadawyvetileba 

pacientis adeqvaturi movlis da mkurnalobis Sesaxeb. 

saqarTveloSi aiv infeqcia/Sidsze Seqmnilia ramodenime 

(2005 w., 2007 w., 2008 w.) klinikuri praqtikis saxel-

mZRvanelo rekomendacia, romelic dafuZnebulia janmr-

Telobis msoflio organizaciis, amerikis daavadebaTa 

kontrolis da prevenciis, nacionaluri janmrTelobis 

institutis mier SemuSavebul klinikuri praqtikis saxel-

mZRvaneloebze.  

CCLLIINNIICCAALL  TTRRIIAALL  
kklliinniikkuurrii  kkvvlleevvaa  -- samecniero dizainis mqone kvleva, 

romelic Seiswavlis Carevis (intervenciis) efeqtis (mag. 

wamali, vaqcina, qceva) xarisxss adamianebSi. klinikuri 

kvlevis mizans warmoadgens preparatis usafrTxoeba, 

klinikuri efeqturoba da farmakologiuri efeqti (toq-

sikurobis, gverdiTi efeqtebis, SeuTavsebulobis, an 

urTierTqmedebas). ixileT II,,  IIII,,  IIIIII,,  ddaa  IIVV  ffaazziiss  kklliinniikkuurrii  
kkvvlleevveebbii..    

  
CCLLOONNEE  

kklloonnii  --    
1. saerTo winapridan warmoqmnili genetikurad identuri 

ujredebi an organizmebi.   

2. genetikurad erTnairi aslebis warmoqmna.  

3. cocxali ujredebis erTnairi genetikuri replikacia, 

romelic gamoiyeneba da faseulia kvlevebisa da gamo-

sakvlevi kulturebis reproduqciisaTvis.  

CCMMVV  ––  CCYYTTOOMMEEGGAALLOOVVIIRRUUSS  
ccmmvv  -- ixileT cciittoommeeggaalloovviirruussii.. 

CCMMVV  RREETTIINNIITTIISS  --  CCYYTTOOMMEEGGAALLOOVVIIRRUUSS  RREETTIINNIITTIISS  
ccmmvv  rreettiinniittii  -- ixileT cciittoommeeggaalloovviirruussuullii  rreettiinniittii..  
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CCNNSS  --  CCEENNTTRRAALL  NNEERRVVOOUUSS  SSYYSSTTEEMM  
ccnnss  -- ixileT cceennttrraalluurrii  nneerrvvuullii  ssiisstteemmaa.. 

CCOOCCCCIIDDIIOOIIDDOOMMYYCCOOSSIISS  
kkookkcciiddiioommiikkoozzii  -- sokovani infeqciuri daavadeba, 

gamowveuli Coccidioides immitis, romelic garemoSi gvxvdeba 

mtverSi Sewonil mdgomareobaSi. daavadeba atarebs endemur 

xasiaTs. kokcidiuri idiomikozi aiv inficirebul pirebSi 

warmoadgens SidsTan asocirebul oportunistul daa-

vadebas. kokcidiuri ideomikozi aseve cnobilia san joakun 

valeeis cxelebad. ixileT ooppoorrttuunniissttuullii  iinnffeeqqcciieebbii  
((opportunistic infections))..    

CCOODDOONN  
kkooddoonnii  ((ttrriipplleettii))  -- rnm-is 3 nukleotidis Tanamimdev-

roba, romelic proteinis sinTezis dros adgens 

aminomJavebis polipeptiduri jaWvis minaerTs an daboloe-

bas. ixileT rriibboonnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa  ((ribonucleic acid).. 

CCOOFFAACCTTOORRSS  
kkoo--ffaaqqttoorrii,,  ddaammxxmmaarree  ffaaqqttoorrii  --    
1. nivTiereba, mikroorganizmi an raime sxva faqtori, 

romelic axdens daavadebis progresirebas an pacients 

unviTarebs avadmyofobis SegrZnebas.  

2. nivTiereba, rogoricaa metalis ionebi an kofermentebi, 

romelic asocirebulia fermetebTan, maTi funqcio-

nirebisaTvis.  

3. situacia an qmedeba, ramac SeiZleba gazardos adamianis 

aiv/Sidsis mimarT mimRebloba. ko-faqtoris magaliTebad 

SesaZlebelia moyvanili iqnas sxva infeqciuri daava-

debebi, alkoholisa da narkotikebis moxmareba, dabal 

kaloriuli sakvebi, genetikuri faqtorebi da stresi. aiv 

imunologiaSi aRmoCenili ko-faqtorebidan aRsaniSnavia 

CXCR4 da CD4, romelic ganapirobebs virusis  ujredSi 

SeRwevadobas.   

CCOOGGNNIITTIIVVEE  IIMMPPAAIIRRMMEENNTT  
kkooggnniittiiuurrii  ddaazziiaanneebbaa  -- informaciis damaxsovrebis, 

swavlebis procesis da axali informaciis miRebis unaris 

darRveva.  

CCOOHHOORRTT  

kkoohhoorrttaa  -- epidemiologiaSi individebis erToblioba 

(jgufi), romlebsac aqvT raime msgavsi damaxasiaTebeli 

Tviseba.  
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CCOONNCCOORRDDAANNTT  CCOOUUPPLLEESS  
kkoonnkkoorrddaattuullii  wwyyvviilleebbii  -- sqesobrivi partniorebi, sadac 

orive wyvili daavadebulia/inficirebulia romelime sqe-

sobrivi gziT gadamdebi infeqciiT (maT Soris aiv 

infeqciiT). daavadebaTa kontrolisa da prevenciis centrs, 

aseve janmrTelobis msoflio organizacias Seqmnili aqvs 

aseTi wyvilebis konsultirebis saxelmZRvanelo reko-

mendacia.  

CCOONNFFLLIICCTT  OOFF  IINNTTEERREESSTT    
iinntteerreessTTaa  kkoonnfflliiqqttii  -- piraduli interesis safuZvelze 

oficialur poziciaze myof pirsa da sazogadoebas Soris 

aRmocenebuli konfliqti.   

CCOOLLIITTIISS  
kkoolliittii  -- kolinjis anTeba. 

CCOOMMBBIINNAATTIIOONN  TTHHEERRAAPPYY    
kkoommbbiinniirreebbuullii  TTeerraappiiaa  -- 2 an meti preparatis, an 2 saxis 

mkurnalobis erTdrouli gamoyeneba optimaluri Sedegis 

misaRwevad. damtkicebulia, rom kombinirebuli Terapia 

antiretrovirusuli preparatebiT bevrad ufro efeqtu-

ria monoTerapiasTan SedarebiT. kombinirebuli Terapiis 

magaliTia ori nukleozidis analogis da erTi proteazas 

inhibitoris an ara nukleozidis SebrunebiTi trans-

kriptazas inhibitoris gamoyeneba. ixileT ssiinneerrggiizzmmii  
((synergism)..    

CCOOMMMMUUNNIITTYY--BBAASSEEDD  CCLLIINNIICCAALL  TTRRIIAALL  ((CCBBCCTT))    
TTeemmzzee  ddaaffuuZZnneebbuullii  kklliinniikkuurrii  kkvvlleevvaa  -- klinikuri 

kvleva, romelic xorcieldeba pirveladi jandacvis sis-

temis eqimis monawileobiT da ara akademiuri samecniero 

dawesebulebis TamnamSromlebis mier.  

CCOOMMMMUUNNIITTYY--BBAASSEEDD  OORRGGAANNIIZZAATTIIOONN  ((CCBBOO))  
TTeemmzzee  ddaaffuuZZnneebbuullii  oorrggaanniizzaacciiaa  -- organizacia, romelic 

uzrunvelyofs adgilobriv doneze socialur momsaxurebas.  

CCOOMMMMUUNNIITTYY  PPLLAANNNNIINNGG  
ssaazzooggaaddooeebbrriivvii  ddaaggeeggmmaarreebbaa  -- pasuxismgeblebi arian aiv 

prevenciis gegmis SemuSavebaSi da pirdapiri pasuxis-

mgebloba akisriaT maT iurisdiqciaSi myof dawesebule-

bebSi aiv epidemiis ganviTarebaze. aiv infeqcia/Sidsis 

prevenciis sazogadoebrivi dagegmarebis mizani aris arse-

buli aiv prevenciuli programebis efeqturobis gazrda.  

epidemiologebis, qceviTi mecnierebis (bihevioristikis), aiv 

prevenciuli programebis ganmaxorcieleblebis, jandacvis 

departamentis TanamSromlebis, da im pirebis warmomad-

genlebis visac es daavadeba Seexo erToblivi TanamSrom-
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lobis safuZvelze unda moxdes infeqciis gavrcelebis 

Sefaseba, prioritetebis da sxva Sesabamisi qmedebebis 

dagegmva da ganxorcieleba.  

CCOOMMPPLLEEMMEENNTT   
ddaannaammaattii,,  kkoommpplleemmeennttii  -- normalur sisxlis, plazmasa da 

SratSi arsebuli proteinebis jgufi, romlebic anti-

sxeulebTan kombnaciaSi iwveven antigenebis, kerZod 

baqteriebis da sisxlSi sxva ucxo ujredebis destruqcias 

(daSlas).  

CCOOMMPPLLEEMMEENNTT  CCAASSCCAADDEE  
kkoommpplleemmeennttiiss  rreeaaqqcciieebbiiss  kkaasskkaaddii  ((kkoommpplleemmeennttiiss  ssiisstteemmaa))  
-- movlenebis zusti an garkveuli Tanamim-devroba, romelic 

ZiriTadad inicirebulia antigen-antisxeulis kompleqsiT, 

rodesac rigrigobiT xdeba komplementis TiToeuli 

komponentis gaaqtiureba.  

CCOOMMPPLLEEMMEENNTTAARRYY  AANNDD  AALLTTEERRNNAATTIIVVEE  TTHHEERRAAPPYY 

ddaammaatteebbiiTTii  ddaa  aalltteerrnnaattiiuullii  TTeerraappiiaa  -- moicavs mkur-

nalobis da midgomebis farTo speqtrs, romelic iSviaTad 

gamoiyeneba tradiciul (dasavleTis medicina) medicinaSi 

pacientebis samkurnalod. mag, akupunqtura, Cinuri 

aiurveda da sxv.  

CCOOMMPPLLEETTEE  BBLLOOOODD  CCOOUUNNTT  ((CCBBCC))    
ssiissxxlliiss  ssaaeerrTToo  ((kklliinniikkuurrii))  aannaalliizzii  -- sisxlis analizi, 

romlis drosac xdeba sisxlis TeTri, wiTeli ujredebis 

daTvla, hematokritis, hemoglobinis gamoTvla 1 mikrolit 

sisxlSi.  

CCOONNCCOOMMIITTAANNTT  DDRRUUGGSS    
TTaannmmxxlleebbii  pprreeppaarraatteebbii//wwaammlleebbii  -- wamlebi, romelTa 

miReba xdeba erTdroulad. Tanmxlebi preparatebis miRebam 

SeiZleba gamoiwvios arasasurveli urTierTmoqmedeba.  

CCOONNDDYYLLOOMMAA    
kkoonnddiilloommaa  -- meWeWis msgavsi gamonazardi, romelic Ziri-

Tadad izrdeba gareTa sasqeso organoebsa da/an peria-

nalur areSi. 

CCOONNDDYYLLOOMMAA  AACCUUMMIINNAATTUUMM  
mmaaxxvviillwwvveettiiaannii  kkoonnddiilloommaa  -- meWeWi sasqeso organosa 

da/an perianalur areSi. Tumca dazianebebi mcire rao-

denobiTaa, maT SeuZliaT gaerTianeba da yvavilovani 

kombostos msgavsi masis warmoqmna. gamomwvevia adamianis 

papilomavirusi (HPV), es aris infeqciuri da autotrans-

misiuli (SesaZlebelia sxeulis erTi nawilidan  gadavides 

meoreze) daavadeba. daavadebas aseve ewodeba genitaluri 

meWeWi, veneriuli meWeWi.  
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CCOONNFFIIDDEENNTTIIAALL  
kkoonnffiiddeenncciiaalluurrii  -- informaciis saidumlod Senaxva, 

dafuZnebulia ndobis faqtorze. konfidencialurobis 

darRveva isjeba kanoniT.   

CCOONNTTAAGGIIOOUUSS  
kkoonnttaaggiioozzuurrii,,  ggaaddaammddeebbii  -- nebismieri infeqciuri daa-

vadeba, romelsac unari aqvs gadaeces erTi adamianidan 

meores sayofacxovrebo kontaqtiT. sayofacxovrebo 

kontaqti SeiZleba ganisazRvros rogorc adamianebs Soris 

yoveldRiuri kontaqti saxlSi, skolaSi, samsaxurSi an 

sazogadoebaSi. kontagiozuri paTogeni SesaZlebelia ga-

daeces sayofacxovrebo kontaqturi gziT (mag., Cutyvavila). 

infeqciuri paTogeni SesaZlebelia gadaeces pirdapiri an 

intimuri (sqesobrivi) kontaqtiT. aiv infeqcia ar aris 

kontagiozuri daavadeba.   

CCOONNTTRRAACCEEPPTTIIOONN  
kkoonnttrraacceeppcciiaa  -- daugegmavi orsulobisgan Tavis dacva. 

kontracepciul preparatebSi ganixileba Casaxvis sawi-

naaRmdego preparatebi. Casaxvis sawinaaRmdego preparatebi 

ar icavs sggi daavadebebis da aiv infeqciiT dainfici-

rebisgan.  

CCOONNTTRRAAIINNDDIICCAATTIIOONN    
wwiinnaaaaRRmmddeeggCCvveenneebbaa  -- specifikuri mdgomareoba, rodesac 

garkveulma mkurnalobam SeiZleba avnos pacients.  

CCOONNTTRROOLLLLEEDD  TTRRIIAALLSS    
ssaakkoonnttrroolloo  kkvvlleevveebbii  -- sakontrolo - es aris stan-

darti, rasTan mimarTebaSic SesaZlebelia Sefasdes 

eqsperimentuli dakvirveba. klinikur kvlevebSi pacien-

tebis erT jgufs eZleva eqsperimentuli wamlebi, xolo 

sakontrolo jgufs eZleva standartuli mkurnaloba imave 

daavadebis samkurnalod, an placebo.   

CCOOOORRDDIINNAATTIIOONN  
kkoooorrddiinnaacciiaa  -- sargeblianobis, efeqturobis an ukeTesi 

gamosavlis mizniT procesis, momsaxurebis an sistemis 

regulireba. mag. informaciis gacvla Catarebuli kvlevebis 

an programebis Sesaxeb, imisaTvis rom ar moxdes misi 

dublireba.   

CCOO--RREECCEEPPTTOORRSS    
kkoorreecceeppttoorrii  -- receptorebis jgufi, romlebic blokaven 

aiv imunur ujredebSi penetracias.  

CCOORREE    
bbiirrTTvvii  -- proteiniani kafsula, romelic garSemortymulia 

virusis dnm an rnm-ze. aiv-Si p55, birTvis pre kursoruli 
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molekula, dayofilia mcire proteinian molekulebad p24, 
p17, p7, da p6. aiv-is birTvi pirve-ladad Sedgeba p24-isgan.  

CCOORREE  PPRROOTTEEIINN  
bbiirrTTvviiss  pprrootteeiinnii  ((cciillaa))  -- ixileT bbiirrTTvvii  ((ccoorree)).. 

CCOORRRREELLAATTEESS  OOFF  IIMMMMUUNNIITTYY//CCOORRRREELLAATTEESS  OOFF  PPRROOTTEECCTTIIOONN  
iimmuunnuurroobbiiss//ddaaccuulloobbiiss  ggaannmmaappiirroobbeebbeellii  ffaaqqttoorreebbii  -- 
imunuri pasuxi, romelic icavs individs garkveuli 

daavadebebisgan. imunitetis da aiv-is  urTierTkavSiri ar 

aris dazustebuli.  

CCRREEAATTIINNIINNEE    
kkrreeaattiinniinnii  -- sisxlSi da kunTebSi aRmoCenili proteini, 

romelic SardiT gamoiyofa. kreatininis done sisxlSi an 

SratSi gansazRvravs Tirkmlis normalur funqcionirebas.  

CCRROOSSSS--RREESSIISSTTAANNCCEE  
jjvvaarreeddiinnii  rreezziisstteennttoobbaa  -- fenomeni, romlis drosac 

organizms, mikroorganizms, viruss aqvs Tviseba dakargos 

mgrZnobeloba rogorc erTi preparatis, aseve sxva erTi an 

ramodenime preparatis mimarT, romelTanac mas Sexeba ar 

hqonia.  

CCRRYYOOTTHHEERRAAPPYY 

kkrriiooTTeerraappiiaa  -- Txevadi azotis gamoyeneba dazianebuli 

keris moyinvis, daSlis an zrdis Seferxebis mizniT. krio-

Terapia zogjer gamoiyeneba Sramis warmoqmnis stimula-

ciisaTvis da dazianebuli adgilis gavrcobis preven-

ciisaTvis.  

CCRRYYPPTTOOCCOOCCCCAALL  MMEENNIINNGGIITTIISS   
kkrriippttookkookkuullii  mmeenniinnggiittii  -- sicocxlisaTvis saSiSi ner-

vuli sistemis dazianeba, gamowveuli soko Cryptococcus 
neoforman-iT. soko azianebs Tavis da zurgis tvinis 

membranebs. Cveuli gamovlinebaa qvemwvave meningiti. 

damaxasiTebeli simptomebi: cxeleba, Tavis tkivili, 

Tavbrusxveva, kisris kunTebis rigidoba. aranamkurnaleb 

SemTxvevaSi SesaZlebelia ganviTardes komatozuri mdgo-

mareoba letaluri gamosavliT.  

CCRRYYPPTTOOCCOOCCCCUUSS  NNEEOOFFOORRMMAANNSS  
kkrriippttookkookkii  -- Cryptococcus neoforman-i, soko, romelic 

budobs frinvelis eqskrementebiT dabinZurebul niadagSi. 

mravali adamiani eqspozirebulia (SexebaSia) am sokosTan, 

romelic ar iwvevs daavadebas janmrTel adamianSi. daa-

vadebis gamowveva xdeba mxolod imuno-lomprometirebul 

pirebSi.  
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CCRRYYPPTTOOCCOOCCCCOOSSIISS  
kkrriippttookkookkoozzii  -- infeqciuri daavadeba, romlis ga-

momwvevia Cryptococcus neoformans, romelic moxvdeba respi-

ratorul traqtSi. dainficirebul organizmSi filtvidan 

soko SeiZleba gadavides centralur nervul sistemaSi, 

kanSi, Zval-saxsrovan sistemaSi da saSarde gzebSi. aiv 

inficirebul pirebSi igi miCneulia rogorc SidsTan 

asocirebuli oportunistuli infeqcia.  

CCRRYYPPTTOOSSPPOORRIIDDIIOOSSIISS  
kkrriippttoossppoorriiddiioozzii  -- diareis gamomwvevi daavadeba 

gamowveuli protozoa Cryptosporidium-iT, romelic izrdeba 

da budobs nawlavSi. simptomebi: spazmi muclis RruSi, 

Zlieri qronikuli faRaraTi. miCneulia rogorc SidsTan 

asocirebuli infeqcia. kriptosporidiozi ZiriTadad ga-

movlindeba aiv infeqciis gvian stadiaze da miuTiTebs 

organizmis imunuri sistemis daqveiTebaze.  

CCRRYYPPTTOOSSPPOORRIIDDIIUUMM  
kkrriippttoossppoorriiddiiuummii  -- protozoa Cryptosporidium parvum 

romelic iwvevs kriptosporidiozs. paraziti aRmoCenilia 

cxovelebis nawlavSi. adamianis dainficireba SesaZlebelia 

inficirebul/daavadebul cxovelTan kontaqtiT, konta-

minirebuli (dabinZurebuli) sakvebis an wylis miRebiT. 

paraziti izrdeba nawlavSi da aiv inficirebul adamianebSi 

iwvevs kriptosporidiozs.  

CCSSFF  --  CCEERREEBBRROOSSPPIINNAALL  FFLLUUIIDD 

TTzzss  -- ixileT TTaavv--zzuurrggttvviinniiss  ssiiTTxxee.. 

CC--TT  SSCCAANN  --  CCoommppuutteedd  TToommooggrraapphhyy  SSccaann  
kkoommppiiuutteerruullii  ttoommooggrraaffiiuullii  sskkaanniirreebbaa  -- radiografiis 

meTodi (rentgenis sxivebis gamoyenebiT). kompiuteruli 

tomografiuli skanirebis dros kompiuterSi miiReba 3 

ganzomilebiani gamosaxuleba.   

CCTTLL  --  CCyyttoottooxxiicc  TT  LLyymmpphhooccyyttee  
CCTTLL  -- ixileT cciittoottooqqssiiuurrii  TT  lliimmffoocciitteebbii.. 

CCUULLTTUURRAALLLLYY  AAPPPPRROOPPRRIIAATTEE    
kkuullttuurraalluurraadd  mmiissaaRReebbii  -- eris kulturaluri, 

tradiciebis da qceviTi Taviseburebebis gaTvaliswineba. 

sainformacio masalebi unda iyos agebuli kulturaluri 

Taviseburebebis gaTvaliswinebiT.  

CCUUTTAANNEEOOUUSS  
kkaanniiss  -- kanis safarvelze, kanze zemoqmedeba. 
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CCXXCCRR44 

CCXXCCRR44  -- ujredis molekula, romelic moqmedebs rogorc 

ko-faqtori an ko-receptori aiv-is imunur sistemis 

ujredebSi SesaRwevad. epidemiis adreul stadiaze CD4 

molekula miCneuli iyo rogorc imunuri sistemis 

ujredebis pirveladi receptori aiv-isaTvis. axal 

monacemebze dayrdnobiT CXCR4 molekulis arseboba 

aucilebelia aiv-is ujredSi SeWrisaTvis. bolo kvlevebi 

xazs usvavs aiv da TeTri ujredebis 2 saxis receptoris 

urTierTqmedebas. CD4 receptorTan mierTebis Semdeg 

virusi miuerTdeba meore - CXCR4 receptors, romelic 

Cveulebriv mierTebulia qemokinebTan. es ormagi mimagreba 

iZleva aiv-is ujredSi SeWris signals.   

CCYYTTOOKKIINNEESS 

cciittookkiinneebbii  -- proteinebi (cilebi), romlebis producirebas 

axdens TeTri ujredebi, da romelic moqmedebs rogorc 

kurieri ujredebs Soris. citokinebs aqvT sxvadasxva 

imunuri ujredebis gamravlebis, aqtivaciis stimulirebis 

an daqveiTebis unari. citokinebi aucilebeli cilebia 

imunuri sistemis sapasuxo reaqciisaTvis da aseve SeiZleba 

ganxiluli iqnas rogorc imunuri sistemis damxmare 

proteinebi. aiv replikacia (gamravleba) regulirdeba 

organizmSi citokinebis balansis saSualebiT. balansis 

Secvlam SeiZleba gamoiwvios virusis replikaciis gazrda.   

CCYYTTOOMMEEGGAALLOOVVIIRRUUSS  ((CCMMVV))    
cciittoommeeggaalloovviirruussii  --  ((CCMMVV))  -- gavrcelebuli herpes virusi, 

romelic iwvevs oportunistul infeqcias aiv inficirebul 

an sxva imunokompromentirebul pirebSi. virusi ar iwvevs 

daavadebas janmrTel adamianSi. imis gamo, rom virusi 

mudmivad rCeba organizmSi, klinikurad gamovlindeba maSin, 

rodesac imunuri sistema mkveTrad qveiTdeba. radgan 

citomegaloviruss unari aqvs daazianos mravali organo, 

aiv inficirebul pirebSi xSiria citomegalovirusuli 

retiniti da koliti.  

CCYYTTOOMMEEGGAALLOOVVIIRRUUSS  ((CCMMVV))  RREETTIINNIITTIISS   
cciittoommeeggaalloovviirruussuullii  rreettiinniittii  -- Tvalis daavadeba, 

romelic xSirad gvxvdeba aiv inficirebul pirebSi. 

mkurnalobis gareSe SesaZlebelia mxedvelobis dakargva. 

cmv SeiZleba daazianos orive Tvali. igi sibrmavis  yvelaze 

gavrcelebuli mizezia.  

CCYYTTOOPPEENNIIAA 

cciittooppeenniiaa  -- sisxlSi ujreduli elementebis deficiti.  
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CCYYTTOOTTOOXXIICC  

cciittoottooqqssiikkuurrii  -- raime agenti an procesi romelic 

toqsiurad moqmedebs an iwvevs ujredis destruqcias.  

CCYYTTOOTTOOXXIICC  TT  LLYYMMPPHHOOCCYYTTEE  ((CCTTLL))    
cciittoottooqqssiikkuurrii  TT  lliimmffoocciittii  -- limfociti romelsac 

unari aqvs gaanadguros ucxo ujredebi, romlebic imunuri 

sistemis mier „markirebulia“ rogorc ucxo ujredebi. 

citotoqsikur T limfocitebs unari aqvT gaanadguron 

simsivnuri, virusiT, sokoTi da zogierTi baqteriiT 

inficirebuli ujredebi. citotoqsikuri T limfocitebi 

klaven davirusebul ujredebs, xolo antisxeulebi 

mimarTulebi arian sisxlSi gamoTavisuflebuli virusebis 

sawinaaRmdegod. T limfocitebi aseve cnobilia rogorc T 

kilerebi. isini Seicaven CD8 markerebs.  
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DDAATTAA  SSAAFFEETTYY  AANNDD  MMOONNIITTOORRIINNGG  BBOOAARRDD  ((DDSSMMBB))  
mmoonnaacceemmTTaa  uussaaffrrTTxxooeebbiiss  ddaa  mmoonniittoorriinnggiiss  ssaabbWWoo  ((mmuummss))  --  
damoukidebeli komiteti, romelic Sedgeba klinikuri 

kvlevis eqspertebisa da sazogadoebis warmomadgenlebisgan, 

romlebic ganixilaven klinikuri kvlevis mimdinare 

procesebs, imisaTvis rom darwmundnen rom kvlevaSi 

monawileoba usafrTxoa. komisias SeuZlia daayenos sakiTxi 

kvlevis Sewyvetis Sesaxeb, dokumentirebuli dasabuTebis 

safuZvleze, Tu kvlevaSi monawileoba ar aris usafrTxo 

pacientisaTvis.   

DDDDCC  --  ZZAALLCCIITTAABBIINNEE 

ixileT zzaallcciittaabbiinnii.. 

DDDDII  --  DDIIDDAANNOOSSIINNEE 

ixileT ddiiddaannoozziinnii.. 

DDEELLAAVVIIRRDDIINNEE  ((BBHHAAPP  UU  9900115522SS))  
ddeellaavviirrddiinnii  -- antiretrovirusuli preparati, aranuk-

leoziduri SebrunebiTi transkriptazas inhibitori. Se-

saZlebeli gverdiTi efeqtebi - daRlilobis SegrZneba, 

siwiTle, Tavis tkivili, RviZlis fermentebis momatebuli 

aqtivoba, iSviaTad wamlismieri hepatiti.  

DDEELLEETTIIOONN 

wwaaSSllaa,,  ggaannaaddgguurreebbaa,,  ddaannggrreevvaa  -- bunebrivad an labo-

ratoriulad genis (magaliTad qromosomidan) eliminacia.  

DDEEMMEENNTTIIAA 

ddeemmeenncciiaa  -- tvinis organuli daavadebis Sedegad ganvi-

Tarebuli Wkuasustoba. organuli bunebis inte-

leqtualuri mdgomareobis qronikuli gauareseba, rac 

gavlenas axdens adamianis socialur Tu samsaxurebriv 

adgilebSi normalur funqcionirebaze. ixileT SSiiddssTTaann  
aassoocciirreebbuullii  ddeemmeenncciiaa  ((AIDS dementia complex)    

DDEEMMOOGGRRAAPPHHIICCSS 

ddeemmooggrraaffiiuullii  -- adamianTa populaciis iseTi statis-

tikuri maxasiaTeblebi, rogoricaa asaki, rasa, erovneba, 

eTnikuroba, sqesi da populaciis zoma.  

DDD   
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DDEEMMYYEELLIINNAATTIIOONN 

ddeemmiieelliinniizzaacciiaa  -- nervis(ebis) mielinis garsis des-

truqcia an sruli dakargva.  

DDEENNDDRRIITTEE 

ddeennddrriittii  -- protoplazmuri gantoteba, romelic atarebs 

impulsebs nervul ujredebsa da sxeuls Soris.  

DDEENNDDRRIITTIICC  CCEELLLLSS    
ddeennddrriittuullii  uujjrreeddeebbii  -- ujredebi, romlebic akon-

troleben imunuri sistemis ujredebs,  romlebmac  Tavis 

mxriv virusis limfur kvanZebSi gadataniT SesaZlebelia 

gamoiwvion aiv infeqciis procesis ganviTareba. den-

drituli ujredebi organizmSi cirkulaciisas akon-

troleben aiv-is  gare qsovilebSi (gansakuTrebiT  kani, 

filtvis da reproduqciuli sistemis membranebi) mox-

vedras. dendrituli ujredebi ukavSirdeba aiv-s da ga-

daaqvs limfur kvanZebSi T ujredebis stimulaciisa da 

imunuri pasuxisaTvis. laboratoriul eqsperimentebSi 

dendritul ujredebs, romlebsac SekavSirebuli aqvT aiv-i, 

axdenen CD4+ T ujredebis inficirebas. CD4+ T ujredebi 

aris aiv-is ZiriTadi samizne ujredebi.   

DDEEOOXXYYRRIIBBOONNUUCCLLEEIICC  AACCIIDD  ((DDNNAA))   
ddeezzooqqssiirriibboonnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa  -- molekuluri 2 spiraliani 

jaWvi, romelic aRmoCenilia TiToeuli ujredis birTvSi 

da inaxavs genetikur informacias, rac ujreds aZlevs 

gamravlebis saSualebas. dnm qromosomis ZiriTadi Semad-

geneli nawilia, romelsac memkvidreobiT gadaaqvs niSan-

Tvisebebi. 

  
DDEEPPAARRTTMMEENNTT  OOFF  HHEEAALLTTHH  AANNDD  HHUUMMAANN  SSEERRVVIICCEESS  ((DDHHHHSS  oorr  HHHHSS))    

aaSSSS  jjaannmmrrTTeelloobbiissaa  ddaa  mmoommssaaxxuurreebbiiss  ssffeerrooss  ddeeppaarr--
ttaammeennttii  ((jjmmssdd))  -- igive aSS janmrTelobisa da socialur 

sakiTxTa (da saqmeTa) departamenti (jjssssdd) − amerikis Seer-

Tebuli Statebis ZiriTadi saagento, romelic uzrun-

velyofs janmrTelobis dacvas da aucilebel momsaxurebas, 

gansakuTrebiT maT, visac ar SeuZliaT sakuTari Tavis 

momsaxureba. janmrTelobisa da momsaxurebis sferos de-

partamenti moicavs 300-ze met programas, da aqvs farTo 

momsaxurebis sfero. departamentis programebis admi-

nistrireba (marTva) xdeba 11 sxvadasxva departamentis 

saSualebiT, maT Soris daavadebaTa kontrolisa da pre-

venciis centris, aSS wamlisa da sakvebi produqtebis 

xarisxis kontrolis saagentos, da aSS janmrTelobis 

nacionaluri institutis mier. jjmmssdd mWidrod TanamSrom-

lobs Statebisa da federalur  mTavrobasTan. ixileT ved 

gverdi: http://www.hhs.gov.  
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DDEESSEENNSSIITTIIZZAATTIIOONN  

ddeesseennssiibbiilliizzaacciiaa,,  mmggrrZZnnoobbeelloobbiiss  ddaaqqvveeiiTTeebbaa  –– medi-

kamentis dozis TandaTanobiTi gazrda gverdiTi movlenebis 

Tavidan acilebis mizniT. desensibilizacia popularuli 

meTodi gaxda gansakuTrebiT antibiotikebis da anti-

retrovirusuli preparatebis daniSvnis dros.  

DDHHHHSS  --  DDEEPPAARRTTMMEENNTT  OOFF  HHEEAALLTTHH  AANNDD  HHUUMMAANN  SSEERRVVIICCEESS  
jjmmssdd  -- ixileT jjaannmmrrTTeelloobbiissaa  ddaa  mmoommssaaxxuurreebbiiss  ssffeerrooss  
ddeeppaarrttaammeennttii.. 

DDIIAABBEETTEESS  MMEELLLLIITTUUSS  ((DDMM))  
SSaaqqrriiaannii  ddiiaabbeettii  -- naxSirwylovani cvlis darRveva, 

romelic xasiaTdeba sisxlSi glukozis donis momatebiT da 

glukozis SardSi arsebobiT, rac gamowveulia insulinis  

araadeqvaturi gamomuSavebiT an moxmarebiT. insulini, es 

aris hormoni romlis saSualebiTac glukoza sisxlis 

mimoqcevidan gadadis ujredebSi, sadac igi (glukoza) 

gamoiyeneba rogorc energetikuli nivTiereba, an inaxeba 

Semdgomi gamoyenebisaTvis. Saqriani diabets SeuZlia 

gamoiwvios grZelvadiani garTulebebi, neiropaTiis, 

retinopaTiis, nefropaTiis saxiT, degeneraciuli cvli-

lebebi msxvil da wvril sisxlZarRvebSi da zrdis midre-

kilebas sxvadasxva infeqciebis mimarT. ixileT hhiippeerr--
gglliikkeemmiiaa  ((hyperglycemia).. 

DDIIAAGGNNOOSSIISS    
ddiiaaggnnoozzii  -- specifikuri daavadebis an infeqciis arsebobis 

dadastureba organizmSi, romelic ZiriTadad eyrdnoba 

klinikur simptomebs da laboratoriul monacemebs.  

DDIIAARRRRHHEEAA  
ddiiaarreeaa  -- swori nawlavis arakontrolirebadi, xSiri pe-

ristaltika, gamowveuli dietis, infeqciis, medikamentebis 

an nawlavis anTebis gamo. gaxangrZlivebuli an mZime diaream 

SeiZleba gamoiwvios wonaSi kleba an kvebiTi deficiti, aiv 

inficirebulebSi diareiT gamowveulma gaZlierebulma 

siTxis dakargvam SeiZleba gamoiwvios sicocxlisaTvis 

saSiSi mdgomareoba. aiv inficirebulebSi diareis gamomwve-

vi mravali mizezi arsebobs. yvelaze xSirad gavrcelebuli 

mikroorganizmebi romlebic iwveven SidsTan asocirebul 

diareas aris citomegalovirusi (cmv), kriptosporidiazi 

(Cryptosporidium Microsporidia), lambliozi (Giardia lamblia) da 

baqteria Mycobacterium avium da Mycobacterium intra-cellulare.  

sxva baqteriebi da parazitebi romlebic iwveven diareul 

simptomebs janmrTel adamianebSi, aiv inficirebulebSi 

SeiZleba gamoiwvios mZime, gaxangrZlivebuli an ganmeore-

badi diarea.  
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DDIIDDAANNOOSSIINNEE  ((ddddII))  
ddiiddaannoozziinnii,,  ((vviiddeeqqssii))  -- antiretrovirusuli preparati, 

nukleozidis analogi, SebrunebiTi transkriptazas inhi-

bitori. SesaZlo gverdiTi efeqtebi - periferiuli neiro-

paTia, gulisreva, faRaraTi, Tavis tkivili, Rebineba, 

gamonayari. iSviaTad SeiZleba gamoiwvios pankreatiti. 

acidozi, gamowveuli ujreduli mitoqondriis polimerazis 

daqveiTebiT.  

DDIIPPLLOOPPIIAA      
ddiippllooppiiaa  -- gaormagebuli xedva, ormagi xedva. 

DDIISSCCOORRDDAANNTT  CCOOUUPPLLEESS  
ddiisskkoorrddaannttuullii  wwyyvviilleebbii  -- sqesobrivi partniorebi, 

romelTa Soris erT erTs aqvs sqesobrivi gziT gadamdebi 

infeqcia da meores ara. aiv infeqciis SemTxvevaSi 

sqesobrivi pirebis aiv statusi gansxvavebulia (erT-erTi 

maTgani aiv inficirebulia, xolo meore aiv negatiuri). 

daavadebaTa kontrolisa da prevenciis centrs, aseve 

janmrTelobis msoflio organizacias Seqmnili aqvs aseTi 

wyvilebis konsultirebis saxel-mZRvanelo rekomendacia.  

DDIISSSSEEMMIINNAATTEEDD  
ddiisseemmiinniirreebbuullii  -- daavadebis mTels organizmSi gavrce-

leba. 

DDIIVVEERRSSIITTYY 

mmrraavvaallffeerroovvnneebbaa,,  ssxxvvaaddaassxxvvaaoobbaa  -- individualuri gan-

sxvaveba rasis, eTnikurobis, sqesis, sqesobrivi orien-

taciis, socialur-ekonomikuri statusis, asakis, fizikuri 

unaris, religiis, politikuri mimdevrobis janmrTelobis 

statusis an sxva ideologiiis mqone pirebs Soris. 

mravalferovnebis koncebcia iTvaliswinebs rom yvela 

adamians aqvs erTnairi ufleba miuxedavad sxvadasxva zemoT 

CamoTvlili statusisa.  

DDIIVVIISSIIOONN  OOFF  AACCQQUUIIRREEDD  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  SSYYNNDDRROOMMEE  ((DDAAIIDDSS))  
SSeeZZeenniillii  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  ssiinnddrroommiiss  ddeeppaarrttaammeennttii  -- 
departamenti, romelic Camoyalibda 1986 wels samecniero 

kvlevebis Catarebis aucileblobis gamo. kvlevebis mizani 

iyo aiv paTogenezis, daavadebis istoriis da aiv gadacemis 

gzebis ufro detalurad Seswavla, aiv dakavSirebuli 

kvlevebis, mkurnalobis da prevenciis programebis mxar-

daWera. ixileT veb gverdi: www.niaid.nih.gov/daids. 

DDMMPP--222266  --  EEFFAAVVIIRREENNZZ  
ixileT eeffaavviirreennzzii.. 

DDNNAA  --  DDEEOOXXYYRRIIBBOONNUUCCLLEEIICC  AACCIIDD 

ddnnmm  -- ixileT ddeezzooqqssiirriibboonnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa.. 
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DDOOMMAAIINN 

ddoommeennii  --  genis an genuri produqtis nawili.  

DDOOSSEE  --  RRAANNGGIINNGG  SSTTUUDDYY  
ddoozziiss  ggaannmmssaazzRRvvrreellii  kkvvlleevvaa  -- klinikuri kvleva, sadac  

wamlis an sxva raime agentis 2 an meti doza aris 

administrirebuli, imisaTvis rom gairkves romeli doza 

aris ufro efeqturi da naklebad saziano.  

DDOOSSEE  --  RREESSPPOONNSSEE  RREELLAATTIIOONNSSHHIIPP  
ddoozziiss  ssaappaassuuxxoo  rreeaaqqcciiaa  -- wamlis an sxva agentis dozis 

mimarT organizmis fiziologiuri pasuxi. dozis sapasuxo 

reaqciis efeqti niSnavs, rom roca doza izrdeba, izdeba 

efeqtic.  

DDOOUUBBLLEE  --  BBLLIINNDD  SSTTUUDDYY  
oorrmmaaggaadd  bbrrmmaa  kkvvlleevvaa  -- klinikuri kvleva, romlis drosac 

arc pacientma da arc mkvlevarma ar icis romel jgufs 

eZleva gamosacdeli preparati da romel jgufs placebo an  

utardeba sxva saxis Terapia. ormagi brma kvleva tardeba 

obieqturi Sedegebis misaRebad, imis gamo, rom eqimis da 

pacientis molodinma axal eqsperimentul preparatze ar 

moaxdinos gavlena gamosavalze. ixileT bbrrmmaa  kkvvlleevvaa.. 

DDRRUUGG  --  DDRRUUGG  IINNTTEERRAACCTTIIOONN  
wwaammlleebbiiss  uurrTTiieerrTTqqmmeeddeebbaa  -- wamlis moqmedebis efeqti 

rodesac misi daniSvna xdeba sxva wamalTan erTad. wamlis 

moqmedebis an misi gverdiTi efeqti SeiZleba gaZlierdes an 

Semcirdes, sxva wamalTan an substanciasTan urTierT-

qmedebis dros. aseve SesaZlebelia ganviTardes iseTi 

gverdiTi movlenebi, romelic ar aris damaxasiaTebeli arc 

erTi preparatisaTvis.  

DDRRUUGG  RREESSIISSTTAANNCCEE  
wwaammlliiss  mmiimmaarrTT  rreezziisstteennttoobbaa  -- daavadebis gamomwvevi 

mikroorganizmis (rogoricaa baqteria, virusi, mikoplazma) 

unari ganicados adptacia da gaizardos, gamravldes 

maSinac ki, rodesac xdeba misi sawinaaRmdego preparatebis 

miReba. ixileT jjvvaarreeddiinnii  rreezziisstteennttoobbaa  ((cross-resistance)..  
  

DDSSMMBB  --  DDAATTAA  SSAAFFEETTYY  AANNDD  MMOONNIITTOORRIINNGG  BBOOAARRDD 

mmuummss  -- ixileT mmoonnaacceemmTTaa  uussaaffrrTTxxooeebbiiss  ddaa  mmoonniittoorriinn--
ggiiss  ssaabbWWoo..    

DDYYSSPPLLAASSIIAA  
ddiissppllaazziiaa  -- qsovilis an organos paTologiuri ganvi-

Tareba.  ujredul doneze xdeba ujredis zomaSi, formaSi 

paTologiuri cvlileba.   
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DDYYSSPPNNEEAA  
ddiissppnnooee,,  qqooSSiinnii  -- sunTqvis gaZneleba. 



 
44 

 

 
  

  
  

EEFFAAVVIIRREENNZZ  ((DDMMPP--222266))  
eeffaavviirreennzzii  ((ssuussttiivvaa,,  ssttookkrriinnii))  -- antiretrovirusuli 

preparati, ara nukleoziduri SebrunebiTi transkrip-tazas 

inhibitori. SesaZlebeli gverdiTi efeqtebi - uZiloba, 

Tavbrusxveva, koSmaruli sizmrebi, gulisreva, RviZlis 

fermentebis momatebuli aqtivoba, iSviaTad wamlismieri 

hepatiti. 

EELLIISSAA  
iiffaa  ((iimmuunnooffeerrmmeennttuullii  aannaalliizziiss  mmeeTTooddii))  -- meTodi, 

romelic gamoiyeneba sisxlSi an nerwyvSi aiv antisxeulebis 

arsebobis dasadgenad. ganmeorebiTi ifa dadebiTi Sedegi 

gadamowmebuli (dadasturebuli) unda iyos sxva saxis  ufro 

maRali teqnologiuri test sistemiT an meTodiT.  
  

EEMMPPIIRRIICCAALL  
eemmppiirriiuullii  -- eqsperimentul monacemebze da ara Teoriaze 

dafuZnebuli.  

EEMMTTRRIICCIITTAABBIINNEE  ((FFCCTT)) 
eemmttrriicciittaabbiinnii  --  ((eemmttrriivvaa))  -- antiretrovirusuli prepa-

rati, nukleozidis analogi, SebrunebiTi transkriptazas 

inhibitori. SesaZlo gverdiTi efeqtebi - Tavis tkivili, 

faRaraTi, gulisreva, gamonayari. emtricitabinze rezis-

ten-tuli Stamebi aseve rezistentulia 3TC da ddI mimarT.  

EENNCCEEPPHHAALLIITTIISS  
eenncceeffaalliittii  -- virusis an sxva mikroorganizmis mier 

gamowveuli Tavis tvinis anTeba. simptomebi: Tavis tkivili, 

tkivili kisris areSi, temperaturis momateba, gulisreva, 

Rebineba da nervuli sistemis mxriv problemebi. mZimed 

mimdinare daavadebam SesaZlebelia gamoiwvios encefaliti.   

EENNDDEEMMIICC 

eennddeemmuurrii  -- garkveul adgilebSi an mosaxleobis jgufebSi 

gavrcelebuli daavadeba.  

EENNDDOOGGEENNOOUUSS 

eennddooggeennuurrii  -- organizmis mier gamomuSavebuli.  

EEE   
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EENNDDOOSSCCOOPPYY 

eennddoosskkooppiiaa  -- endoskopis saSualebiT organizmis SigniT 

Rrus (mag., nawlavis) daTvaliereba. endoskopiisTvis ga-

moiyeneba boWkovan optikuri drekadi xelsawyoebi.  

EENNDDOOTTOOXXIINN 

eennddoottooqqssiinnii  -- baqteriis ujredSi arsebuli toqsini. 

EENNDDPPOOIINNTT 

bboolloo,,  ssaabboolloooo  wweerrttiillii,,  ggaammoossaavvaallii  -- klinikuri kvle-

vebis dros monacemTa kategoria, sxvadasxva saxis gamosa-

valTan Sesadareblad.  

  
EENNDD--SSTTAAGGEE  DDIISSEEAASSEE  

ddaaaavvaaddeebbiiss  bboolloo  ssttaaddiiaa  -- daavadebis mimdinareobis sa-

boloo periodi an faza, romelic letaluri gamosavliT 

mTavrdeba.  

EENNTTEERRIICC  
nnaawwllaavvuurrii  -- nawlavTan asocirebuli, nawlavTan kavSirSi. 

EENNTTEERRIITTIISS  
eenntteerriittii  -- nawlavis anTeba. 

EENNVV  
eennvv  ((EENNVV))  -- aiv-is cilis garsis geni, romelic xels uwyobs 2 

mTavari glikoproteinis (gp120 da gp41) warmoqmnas, ro-

melic asocirebulia aiv-1 virionis membranis gareTa 

garsTan.  

EENNTTRRYY  IINNHHIIBBIITTOORRSS  
SSeeRRwweevviiss  ((SSeeWWrriiss))  iinnhhiibbiittoorrii  -- SenaerTi, romelic xels 

uSlis aiv da ujredis zedapiris urTierTqmedebas. am 

SenaerTs unari aqvs dablokos an SeaCeros aiv-is adamianis 

ujredebis zedapiruli receptorebTan (CD4, CCR5, da 
CXCR4,) SekavSireba, an xeli SeuSalos aiv-is ujredSi 

SeWras.  

EENNVVEELLOOPPEE 

ggaarrssii  -- aiv-is gareTa nawili, garsi, romelic Sedgeba cxi-

movani molekulebis 2 Srisagan − lipidebisgan, romelic 

miRebuli aqvs adamianis ujredebisgan. virusis garsSi 

CaSenebulia mravali ujreduli proteini, maT Soris sokos 

formis aiv proteini, romelic garsis zedapirzea gamo-

suli. TiToeuli sokos formis proteins aqvs qudi, rome-

lic Sedgeba 4 glikoproteinis molekulisagan (gp120) da 

fexi, romelic Seicavs garsSi CaSenebul oTx gp41 mole-

kulas. virusi am proteinebs iyenebs samizne ujredze 

misamagreblad da mis dasainficireblad.  
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EENNZZYYMMEE 

ffeerrmmeennttii  -- ujreduli proteini, romlis forma saSualebas 

iZleva SeTavsebuli hqondes erTmaneTTan miaxlovebuli 

ramodenime sxvadasxva molekula. fermentebs aqvs saSuale-

ba energiis minimaluri danaxarjiT da misive cvlilebis 

gareSe stimulireba gaukeTos sxvadassxva qimiur reaqciebs.  

EEOOSSIINNOOPPHHIILL 

eeoozziinnooffiillii  -- sisxlis TeTri ujredebi, igive granu-

locitebi, romlebsac gaaCnia mikroorganizmebis monelebis 

unari. granulocitebi SesaZlebelia Seiferos eozinis 

mJaviT da misi SeRebva xdeba mikroskopuli gamokvlevis 

dros.  

EEOOSSIINNOOPPHHIILLIICC  FFOOLLLLIICCUULLIITTIISS  
eeoozziinnooffiilluurrii  ffoolliikkuulliittii  -- Tmis folikulis irgvliv 

anTebiTi reaqcia, romelic xasiaTdeba kanze patara mcire 

saxis amoburculobiT an gamonazardiT (papula), rom-

lisTvisac damaxasiaTebelia Zlieri qa-vili. papulebi 

SesaZlebelia gaerTiandes da warmoqmnas laqa da gamoiwvios 

eozinofilebis folikulebis an-Teba. eozinofiluri fo-

likuliti TiTqmis yovelTvis iCens Tavs im aiv infici-

rebul pirebSi, romelTa CD4+ T ujredebis raodenoba 200-

ze dablaa. amis gamo is SesaZlebelia ganxiluli iyos 

rogorc kanis safarvelis markeri aiv infeqciis garkveul 

stadiaze.   

EEPPIIDDEEMMIICC 

eeppiiddeemmiiaa  --    
1. daavadeba, romelic swrafad vrceldeba dasaxlebul 

adgilebSi, samxedro danayofebSi an msgavs kompaq-turad 

dasaxlebul adgilebSi, an garkveuli asakis an sqesis 

(mag. bavSvebi, an qalebi) adamianebSi mocemul regionSi. 

epidemiis dros daavadeba SesaZlebelia gadavides ada-

mianidan adamianze an kontaminirebuli (dabinZurebuli) 

nivTierebebiT, rogoricaa sakvebi, wyali da a.S. 

2. TemSi an regionSi daavadebis an daavadebasTan da-

kavSirebuli qcevis an sxva janmrTelobasTan dakav-

Sirebuli SemTxvevebis swrafi gavrceleba.    

EEPPIIDDEEMMIIOOLLOOGGIICC  SSUURRVVEEIILLLLAANNCCEE  
eeppiiddzzeeddaammxxeeddvveelloobbaa  -- janmrTelobis mdgomareobis, an 

daavadebis monacemebis uwyveti, sistematiuri Sekreba, 

analizi da interpretacia. sisxlis nimuSebis Segroveba 

epidzedamxedvelobis ganxorcielebis mizniT ewodeba 

seroepidzedamxedveloba. aSS daavadebaTa kontrolisa da 

prevenciis erovnuli centri, federaluri da adgilobrivi 

jandacvis departamentebTan, sxva federalur saagento-

ebTan, sisxlis bankebTan da samedicino kvleviT insti-
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tutebTan axorcielebs aiv seroprevalentobis epidze-

damxedvelobis kvlevebs garkveul sub populaciebSi. 

msgavsi monacemebis Segroveba xdeba saqarTveloSic, 

romelSic monawileobas iRebs Sidsis centri, daavadebaTa 

kontrolisa da sazogadoebrivi jandacvis erovnuli 

centri da janmrTelobis dacvis saministro.  

EEPPIIDDEEMMIIOOLLOOGGYY 

eeppiiddeemmiioollooggiiaa  -- mecniereba (medicinis erT-erTi ganayofi) 

romelic axorcielebs daavadebebis incidentobis (avado-

bis), prevalentobis (daavadebianobis) Seswavlas da awesebs 

kontrols am daavadebebis gavrcelebaze.   

EEPPIITTHHEELLIIUUMM 

eeppiiTTeelliiuummii  -- sxeulis Sida da gareTa organoebis sa-

farveli, aseve sisxlZarRvebis, nawlavebis, glandebis da 

organoebis safarveli. epiTeliumi Sedgeba ujredebisagan, 

romlebic erTmaneTTan dakavSirebulia SemaerTebeli qso-

viliT da gansxvavdeba ujredebis Semadgenlobis da fenebis 

mixedviT.   

EEPPIITTOOPPEE 

aannttiiggeennuurrii  ddeetteerrmmiinnaannttii  -- unikaluri formis markeri, 

romliTac dafarulia antigenis zedapiri da aaqtiurebs 

Sesabamisi antisxeulis pasuxs. ixileT aannttiiggeennii  ((Antigen);  
aannttiissxxeeuullii  ((Antibodies). 

EEPPSSTTEEIINN--BBAARRRR  VVIIRRUUSS  ((EEBBVV))  
eebbSStteeiinn  bbaarriiss  vviirruussii  -- herpes virusi, romelic iwvevs ori 

saxis mononukleozidan erT-erTs (meore mono-nuklozis 

gamomwvevia citomegalovirusi). daavadeba kontagiozuria. 

virusi tropizms ganicdis mosvenebul (mTvlemare) 

mdgomareobaSi myof limfur kvanZebSi da  asocirebulia 

burkitis limfomasTan da Tmian leiko-plakiasTan.  

EERRYYTTHHEEMMAA 

eerriiTTeemmaa  -- kanis an lorwovani garsis anTeba an siwiTle. 

EERRYYTTHHEEMMAA  MMUULLTTIIFFOORRMMEE  
eeqqssuuddaacciiuurrii  mmrraavvaallffoorrmmiiaannii  eerriiTTeemmaa  -- hipersensitiuri 

reaqciis saxe (gamonayari), romelic gamovlindeba medi-

kamentis, infeqciis, an sxvadasxva daavadebis sapasuxod. 

zusti gamomwvevi ucnobia. eqsudaciuri mravalformiani 

eriTemis gamomwvevi 90%-Si asocirebulia martiv herpesTan 

an mikoplazmasTan. ZiriTadad gamovlindeba bavSvebsa da 

axalgazda asakis adamianebSi. am mdgomareobis mZime formas 

stiven-jonsonis sindromi ewodeba.  
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EERRYYTTHHRROOCCYYTTEESS  
eerriiTTrroocciittii  -- sisxlis wiTeli ujredi, romlic war-

moadgens Jangbadis gadamtans.  

EETTIIOOLLOOGGYY 

eettiioollooggiiaa  -- mecniereba, romelic Seiswavlis daavadebis 

ganviTarebis mizezebs. Teoriuli an kvleviTi  monacemebi 

daavadebis gamomwvevi faqtoris Sesaxeb. 

EEVVIIDDEENNCCEEDD--BBAASSEEDD::  
mmttkkiicceebbuulleebbeebbzzee  ddaaffuuZZnneebbuullii  -- kvlevebis safuZvelze 

dadasturebuli qceviTi, sociologiuri da struqturuli 

RonisZiebebi, romlebic dakavSirebulia aiv riskis Semci-

rebasTan.  

EEXXCCLLUUSSIIOONN//IINNCCLLUUSSIIOONN  CCRRIITTEERRIIAA  
ggaammoorriiccxxvviiss//CCaarrTTuulloobbiiss  kkrriitteerriiuummii  -- samedicino an 

socialuri standarti (kriteriumi), romlis Sedegadac 

pirovneba Seesabameba an ar Seesabameba (neba daerTveba an 

uari eTqmeba) klinikur kvlevaSჲ monawileobaze. mag. 

zogierT klinikur kvlevaSi ar SeiZleba CarTulebi iyvnen 

pirebi RviZlis qronikuli daavadebiT, an pirebi, 

romlebsac aReniSnebaT alergiuli reaqciebi sxvadasxva 

medikamentebze, kriteriumi aseve SeiZleba iyos sqesi, asaki 

da sxv.  

EEXXOOGGEENNOOUUSS 

eeggzzooggeennuurrii  -- sxeulis gareT gamovlenili. 

EEXXOOTTOOXXIINN 

eeggzzoottooqqssiinnii  -- baqteriis mier gamomuSavebuli toqsikuri 

nivTiereba, romlic gamoiyofa baqteriis mier.  

EEXXPPEERRIIMMEENNTTAALL  DDRRUUGG  
eeqqssppeerriimmeennttuullii  wwaammlleebbii  -- wamlebi, romlebic aSS wamlisa 

da sakvebi produqtebis xarisxis kontrolis saagentos mier 

ar aris daSvebuli adamianebze gamosayeneblad  rogorc 

samkurnalo saSualeba.  
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FFAALLSSEE  NNEEGGAATTIIVVEE  
ccrruu  uuaarryyooffiiTTii  SSeeddeeggii  -- analizis uaryofiTi Sedegi, 

rodesac pirovneba daavadebulia/inficirebulia infeq-

ciiT, romelzec Caitara gamokvleva da miiRo uaryofiTi 

Sedegi. aiv infeqciis SemTxvevaSi - aiv inficirebuli piris 

laboratoriuli gamokvleviT miRebuli uaryofiTi Sedegi.  

FFAALLSSEE  PPOOSSIITTIIVVEE  
ccrruu  ddaaddeebbiiTTii  SSeeddeeggii  -- analizis dadebiTi Sedegi, ro-

desac pirovneba ar aris daavadebuli/inficirebuli 

infeqciiT, romelzec Caitara gamokvleva da miiRo dade-

biTi Sedegi. aiv infeqciis SemTxvevaSi - aiv uaryofiTi 

piris laboratoriuli gamokvleviT miRebuli dadebiTi 

Sedegi. 

FFTTCC  --  EEMMTTRRIICCIITTAABBIINNEE 

ixileT eemmttrriicciittaabbiinnii.. 

FFDDAA  --  FFOOOODD  AANNDD  DDRRUUGG  AADDMMIINNIISSTTRRAATTIIOONN 

ixileT aaSSSS  wwaammlliissaa  ddaa  ssaakkvveebbii  pprroodduuqqtteebbiiss  xxaarriissxxiiss  
kkoonnttrroolliiss  ssaaaaggeennttoo.. 

FFDDCC  --  FFOOLLLLIICCUULLAARR  DDEENNDDRRIITTIICC  CCEELLLLSS 

ffdduu  -- ixileT ffoolliikkuullaarruullii  ddeennddrriittuullii  uujjrree--ddeebbii.. 

FFLLOOAATTEERRSS  
ttiivvttiivvaa  -- mxedvelobis dros mxedvelobis areSi muqi 

laqebis gaCena. es SeiZleba gamowveuli iyos citomega-

lovirusuli retinitiT, an iyos asakobrivi.  

FFOOLLLLIICCLLEE  
ffoolliikkuullaa  -- mcire anatomiuri kista, tomsika, an Rrma 

viwro CaRrmaveba (mag., Tmis folikula). 

FFOOLLLLIICCUULLAARR  DDEENNDDRRIITTIICC  CCEELLLLSS  ((FFDDCCss))  
ffoolliikkuulluurrii  ddeennddrriittuullii  uujjrreeddeebbii  ((ffdduu))  -- limfoi-

duri organoebis Canasaxovan centrebSi arsebuli uj-

redebi. fdu gaaCnia Zafiseburi wanazardebi, romelic ucxo 

agentis winaaRmdeg qmnis SemboWav qsels (xafangs) da 

gadascems mas (ucxo antigens) imunuri sistemis sxva 

ujredebs gasanadgureblad. ixileT lliimmffooiidduurrii  oorrggaa--
nnooeebbii  ((lymphoid organs)..  

FFF   
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FFOOOODD  AANNDD  DDRRUUGG  AADDMMIINNIISSTTRRAATTIIOONN  ((FFDDAA))  
aaSSSS  wwaammlliissaa  ddaa  ssaakkvveebbii  pprroodduuqqtteebbiiss  xxaarriissxxiiss  kkoonn--
ttrroolliiss  ssaaaaggeennttoo  -- aSS janmrTelobisa da socialuri 

momsaxurebis departamentis saagento, romelic pasuxis-

mgebelia yvela wamlis, vaqcinis, samedicino erTeulebis (im 

dawesebulebebis CaTvliT, romlebic muSaoben aiv diag-

nozis, mkurnalobis da profilaqtikis, Sidsis da SidsTan 

asocirebuli oportunistuli infeqciebze) usafrTxoebasa 

da efeqturobaze. aSS wamlisa da sakvebi produqtebis 

xarisxis kontrolis saagento sisxlis produqtebis usafr-

Txoebis Sefasebis mizniT aseve mWidrod TanamSromlobs 

sisxlis bankebTan. ixileT veb gverdi: http://www.fda.gov. 

FFOOSSAAMMPPRREENNAAVVIIRR  ((GGWW--443333990088,,  VVXX--117755))  

ffoossaammpprreennaavviirrii  --  antiretrovirusuli preparati, pro-

teazas inhibitori, SesaZlo gverdiTi efeqtebi: gamonayari, 

madis daqveiTeba, Tavis tkivili, daRlilobis SegrZneba, 

diarea, gulisreva, Rebineba. SesaZlebelia gamoiwvios 

sisxlSi cximebis (qolesterinis da trigliceridebis) donis 

momateba, sxeulis formis cvlileba da diabeti.  

FFUUNNGGUUSS 

ssookkoo  -- umartivesebis warmomadgeneli, romelSic gaerTia-

nebulia sokoebi, xavsi da sxv. 

FFUUSSIIOONN 

SSeeeerrTTeebbaa,,  SSeerrwwyymmaa  --  ixileT CCXXCCRR44.. 

FFUUSSIIOONN  IINNHHIIBBIITTOORR  
SSeerrwwyymmiiss  iinnhhiibbiittoorrii  -- antiretrovirusuli agentebis 

klasi, romelic uerTdeba aiv-is gp41 garsis proteins da 

blokirebas ukeTebs im struqturul cvlilebebs, romelic 

aucilebelia imisaTvis, rom virusi SeWiras maspinZel CD4 

ujredSi. rodesac virusi ver aRwevs maspinZeli ujredis 

membranaSi, Sesabamisad ver xerxdeba ujredis inficireba da 

aiv replikacia.  

FFUUSSIIOONN  MMEECCHHAANNIISSMM  
SSeerrwwyymmiiss  mmeeqqaanniizzmmii  -- aiv-is ujredSi SeWris aucilebeli 

meqanizmia. mkvlevarebma daamtkices, rom garda ZiriTadi 

receptoris da CD4 molekulisa, virusis imunuri sistemis 

ujredis membranaSi SeRwevisaTvis aucilebelia sxva ko-

faqtorebis, kerZod CCR5 da CXCR4 arseboba.   
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GGAAGG  ((ggaagg))    
„„GGAAGG““  -- aiv-is geni, romlis saSualebiTac xdeba birTvis 

proteinis − p55-is kodireba. p55 aiv proteinebis - p17, 
p24, p7 da p6 prekursoria. igi warmoqmnis aiv-is kafsids, 

Sida proteins, romelic unda SemoesazRvros aiv-is rnm-s.  

GGAAMMMMAA  GGLLOOBBUULLIINN  
ggaammaagglloobbuulliinnii  -- sisxlis SratSi arsebuli erT-erTi 

proteini, romelic Seicavs antisxeulebs. masalis ga-

moyofa pasiuri imunitetisaTvis (mza antisxeulebi) xdeba 

adamianis plazmisgan. ixileT gglloobbuulliinneebbii  ((globulins); 
iimmuunnoogglloobbuulliinnii  GG  ((immunoglobulin G)..  

GGAAMMMMAA  IINNTTEERRFFEERROONN  
ggaammaa  iinntteerrffeerroonnii  -- T ujredebis mier gamoyofili niv-

Tiereba, romelic axdens virusis gamravlebis supresias 

(daTrgunvas), aaqtiurebs sxva T ujredebs da makrofagebs.   

GGAANNGGLLIIOONN 

ggaanngglliiaa  -- nervuli qsovilebis grova, romelic ZiriTadad 

Sedgeba nervuli ujredebis sxeulebisagan da ganTavse-

bulia centraluri nervuli sistemis gareT.  

GGAARRTT  --  GGEENNOOTTYYPPIICC  AANNTTIIRREETTRROOVVIIRRAALL  RREESSIISSTTAANNSSEE  TTEESSTT    
aarrggtt  -- antiretrovirusuli medikamentebisadmi genotipuri 

rezistentobis testi. ixileT ggeennoottiippiirreebbiiss  tteessttii..  

GGAASSTTRROOIINNTTEESSTTIINNAALL  ((GGII)) 
kkuuWW--nnaawwllaavviiss  -- dakavSirebuli muclis Rrusa da 

nawlavebTan. 

GGEENNEE  
ggeennii  --    
1. dnm-s erTeuli, romelic inaxavs ujredSi specifikuri 

produqtis biosinTezisaTvis aucilebel informacias.    

2. yvelaze mcire erTeuli, risi saSualebiTac yvela 

cocxal organizmSi xdeba damaxasiaTebeli niSan − Tvise-

bebis memkvidreobiT gadacema. genebi qromosomebis 

Semadgeneli nawilia, ganTavsebulia qromosomebis sigr-

Zeze. genSi raime cvlileba iwvevs mutacias.  

GGG   
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GGEENNEE  TTHHEERRAAPPYY  
ggeennuurrii  TTeerraappiiaa  -- eqsperimentuli mkurnalobis nebismieri 

saxe, sadac ujredul doneze xdeba genis Secvla. zogierTi 

genuri Terapiis mimdevari cdilobs gamoiwvios axali saxis 

imunuri aqtivoba, zogierTi cdilobs Secvalos ujredis  

rezistentoba infeqciis mimarT, nawili atarebs eqspe-

rimentebs axali fermentebis warmosaqmnelad, romlebic 

ujredis SigniT daSlian virusul an kancerogenul 

genetikur masalas.    

GGEENNEETTIICC  EENNGGIINNEEEERRIINNGG  
ggeennuurrii  iinnJJiinneerriiaa  -- SedarebiT axali teqnikuri midgoma, 

romlis saSualebiTac xdeba organizmis genetikuri in-

formaciis ucxo ujredSi gadatana.  

GGEENNIITTAALL  UULLCCEERR  DDIISSEEAASSEE  
ggeenniittaalluurrii  wwyylluullii  -- genitaluri (sasqeso organoebis) 

wyluli ZiriTadad gamowveulia sqesobrivi gziT gadamdebi 

infeqciebiT, rogoricaa herpesi, sifilisi, da sxv. geni-

taluri wylulis arseboba zrdis sqesobrivi kontaqtiT aiv 

inficirebis risks.   

GGEENNIITTAALL  WWAARRTTSS  
ggeenniittaalluurrii  mmeeWWeeWWii  -- ixileT kkoonnddiilloommaa  ((condyloma) 

GGEENNIITTOOUURRIINNAARRYY  TTRRAACCTT  
SSaarrdd--ssaassqqeessoo  ssiisstteemmaa  -- organoebi, romlebic dakavSi-

rebulia Sardis warmoqmnasTan da organoebi, romelic 

kavSirSia gamravlebasTan. sinonimebi - Sard-sasqeso traq-

ti, urogenitaluri sistema, urogenotaluri traqti.  

GGEENNOOMMEE 

ggeennoommii  -- garkveuli organizmis TiToeuli ujredis 

qromosomaSi arsebuli genebis sruli kompleqti. 

GGEENNOOTTYYPPIICC  AASSSSAAYY  
ggeennoottiippiirreebbiiss  tteessttii  -- testi, romlis saSualebiTac xdeba 

aiv rezistentobis dadgena im antiretrovirusuli pre-

paratebis mimarT, romlebsac iRebs pacienti. testirebis 

Sedegad xdeba pacientis sixlSi aiv mutagenuri Stamebis 

aRmoCena, romelic rezistentulia garkveul anti-

retrovirusuli preparatebis mimarT. genotipirebis testi 

aseve cnobilia rogorc aiv genetikuri rezistentobis 

testi.  

GGEERRMMIINNAALL  CCEENNTTEERRSS  
eemmbbrriioonnaalluurrii  cceennttrreebbii  -- periferiuli limfuri kvanZebis 

irgvliv ganlagebuli folikulebi. embrionaluri centrebi 

aris antisxeulebis warmoqmnis adgili da ZiriTadad 

Sedgeba B ujredebisagan, Tumca aseve moicavs mcire rao-
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denobiT T ujredebs da makrofagebs. aiv infeqciis 

progresirebasTan erTad xdeba embrionaluri centrebis 

TandaTanobiTi  ganleva.  

GGIIAARRDDIIAASSIISS 

jjiiaarrddiiaazzii  -- wvrili nawlavis  gavrcelebuli protozouli 

infeqcia, romelic vrceldeba dabinZurebuli sakvebis, 

wylis an adamianidan adamianze pirdapiri kontaqtis 

saSualebiT.   

GGLLOOBBAALL  FFUUNNDD  TTOO  FFIIGGHHTT  AAIIDDSS,,  TTUUBBEERRCCUULLOOSSIISS  AANNDD  MMAALLAARRIIAA  
SSiiddssTTaann,,  ttuubbeerrkkuulloozzTTaann  ddaa  mmaallaarriiaassTTaann  bbrrZZoolliiss  
gglloobbaalluurrii  ffoonnddii  -- Seiqmna 2002 wels. organizacia 

axorcielebs qveynebis damatebiT finansur uzrunvelyofas 

zemoT aRniSnuli 3 daavadebis winaaRmdeg sabrZolvelad. 

globaluri fondis recipientebs warmoadgenen saxelmwifo, 

sazogadoebrivi da arasamTavrobo organizaciebi. ixileT 

veb gverdi: www.theglobalfund.org/en.  

GGLLOOBBUULLIINNSS 

gglloobbuulliinnii  -- sisxlis SratSi arsebuli martivi cilebi 

(proteinebi), romlebic Seicaven sxvadasxva saxis mole-

kulebs.   

GGLLYYCCOOPPRROOTTEEIINN 

gglliikkoopprrootteeiinnii  -- SekavSirebuli cilebi (proteinebi), 

romlebic Sedgeba cilovani da aracilovani nawilebi-sagan. 

aracilovani jgufi warmodgenilia karbohid-ratebiT (igive 

Saqris molekula).  

GGOONNOORRRRHHEEAA 

ggoonnoorreeaa  -- Neisseria gonorrhoeae-Ti gamowveuli infeqciuri 

sqesobrivi gziT gadamdebi daavadeba. garda sqesobrivi 

kontaqtisa gonorea aseve SeiZleba gadaeces axalSobils 

mSobiarobis dros.  

GGPP4411  ((ggpp4411))  
gglliikkoopprrootteeiinnii  4411  ((GGPP4411))  -- glikoproteini 41 aris cila, 

romelic ganTavsebulia aiv-is gare zedapirze da ZiriTad 

rols TamaSobs aiv-is CD4+ T ujredebis membranaSi 

SeWrisaTvis.   

GGPP112200  ((ggpp112200))  
gglliikkoopprrootteeiinnii  112200  ((GGPP112200))  -- glikoproteini 120, aris 

cila, romelic gamoSverilia aiv-is zedapirze, da akav-

Sirebs viruss CD4+ T ujredebTan.  

GGPP116600  ((ggpp116600))    
gglliikkoopprrootteeiinnii  116600  ((GGPP116600))  -- glikoproteini 160, aiv-is 

garsis gp41 da gp120-is prekursori cila.  
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GGRRAANNUULLOOCCYYTTEE  
ggrraannuulloocciittii  -- sisxlis TeTri ujedebis erT-erTi saxe, 

romelic Sedgeba mcire granulebisagan da aqvs mikro-

organizmebis monelebis unari. granulociti miekuTvneba 

imunuri sistemis nawils da aqvs mravalferovani funqciebi.  

GGRRAANNUULLOOCCYYTTEE--CCOOLLOONNYY  SSTTIIMMUULLAATTIINNGG  FFAACCTTOORR  ((GG--CCSSFF))  
ggrraannuulloocciitteebbiiss  kkoolloonniiiiss  mmaassttiimmuulliirreebbeellii  ffaaqqttoo--rrii  
((ggkkmmff))  -- citokinebi, romlebic stimulirebas uweven 

granulocitebis gamravlebas. gkmf amcirebs (amsubuqebs) 

garkveuli preparatebis gverdiTi efeqtiT gamowveul 

neotropenias.  

GGRRAANNUULLOOCCYYTTEE  MMAACCRROOPPHHAAGGEE--CCOOLLOONNYY  SSTTIIMMUULLAATTIINNGG  FFAACCTTOORR  
((GGMM--CCSSFF))  

mmaakkrrooffaaggii  ggrraannuulloocciitteebbiiss  kkoolloonniiiiss  mmaassttiimmuullii--
rreebbeellii  ffaaqqttoorrii  ((mmggkkmmff))  -- citokinebi, romlebic xels 

uwyobs granulocitebis da makrofagebis gamravlebas. 

granulocitebis koloniis mastimulirebeli faqtoris 

msgavsad makrofagi granulocitebis koloniis mastimu-

lirebeli faqtori amcirebs wamlebiT gamowveul nei-

tropenias, magram naklebad specifikuria da aqvs ufro 

meti gverdiTi efeqti vidre granulocitebis koloniis 

mastimulirebel faqtors.  

GGRRAANNUULLOOCCYYTTOOPPEENNIIAA  
ggrraannuulloocciittooppeenniiaa  -- sisxlSi granulocitebis nakleboba 

an ararseboba.  
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HHAAAARRTT  --  HHIIGGHHLLYY  AACCTTIIVVEE  AANNTTIIRREETTRROOVVIIRRAALL  TTHHEERRAAPPYY  
mmaaaarrTT  -- ixileT mmaaRRaaaallqqttiiuurrii  aannttiirreettrroovviirruussuullii  
TTeerraappiiaa..    

HHAAIIRRYY  LLEEUUKKOOPPLLAAKKIIAA  
TTmmiiaannii  lleeiikkooppllaakkiiaa  -- ixileT ppiirriiss  RRrruuss  TTmmoovvaannii  
lleeiikkooppllaakkiiaa  ((oral hairy leukoplakia)..  

HHAALLFF--LLIIFFEE  
nnaaxxeevvrraadd  ddaaSSlliiss  ppeerriiooddii  -- periodi, romelic saWiroa 

preparatis dozis naxevris organizmidan gamosasvlelad.  
  

HHAAMM//TTSSPP  --  HHTTLLVV--II    AASSSSOOCCIIAATTEEDD  MMYYEELLOOPPAATTHHYY//TTRROOPPIICCAALL  
SSPPAASSTTIICC  PPAARRAAPPAARREESSIISS  

  HHAAMM//TTSSPP  -- ixileT  aaddaammiiaanniiss  TT  uujjrreeddoovvaannii  lliimmffoo--
ttrrooppuullii  vviirruuss--11--TTaann  aassoocciirreebbuullii  mmiieellooppaaTTiiuurr//  
ttrrooppuullii  ssppaassttiiuurrii  ppaarraappaarreezzii..   

HHCCFFAA  ––  HHEEAALLTTHH  CCAARREE  FFIINNAANNCCIINNGG  AADDMMIINNIISSTTRRAATTIIOONN   
jjddffaa  -- janmrTelobis dacvis finansuri administracia. 

amJamad cnobilia rogorc mediqeari (Medicare) da mediqeidi 

(Medicaid)-s (amerikuli jandacvis dazRvevis erT-erTi saxe) 

centrebi. 

HHCCSSUUSS  --  HHIIVV  CCOOSSTT  AANNDD  SSEERRVVIICCEESS  UUTTIILLIIZZAATTIIOONN  SSTTUUDDYY    
aaaadduukkss  -- ixileT aaiivv  aassoocciirreebbuullii  ddaannaaxxaarrjjeebbii  ddaa  
uuttiilliizzaacciiiiss  kkvvlleevveebbiiss  ssaammssaaxxuurrii..   

HHEEAALLTTHH  RREESSOOUURRCCEESS  AANNDD  SSEERRVVIICCEESS  AADDMMIINNIISSTTRRAATTIIOONN  ((HHRRSSAA))  
aaSSSS  jjaannmmrrTTeelloobbiiss  ddaaccvviiss  ddaa  ssaammeeddiicciinnoo  mmoommssaaxxuurreebbiiss  
cceennttrrii  -- aSS janmrTelobisa da socialuri momsaxurebis 

departamentis saagento, romelic xelmZRvanelobs erov-

nul jandacviT programebs, da uzrunvelyofs mosaxelobis, 

gansakuTrebiT mowyvladi da specialuri mzrunvelobis 

saWiroebis populaciis janmrTelobas samedicino mom-

saxurebis xarisxs, pirveladi donis samedicino da-

wesebulebebsa da sazogadoebriv jandacviT centrebSi 

samedicino personalis  mobilizacias da maT treinings. 

jdsm centri aseve administrirebas ukeTebs reian uaiTis 

aqtis I, II, III(b), IV punqtebs, aiv inficirebuli/SidsiT 

daaavadebuli pirebis mkurnalobis uzrunvelyofas. jdsm 

xelmZRvanelobas uwevs iseT programebs, romelic uCvenebs 

HHH   
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Tu rogor aris SesaZlebeli aiv inficirebulebisaTvis 

janmrTelobis dacvis resursebis mobilizeba Temis doneze, 

imisaTvis rom es programebi iyos integrirebuli, yov-

ladmomcveli da amasTan erTad gaTvaliswinebuli iyos  

kulturaluri Taviseburebebi. jdsm aseve organizebas 

ukeTebs treiningebs aiv inficirebulebTan momuSave 

jandacvis socialur muSakebs. damatebiTi informaciisTvis 

ixileT veb gverdi: http://www.hrsa.dhhs.go. 
  

HHEELLLLPP  SSYYNNDDRROOMMEE  
hheemmoolliizzuurrii  aanneemmiiiiss,,  ggaaZZlliieerreebbuullii  RRvviiZZlliiss  ffeerr--
mmeenntteebbiiss,,  TTrroommbboocciitteebbiiss  ddaabbaallii  mmaaCCvveenneebblleebbiiss  eerr--
TToobblliioobbaa  ((HHEELLLLPP  ssiinnddrroommii))  --  iSviaTi, magram poten-

ciurad sicocxlisaTvis saSiSi sindromi, romelic 

gamoixateba orsulobis mesame trimestrSi hemoliziT, 

RviZlis fermentebis donis momatebiT, Trombocitebis 

ricxvis SemcirebiT. orsulobis periodSi SesaZlebelia 

ganviTardes mitoqondrialuri cximovani mJavis Jangva. 

arsebobs garkveuli mosazreba, rom mitoqondrialuri 

cximovani mJavebis Jangva iyos am sindromis gamomwvevi. am 

sindromis ganviTarebis maprovocirebeli faqtori aseve 

SeiZleba iyos zogierTi nukleozidis analogi.  

HHEELLPPEERR//SSUUPPPPRREESSSSOORR  RRAATTIIOO  ((OOFF  TT  CCEELLLLSS))  
hheellppeerr//ssuupprreessoorrii  uujjrreeddeebbiiss  TTaannaaffaarrddoobbaa  -- T lim-

focitebis (T ujredebis) warmoqmna xdeba TimusSi, da 

warmoadgenen imunuri sistemis nawils. maTi normidan 

gadaxra ZiriTadad aRiniSneba aiv inficirebul pirebSi. 

janmrTel adamianSi T helperebis (CD4+ T ujredebi) 

Sefardeba T supresorebTan (CD8+ T ujredebi) unda iyos 

2:1-Tan. es Sefardeba irRveva da SesaZlebelia Sebrunebuli 

iyos SidsiT daaavdebul pirebSi. am Tanafardobis cvli-

leba aseve SesaZlebelia gamowveuli iyos sxva mizizis gamo.  

HHEELLPPEERR  TT  CCEELLLLSS  
TT  hheellppeerreebbii  -- limfocitebi, romlebic Seicaven CD4 

markerebs da pasuxs ageben imunuri sistemis mraval 

funqciaze, antisxeuliebis warmoqmnis procesis „CarTvis“ 

da „gamorTvis“ meqanizmis CaTvliT.  

HHEEMMAATTOOCCRRIITT 

hheemmaattookkrriittii  -- laboratoriulad gazomvadi erTeuli, 

romelic sazRvravs sisxlis wiTeli ujredebis procents 

sisxlis erTeulSi. qalebSi hematokritis normaa 37-47%, 

xolo mamakacebSi 40-54%.  

HHEEMMAATTOOTTOOXXIICC 

hheemmaattoottooqqssiikkuurrii  -- sisxlis an Zvlis tvinis momwamvleli 

nivTiereba.   
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HHEEMMOOGGLLOOBBIINN 

hheemmoogglloobbiinnii  -- Jangbadis Semcveli sisxlis wiTeli 

ujredebi.  

HHEEMMOOLLYYSSIISS 

hheemmoolliizzii  -- sisxlis wiTeli ujredebis perforacia, 

gaxleCva.  

HHEEMMOOPPHHIILLIIAA 

hheemmooffiilliiaa  -- memkvidreobiTi daavadeba, romelic iwvevs 

sisxlis normaluri Sededebis darRvevas. hemofiliiT 

ZiriTadad avaddebian mamakacebi. misi mkurnaloba 

SesaZlebelia sisxlis Sededebis xelisSemwyobi (sisxlis 

Semadedebeli) xelovnuri preparatebis sistematiuri 

ineqciiT. axali Semadedebeli rekombinantebis damzadeba 

xdeba normaluri sisxlisgan, da Tu es preparati dam-

zadebis procesSi ar aris Termulad damuSavebuli, an 

winaswar testirebuli aiv-ze, SesaZlebelia daainficiros 

hemofiliiT daavadebuli adamiani.    

HHEEPPAATTIICC 

RRvviiZZlliissmmiieerrii  -- is rac gavlenas, zemoqmedebas axdens 

RviZlze.  

HHEEPPAATTIICC  SSTTEEAATTOOSSIISS  
RRvviiZZlliiss  ggaaccxxiimmoovvnneebbaa,,  RRvviiZZlliiss  ccxxiimmoovvaannii  ddiissttrroo--ffiiaa,,  
RRvviiZZlliiss  sstteeaattoozzii  -- gacximovnebuli RviZli, romelic 

gamowveulia naxSirbadis tetraqloridiT intoqsikaciiT, 

da/an sxva iseTi faqtorebis zemoqmedebiT rogoricaa 

alkoholi an zogierTi samedicino preparati (mag. ste-

roidebi). RviZlis steatozi aseve SesaZlebelia gamowveuli 

iyos simsuqniT, Saqriani diabetiT, cisturi fibroziT, 

mTliani organizmis lipodistrofiiT da orsulobiT.  

HHEEPPAATTIITTIISS 

hheeppaattiittii  -- RviZlis anTeba. SesaZlebelia gamowveuli iyos 

baqteriiT, virusiT, parazitiT, alkoholiT, wamlebiT, 

toqsinebiT. miuxedavad imisa, rom hepatiti xSir Sem-

TxvevaSi ar iwvevs seriozul garTulebebs, daavadebam 

SesaZlebelia miiRos qronikuli xasiaTi, ramac Tavis mxriv 

SeiZleba gamoiwvios RviZlis seriozuli dazianeba le-

taluri gamosavliT. virusul hepatitebs Soris yvelaze 

xSirad aris gavrcelebuli Semdegi saxis hepatitebi:  

1. A hepatiti (botkinis daavadeba), romlis gamomwvevia A 

hepatitis virusi (HAV) da gadaecema fekalur-oraluri 

gziT. 

2. B hepatiti, gamowveuli B hepatitis virusiT (HBV). 
gadacemis gza - sisxlismieri an sqesobrivi kontaqti. 
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amitom B hepatiti uxSiresad gavrcelebulia narko-

tikebis ineqciur momxmareblebSi (isini vinc iyeneben 

arasterilur nemss, Spricss, an xmaroben ziar WurWels 

da sxva saineqcio mowyobilobas) da im pirebSi visac aqvT 

analuri sqesobrivi kavSiri.  

3. C hepatiti, romelic aseve cnobilia arc A arc B 

hepatitis saxeliT. gamomwvevia C hepatitis virusi 

(HCV), romlis gadacemis gza msgavsia B hepatitis 

gadacemis gzis. 

4. E hepatiti (A arc B hepatitis meore tipi) gamowveuli E 

hepatitis virusiT (HEV), romelic ZiriTadad vrcel-

deba dabinZurebuli wyliT. 

5. delta hepatiti, romlis gamomwvevia D hepatitis virusi 

(HDV) da romliTac SeiZleba daavaddes mxolod is 

adamiani, romelic inficirebulia B hepatitis virusiT. 

delta hepatitiT uxSiresad dainficirebulni arian 

hemofiliiT daavadebuli pirebi, an is pacientebi, 

romlebsac xSiri Sexeba aqvT sisxlTan da sisxlis pro-

duqtebTan (xSirad utardebaT sisxlis an misi pro-

duqtebis gadasxma).  

HHEEPPAATTIITTIISS  CC//CCOO--IINNFFEECCTTIIOONN  WWIITTHH  HHIIVV  
aaiivv  ddaa  CC  hheeppaattiittiiss  kkoo--iinnffeeqqcciiaa  -- msoflioSi aiv 

inficirebulebis daaxloebiT 40% aseve inficirebulia C 

hepatitis virusiT. amis mizezi ZiriTadad aris orive 

daavadebis gadacemis erTnairi gza. HCV RviZlis qro-

nikuli daavadebis ZiriTadi mizezia. kvlevebiT dadge-

nilia, rom C hepatiti aiv inficirebul pirebSi ganicdis 

ufro swraf progresirebas arainficirebul pirebTan 

SedarebiT da ufro xSirad iwvevs RviZlis cirozs.    

HHEEPPAATTOOMMEEGGAALLYY  
hheeppaattoommeeggaalliiaa  -- RviZlis gadideba.  

HHEERRPPEESS  VVIIRRUUSSEESS  
hheerrppeess  vviirruusseebbii  -- virusebis jgufi, romelic moicavs Sem-

deg virusebs: pirveli tipis martivi herpes virusi (HSV-1), 
me-2 tipis martivi herpes virusi (HSV-2), citomega-

lovirusi (cmv, CMV), ebStein baris virusi (ebv - EBV), 

varicela zosteris virusi (vzv, VZV), adamianis me-6 tipis 

herpes virusi, adamianis me-8 tipis herpes virusi, romelic 

kapoSis sarkomis gamomwvevia.  

HHEERRPPEESS  SSIIMMPPLLEEXX  VVIIRRUUSS  11  ((HHSSVV--11))  
ppiirrvveellii  ttiippiiss  mmaarrttiivvii  hheerrppeess  vviirruussii  -- pirveli tipis 

martivi herpes virusiT inficireba iwvevs buStukovan 

gamonayars tuCebze, Tvalis irgvliv da SesaZlebelia 
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gadavides genitalur areSi. stresi, tramva, sxva infeqciebi 

an stresuli faqtorebi an imunuri sistemis dakninebas 

SeuZlia organizmSi arsebuli latenturi virusis 

gaaqtiureba da misi klinikuri gamovlena.    

HHEERRPPEESS  SSIIMMPPLLEEXX  VVIIRRUUSS  22  ((HHSSVV--22))  
mmee--22  ttiippiiss  mmaarrttiivvii  hheerrppeess  vviirruussii  -- virusi, romelic iwvvs 

mtkivneul gamonayars anusis midamoSi an genitalur areSi. 

virusi uxSires SemTxvevaSi organizmis nervul qsovilebSia 

miZinebul mdgomareobaSi da gaaqtiurebis Sedegad SeiZ-

leba gamoiwvios zemoT aRwerili simptomebi. me-2 tipis 

martivi herpes virusi SesaZlebelia gadaeces axalSobils 

mSobiarobis momentSi da gamoiwvios sxvadasxva saxis gar-

Tulebebi. me-2 tipis martivi herpes virusi swornawlavis 

kibos winamorbedia.  

HHEERRPPEESS  VVAARRIICCEELLLLAA  ZZOOSSTTEERR  VVIIRRUUSS  ((VVZZVV))  
vvaarriicceellaa  zzoosstteerriiss  vviirruussii  -- virusi, romelic bavSvebSi 

iwvevs CuTyvavilas. CuTyvavilis gadatanis Semdeg virusis 

organizmidan sruli eliminacia ar xerxdeba, igi imyofeba 

miZinebul mdgomareobaSi da mozrdilebSi SeiZleba 

gamoiwvios herpes zosteri. herpes zosteri gamovlindeba 

kanze nervis gaswvriv mdebare mravali patara mtkivneuli 

gamonayariT.      

HHEETTEERROOSSEEXXUUAALL 

hheetteerroosseeqqssuuaalluurrii  -- piri, romelsac sqesobrivi kontaqti 

aqvs mxolod sawinaaRmdego sqesis adaminTan.  

HHEETTEERROOSSEEXXUUAALL    CCOONNTTAACCTT  
hheetteerroosseeqqssuuaalluurrii  kkoonnttaaqqttii  -- sqesobrivi kontaqti 

sawinaaRmdego sqesis adamianebs Soris.  

HHIIGGHH--RRIISSKK  BBEEHHAAVVIIOORR  
mmaaRRaallii  rriisskkiiss  qqcceevvaa  -- maRali prevalentobis qveynebSi an 

nebismier garemocvaSi/adgilze Catarebuli sarisko qceva, 

romelic iwvevs individis aiv-iT an sxva sggi-T inficirebas.  

HHIIGGHHLLYY  AACCTTIIVVEE  AANNTTIIRREETTRROOVVIIRRAALL  TTHHEERRAAPPYY  ((HHAAAARRTT))  
mmaaRRaaaaqqttiiuurrii  aannttiirreettrroovviirruussuullii  TTeerraappiiaa  -- es termini 

SemoRebuli iqna aiv eqspertebis mier, im mkurnalobis 

reJimis aRsawerad, romelic gamoiyeneba aiv-is gamravlebis 

da Sidsis progresirebis dasaTrgunad. maRalaqtiuri 

antiretrovirusuli Terapia ZriTadad warmodgenilia 3 an 

meti preparatis kombinaciisagan, saidanac 2 preparati 

nukleozidis SebrunebiTi transkriptazas inhibitori da 

danarCeni (erTi an meti) proteazas inhibitoria, an 2 

nukleozidis SebrunebiTi transkriptazas inhibitori 

kombinaciaSi gamoiyeneba aranukleozid SebrunebiTi 

transkriptazas inhibitorTan erTad. SesaZlebelia sxva 
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saxis kombinaciebic. pacientebze mkurnalobis aseTi reJimis 

administrirebis Sedegi uxSires SemTxvevaSi sisxlSi 

virusuli koncentraciis maqsimaluri Semcireba, misi 

periferiul sisxlSi ganusazRvrel raodenobamde dayvanaa.   

HHIISSTTOOCCOOMMPPAATTIIBBIILLIITTYY  TTEESSTTIINNGG  
tteessttii  qqssoovviilloovvaann  SSeeTTaavvsseebbaazzee  -- meTodi, romlis drosac 

xdeba recipientis antigenebis donoris transplantantis 

qsovilTan (transplantaciisaTvis gamosayenebel qsovil-

Tan) SeTavsebis dadgena. rac ufro maRalia SeTavseba, miT 

ufro maRalia transplantantis mimReblobis albaToba. 

ixileT aaddaammiiaanniiss  lleeiikkoocciittaarruullii  aannttiiggeennii    ((human leu-
kocyte antigens).    

HHIISSTTOOPPLLAASSMMOOSSIISS  

hhiissttooppllaazzmmoozzii  -- sokovani infeqcia, gamowveuli soko 

Histoplasma capsulatum-iT, romelic ZiriTadad azianebs 

filtvebs. daavadebis gamomwvevi aRmoCenilia Citebis da/an 

Ramurebis eqskrementebSi. gavrceleba xdeba sokos spore-

bis SesunTqviT. sporebis moxvedra SidsiT daavadebul  

da/an sxva imunokompromentirebul pirebSi iwvevs prog-

resirebul diseminirebul histoplazmozs, romelic xa-

siaTdeba mZime mimdinareobiT. msoflioSi SidsiT daava-

debuli pacientebis 5% avaddeba histoplazmoziT, magram 

endemur regionebSi (sadac soko geografiulad farTod 

aris gavrcelebuli) aiv inficirebulebi diseminirebuli 

histoplazmozis ganviTarebis bevrad ufro maRali riskia.  

HHIIVV--11  ––  HHUUMMAANN  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  VVIIRRUUSS  TTYYPPEE  11  
aaiivv  11  -- ixileT aaddaammiiaanniiss  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  vviirruussii  ttiippii  11..  

HHIIVV--22  --  HHUUMMAANN  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  VVIIRRUUSS  TTYYPPEE  22  
aaiivv  22  -- ixileT aaddaammiiaanniiss  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  vviirruussii  ttiippii  22..  

HHIIVV  --  AASSSSOOCCIIAATTEEDD  DDEEMMEENNTTIIAA  
aaiivv  aassoocciirreebbuullii  ddeemmeenncciiaa  -- ixileT SSiiddssiiss  ddeemmeenncciiiiss  
kkoommpplleeqqssii..  

HHIIVV  DDIISSEEAASSEE  
aaiivv  ddaaaavvaaddeebbaa  -- aiv inficirebis sawyisi etapis dros, ro-

desac virusi SeiWreba da daazianebs T ujredebs, pirveli 

adgili, sadac iwyeba virusis masiuri gamravleba aris 

limfuri qsovili. es iwvevs masiur viremias, virusis 

limfoidur organoebSi farTo gavrcelebas. am dros 

organizmis imunuri pasuxi aiv-s gamravlebis dasadrgunad 

mxolod nawilobrivaa efeqturi. am etapze sisxlSi 

aRiniSneba virusebis maRali koncentracia, romelic Tavis 

mxriv iwvevs imunuri sistemis moSlas. aiv daavadebisaTvis 

damaxasiaTebelia imunuri sistemis funqcionirebis Tan-

daTanobiTi gauareseba. daavadebis mimdinareobis periodSi 
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CD4+ T ujredebi, romlebic imunuri sistemis erT-erTi 

mniSvnelovani ujredebia, xdebian uunaroebi da maTi 

kvdomis gamo xdeba am ujredebis ricxvis Semcireba. ixileT 

SSeeZZeenniillii  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  ssiinnddrroommii  ((AAIIDDSS));;  aaiivv  ttiippii  11  
((HHIIVV  11))..          

HHIIVV  PPOOSSTT  TTEESSTT  CCOOUUNNSSEELLIINNGG  
aaiivv  tteessttiiss  SSeemmddggoommii  kkoonnssuullttaacciiaa  -- konsultacia, 

romelic tardeba aiv-ze testirebis Semdeg testirebis 

pasuxebis misawodeblad da Semdgomi RonisZiebebis da-

sanergad. testirebis Sedegebis mixedviT gamoiyofa 2 saxis 

konsultacia: testis Semdgomi konsultacia aiv dadebiTi 

pirebisaTvis da testis Semdgomi konsultacia aiv 

uaryofiTi pirebisaTvis.  

HHIIVV  PPRREE  TTEESSTT  CCOOUUNNSSEELLIINNGG  
aaiivv  tteessttiiss  wwiinnaa  kkoonnssuullttaacciiaa  -- aiv testirebamde 

konsultantis mier pacientisaTvis Catarebuli gasaubreba, 

sadac xdeba pacientisaTvis aiv infeqcia/Sidsze infor-

maciis miwodeba, pacientis sarisko qcevebis/faqtorebis 

dadgena da daxmareba aiv-ze testirebis gadawyvetilebis 

misaRebad.  

HHIIVV  PPRREEVVEENNTTIIOONN  CCOOUUNNSSEELLIINNGG  
aaiivv  pprreevveenncciiiiss  mmiizznniiTT  CCaattaarreebbuullii  kkoonnssuullttaacciiaa  -- 
pacientsa da konsultants Soris interaqtiuli procesi, 

romelic mimarTulia aiv dainficirebis TvalsazrisiT 

maRali riskis qcevis (mag. daucveli sqesobrivi kontaqti, 

ziari Spricis gamoyeneba da sxv) Sesamcirebis mizniT 

konkretuli da misaRebi gzebis dasadgenad.  

HHIIVV--RREELLAATTEEDD  TTUUBBEERRCCUULLOOSSIISS  
aaiivv  aassoocciirreebbuullii  ttuubbeerrkkuulloozzii  -- ixileT ttuubbeerrkkuulloozzii..  

HHIIVV  SSEETT  PPOOIINNTT  
aaiivv  vviirruussuullii  ppllaattoo  -- virusis replikaciis maCvenebeli, 

romelic stabilizirdeba da rCeba garkveul sidideze 

TiToeul individSi pirveladi infeqciis Semdeg.  

HHIIVV  VVAACCCCIINNEE  TTRRIIAALLSS  NNEETTWWOORRKK  ((HHVVTTNN))  
aaiivv  vvaaqqcciinnaacciiiiss  kkvvlleevviiss  qqsseellii  -- Camoyalibda 1999 wels 

aSS alergiisa da infeqciuri daavadebebis nacionaluri 

institutis mier. misi misiaa aiv prevenciuli vaqcinebis 

SemuSaveba da globaluri qselis mier misi gamocda rogorc 

adgilobriv, ise saerTaSoriso doneze. ixileT veb gverdi: 

http:/www.hvtn.org 

HHIIVV  VVIIRRAALL  LLOOAADD  
aaiivv  vviirruussuullii  ddaattvviirrTTvvaa  -- ixileT vviirruussuullii  ddaattvviirr--
TTvviiss  tteessttii  ((viral load test))..  
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HHLLAA  --  HHUUMMAANN  LLEEUUKKOOCCYYTTEE  AANNTTIIGGEENNSS  
aallaa  -- ixileT aaddaammiiaanniiss  lleeiikkoocciittuurrii  aannttiiggeennii..  

HHOODDGGKKIINN’’SS  DDIISSEEAASSEE  
hhoojjkkiinniiss  lliimmffoommaa  -- limfuri sistemis progresuli 

avTvisebiani simsivne. simptomebi: limfadenopaTia, wonaSi 

kleba, sisuste, cxeleba, qavili, anemia da oflianoba Ramis 

saaTebSi. mkurnaloba - radiaciuli da qimioTerapia.  

ixileT lliimmffoommaa  ((lymphoma)..  

HHOOMMOOLLOOGGOOUUSS  
hhoommooggeennuurrii  -- SemadgenlobiT, warmoSobiT, TvisebebiT 

erTgvari. imunologiasTan kavSirSi - erTi saxeobis jgu-

fis-gan miRebuli qsovili an Srati.   

HHOOMMOOSSEEXXUUAALL  CCOONNTTAACCTT  
hhoommoosseeqqssuuaalluurrii  kkoonnttaaqqttii  -- sqesobrivi kontaqti erTi 

sqesis pirebs Soris (mamakacebs an qalebs Soris).  

HHOORRMMOONNEE  
hhoorrmmoonnii  -- aqtiuri qimiuri nivTiereba, romelic war-

moiqmneba organizmis garkveul organoebSi (Sinagani 

sekreciis jirkvlebSi) da monawileobs organizmis funq-

cionirebis regulaciaSi. hormonebi sisxlis mimoqcevis 

sistemaSi moxvedris Sedegad gadadian organizmis sxva 

nawilebSi, sadac astimulireben an Trgunaven ujredebis da 

qsovilebis aqtivobas. ixileT hhiippooffiizzii  ((pituitary gland)..  

HHOOSSTT  
mmaassppiinnZZeellii  -- mcenare an cxoveli, an sxva organizmi, ro-

melic gamoiyeneba sxva organizmis/ujredebis ganviTarebisa 

da gamravlebisaTvis.   

HHOOSSTT  FFAACCTTOORRSS  
mmaassppiinnZZeellii  ffaaqqttoorrii  -- aiv-is cxovelmyofelobisaTvis 

aucilebeli organizmis potenciuri faqtori (CD8+ T 

ujredebis CaTvliT), romlis kontroli SesaZlebelia 

ufro efeqturi iyos vidre antiretrovirusuli prepa-

ratebis gamoyeneba.  

HHPPVV  --  HHUUMMAANN  PPAAPPIILLOOMMAA  VVIIRRUUSS    
aappvv  -- ixileT aaddaammiiaanniiss  ppaappiilloommaa  vviirruussii..    

HHTTLLVV--II  --  Human T Cell Lymphotropic Virus Type I.  
HHTTLLVV--II  -- ixileT aaddaammiiaanniiss  TT  uujjrreeddeebbiiss  lliimmffoottrrooppuullii  II  
ttiippiiss  vviirruussii..  

HHTTLLVV--IIII  --  Human T Cell Lymphotropic Virus Type II.  
HHTTLLVV--IIII  -- ixileT aaddaammiiaanniiss  TT  uujjrreeddeebbiiss  lliimmffoottrrooppuullii  IIII  
ttiippiiss  vviirruussii..  
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HHTTLLVV--II  AASSSSOOCCIIAATTEEDD  MMYYEELLOOPPAATTHHYY//TTRROOPPIICCAALL  SSPPAASSTTIICC  
PPAARRAAPPAARREESSIISS  ((HHAAMM//TTSSPP))  

aaddaammiiaanniiss  TT  uujjrreeddeebbiiss  lliimmffoottrrooppuullii  II  ttiippiiss  vviirruuss  
aassoocciirreebbuullii  mmiieellooppaaTTiiaa//ttrrooppuullii  ssppaassttiiuurrii  ppaarraa--
ppaarreezzii  --  qronikuli degeneraciuli nevrologiuri 

daavadeba, romelic iwvevs zurgis tvinis demencias. ga-

momwvevi mizezi - adamianis T ujredebis limfotropuli I 

tipis virusi. daavadeba gamoxatulia hiperrefleqsiiT, 

qveda kidurebis sisustiT da spastiurobiT. daavadeba ase-

ve aCqarebs paTologiuri procesebis warmoqmnas naRvlis 

buStis da spinqteris  midamoSi. pacientebs xSirad aRe-

niSnebaT siarulis gaZneleba.   

HHUUMMAANN  GGRROOWWTTHH  HHOORRMMOONNEE  ((HHGGHH))  
aaddaammiiaanniiss  zzrrddiiss  hhoorrmmoonnii  -- hipofizis jirkvlis wina wilSi 

gamomuSavebuli peptiduri hormoni, romelic cilebis 

formirebis stimulaciiT akontrolebs qsovilebis zrdas. 

serositini - es aris genetikurad Seqmnili am hormonis 

rekombinanti, romelic aprobirebuli da nebadarTulia aiv 

ganlevis sindromis samkurnalod aSS wamlisa da sakvebi 

produqtebis xarisxis kontrolis saagentos mier. 

HHUUMMAANN  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  VVIIRRUUSS  TTYYPPEE  11  ((HHIIVV--11)) 
aaddaammiiaanniiss  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  vviirruussii  11  ttiippii  ((aaiivv  11))  -- retro-

virusi, romelic Sidsis gamomwvevi agentia. aiv 1 klasifi-

cirebulia rogorc rnm-is Semcveli virusi, lentivirusebis 

gvaris warmomadgeneli. 2. iseve rogorc sxva retroviruse-

bi, aiv 1 Seicavs rnm-s,  da misi rnm-s saSualebiT maspinZel 

organizmSi axdens sakuTriv dnm-s sinTezss (SebrunebiTi 

transkriptaza). amis Sedegad maspinZeli ujredi kargavs 

Tavis funqciebs da xdeba virusis gamravlebis sawarmo. 

ixileT rreettrroovviirruussii (retrovirus);    lleennttiivviirruussii  (lentivirus)  ..   

HHUUMMAANN  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  VVIIRRUUSS  TTYYPPEE  22  ((HHIIVV--22))  
aaddaammiiaanniiss  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  vviirruussiiss  mmee--22  ttiippii  ((aaiivv  22))  -- 
virusi, romelic Zalian hgavs aiv-1-s da aseve aris Sidsis 

gamomwvevi agenti. pirvelad aRmoCenili iqna dasavleT 

afrikaSi. miuxedavad imisa rom aiv 1 da aiv-2 msgavsni arian 

virusis agebulebis, gadacemis gzebis da oportunistuli 

infeqciebis ganviTarebis mixedviT, erTmaneTsgan gansxvav-

debian geografiuli gavrcelebiT.  

HHUUMMAANN  LLEEUUKKOOCCYYTTEE  AANNTTIIGGEENNSS  ((HHLLAA))  
aaddaammiiaanniiss  lleeiikkoocciittaarruullii  aannttiiggeennii  -- ujredis zedapiris 

markeruli molekula, romelic amoicnobs ujreds rogorc 

„sakuTars“ da icavs mas imunuri sistemis Setevisa da 

ganadgurebisagan.  
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HHUUMMAANN  PPAAPPIILLLLOOMMAA  VVIIRRUUSS  ((HHPPVV))  
aaddaammiiaanniiss  ppaappiilloommaa  vviirruussii  -- virusi, romelic gadae-cema 

sqesobrivi kontaqtiT, iwvevs saSvilosnos yelSi wylulebis 

ganviTarebas da mniSvnelovan rols asrulebs saSvilosnos 

yelis displaziisa da kibos ganviTarebaSi. aiv inficire-

bul qalebSi papiloma virusiT dainficirebis albaToba 

aRemateba janmrTeli adamianebis dainficirebis albaTobas. 

virusiT inficirebis albaToba izrdeba CD4 ujredebis 

raodenobis SemcirebasTan da aiv virusuli datvirTvis 

matebasTan erTad. papiloma virusiT gamowveuli infeqciis 

samkurnalod raime specialuri samkurnalo saSualeba ar 

arsebobs. Znelad samkurnalo an recidiuli genitaluri 

wylulebis samkurnalod gamoiyeneba interferoni. krio-

TerapiiT, lazeriT mkurnalobiT an qirurgiuli CareviT 

SesaZlebelia genitaluri wylulebis mocileba.  

HHUUMMAANN  TT  CCEELLLL  LLYYMMPPHHOOTTRROOPPIICC  VVIIRRUUSS  TTYYPPEE  II  ((HHTTLLVVII)) 
aaddaammiiaanniiss  TT  uujjrreeddeebbiiss  lliimmffoottrrooppuullii  II  ttiippiiss  vviirruussii 

((HHTTLLVVII))  -- rogorc pirveli, aseve meore tipis limfo-

tropuli virusebi miekuTvneba retrovirusebs, Seicaven 1 

spiralian rnm-s da genoms, romelic xels uwyobs rnm-dan 

dnm-s sinTezs. es unikaluri sasicocxlo cikli xor-

cieldeba virusuli kodirebuli fermentis − SebrunebiTi 

transkriptazas meSveobiT, rodesac virusi Tavisi 

erTspiraliani rnm-is saSualebiT awyobs 2 spiraliani dnm-

is proviruss. Semdeg es provirusi integrirdeba maspinZel 

ujredis genomSi. HTLVI adamianSi SeiZleba gamoiwvios T 

ujredebis leikemia, T ujredebis limfomebi da T uj-

redebis limfotropuli I tipis virus asocirebuli mie-

lopaTia/tropuli spastiuri paraparezi.    

HHUUMMAANN  TT  CCEELLLL  LLYYMMPPHHOOTTRROOPPIICC  VVIIRRUUSS  TTYYPPEE  IIII  ((HHTTLLVVIIII))  
aaddaammiiaanniiss  TT  uujjrreeddeebbiiss  lliimmffoottrrooppuullii  IIII  ttiippiiss  vvii--rruussii  
((HHTTLLVVIIII))  -- virusi, romelic HTLVI-s msgavsia. HTLVI da 

HTLVII-is genomis 60% identuria. ZiriTadad aRmoCenilia 

narkotikebis intravenur momxmareblebSi. aseve aRmoCeni-

lia amerikis Zireul mosaxleobaSi (indielebi, eskimosebi), 

karibis da samxreT amerikis indielTa tomebSi. HTLVII raime 

konkretuli daavadebis gamomwvevad ar aris iden-

Tificirebuli, magram es virusi asocirebulia sxvadasxva 

mielopaTiur/tropuli spastiuri paraparezis msgavsi 

nevrologiur daavadebebTan.  
  

HHUUMMOORRAALL  IIMMMMUUNNIITTYY  
hhuummoorruullii  iimmuunniitteettii  -- imunitetis saxe, romelic dam-

yarebulia antisxeulebis arsebobaze. ixileT uujjrreedd--
ggaannppiirroobbeebbuullii  iimmuunniitteettii  ((cell-mediated immunity)..    
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HHYYDDRROOXXYYUURREEAA  
hhiiddrrooqqssiiuurreeaa  -- preparati, romelic gamoiyeneba nam-

gliseburi ujredebis anemiis da leikemiis zogierTi 

saxeobis samkurnalod. aseve gamoiyeneba aiv infici-

rebulebSi rogorc eqsperimentuli preparati. misi, 

rogorc aiv samkurnalo preparatad gamoyenebis usafr-

Txoeba da efeqturoba ar aris dadgenili, amitom 

klinicistebi frTxilad unda moekidon am preparatis 

daniSvnas. wamals ar gaaCnia pirdapiri antiretrovirusuli 

moqmedeba, mas SeuZlia ujredovani fermentis ribo-

nukleoziduri reduqtazis daTrgunva (inhibireba), rac 

Tavis mxriv xels uwyobs ujredis SigniT dezoqsi-

nukleozidis trifosfatis donis Semcirebas. es uka-

naskneli ki (dezoqsinukleozidis trifosfataza) auci-

lebeli faqtoria dezoqsiribonukleinis mJavis (dnm) 

sinTezisaTvis. uaxlesi informacia am preparatis aiv 

samkurnalod gamosayeneblad SesaZlebelia ixiloT veb 

gverdze: http://www.hivatis.org/ “Guidelines for the Use of 
ntiretroviral Agents in HIV-Infected Adults and Adolescents” 
(„gaidlaini - antiretrovirusuli preparatebis 
gamoyeneba aiv inficirebul mozrdi-lebsa da 
mozardebSi“).  

HHYYPPEERRGGAAMMMMAAGGLLOOBBUULLIINNEEMMIIAA  
hhiippeerrggaammaagglloobbuulliinneemmiiaa  -- sisxlSi gamaglobulinis rao-

denobis momateba. damaxasiaTebelia aiv infeqciisaTvis.   

HHYYPPEERRGGLLYYCCEEMMIIAA  
hhiippeerrgglliikkeemmiiaa  -- mocirkulire sisxlSi glukozis (Saqris) 

donis mkveTri mateba, gansakuTrebiT xSiria pacientebSi 

Saqriani diabetiT. pacientebi, romlebic iReben proteazas 

inhibitorebs aRwerilia hiperglikemia, diabeturi ke-

toacidozi da arsebuli Saqriani diabetis gamwvaveba.   
  

HHYYPPEERRLLIIPPIIDDEEMMIIAA  
hhiippeerrlliippiiddeemmiiaa,,  hhiippeerrlliippeemmiiaa  -- sisxlSi trigliceri-

debis da qolesterinis donis mateba, ramac SesaZlebelia 

gamoiwvios pankreatiti da/an kardiovaskularuli daa-

vadeba. aiv inficirebulebSi hiperglikemia SesaZlebelia 

gamowveuli iyos maRalaqtiuri antiretrovirusuli Te-

rapiis Sedegad. klinikur kvlevebSi yvela proteazas 

inhibitori iwvevs hiperlipidemias.  

HHYYPPEERRPPLLAASSIIAA  
hhiippeerrppllaazziiaa  -- organos/organos nawilis aranormaluri 

zrda. 



 
66 

 

HHYYPPEERRTTHHEERRMMIIAA  
hhiippeerrTTeerrmmiiaa  --    
1. sxeulis temperaturis momateba siTbos warmoqmnis 

gaZlierebis da amavdroulad siTbos gacemis gaZnelebis 

Sedegad.  

2. daumtkicebeli da saxifaTo eqsperimenti, romelic 

dakavSirebulia pacientis sxeulis temperaturis 42
0C 

gaTbobasTan. Teoriulad es temperatura klavs Ta-

visufal aiv-s da aiv Semcvel ujredebs. hiperTermiis 

erT-erTi meTodi  organizmis gareT pacientis sisxlis 

gacxeleba da Semdeg misi organizmSi Seyvanaa. aseT 

meTods mTliani sisxlis eqstrakorpolaruli (pacientis 

organizmis gareT) hiperTermia ewodeba.   

HHYYPPOOGGAAMMMMAAGGLLOOBBUULLIINNEEMMIIAA  
hhiippooggaammaagglloobbuulliinneemmiiaa  -- imunoglobulinebis normaze 

mkveTrad dabali maCvenebeli. ixileT aannttiissxxeeuulleebbii  
((antibodies)..  

HHYYPPOOGGOODDAADDIISSMM  
hhiippooggooddaammiizzmmii  -- sakvercxis an saTeslis mier sekre-

toruli funqciis daqveiTeba. kvlevebma uCvenes, rom aiv 

inficirebulebis 27% da SidsiT daavadebuli pacientebis 

45% aReniSnebaT testosteronis donis daqveiTeba. 

mamakacebisaTvis, romlebsac testosteronis done normaze 

dabali an normis qveda zRvarze aqvT, rekomendirebulia 

CanacvlebiTi Terapia. testosteroni anabolituri ste-

roidia, romelsac SeuZlia nitrogenis (azotis) balansis 

aRdgena, rac ganlevis sindromis mqone pacientebSi sxeulis 

masis matebasTanaa dakavSi-rebuli.    

HHYYPPOOTTHHEESSIISS  
hhiippooTTeezzaa  -- mosazreba, romelic gamoiyeneba kvlevebSi 

raime mizezis, argumentis dasamtkiceblad an uarsayofad.  

HHYYPPOOXXIIAA  
hhiippooqqssiiaa  -- qsovilSi Jangbadis donis nakleboba. 
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IIDDIIOOPPAATTHHIICC  
iiddiiooppaaTTuurrii  -- umizezo, garkveul mizezTan daukavSi-

rebeli. mag., daavadeba, romlis gamomwvevi mizezi ucnobia. 

IIDDIIOOPPAATTHHIICC  TTHHRROOMMBBOOCCYYTTOOPPEENNIIAA  PPUURRPPUURRAA  ((IITTPP))  
iiddiiooppaaTTuurrii  ttrroommbboocciittooppeenniiuurrii  ppuurrppuurraa  -- ixileT 

iimmuunnuurrii  TTrroommbboocciittooppeenniiuurrii  ppuurrppuurraa  ((immune throm-
bocytopenic purpura)..  

IIDDUU  ––  IINNJJEECCTTIIOONN  DDRRUUGG  UUSSEERR  
nniimm  -- ixileT nnaarrkkoottiikkeebbiiss  iinneeqqcciiuurrii  mmoommxxmmaarreebbeellii..  

IILLOO  ––  IINNTTEERRNNAATTIIOONNAALL  LLAABBOORR  OORRGGAANNIIZZAATTIIOONN  
SSrroommiiss  ssaaeerrTTaaSSoorriissoo  oorrggaanniizzaacciiaa  ((ssaaeerrTTaaSSoorriissoo  
SSrroommiiTTii  oorrggaanniizzaacciiaa))  -- aiv infeqciasTan kavSirSi -  

organizacia, romelic muSaobs saxelmwifos, damqira-

veblebis da daqiravebulebis aiv infeqcia/SidsTan 

winaaRmdeg brZolis  mobilizaciis, samuSao adgilebze aiv 

infeqciis prevenciis da aiv inficirebulebis mxardaWeris 

mizniT. misi funqciaa Camoayalibos da gaavrcelos 

saerTaSoriso standartebi, romelic daicavs momuSave 

pirebis uflebebs (maT Soris aiv inficirebulebis). 

saerTaSoriso SromiTi irganizaciis mier Seqmnilia e.w. „aiv 

infeqcia/Sidsis praqtikis kodi“, romelSic asaxulia 

principebi da normatiuli dokumentebi rogorc seqto-

ralur, ise erovnul doneze da warmoadgens praqtikul 

saxelmZRvanelos samuSao adgilebze aiv prevenciis, movlis 

da mxardaWeris programebis ganxorcilebisaTvis.  

IIMMMMUUNNEE  CCOOMMPPLLEEXX  
iimmuunnuurrii  kkoommpplleeqqssii  -- antigenisa da antisxeulebis 

SeerTebiT warmoqmnili kompleqsi. 

IIMMMMUUNNEE  DDEEFFIICCIIEENNCCYY  
iimmuunnooddeeffiicciittii  -- imunuri sistemis nawilis funqcio-

nirebis daqveiTeba, rac iwvevs garkveuli daavadebebis 

mimReblobis gazrdas.  

IIMMMMUUNNEE  RREESSPPOONNSSEE  
iimmuunnuurrii  ppaassuuxxii  -- ucxo nivTierebebis (sxeulebis) 

sawinaaRmdegod mimarTuli imunuri sistemis pasuxi. 

III   
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IIMMMMUUNNEE  SSYYSSTTEEMM  
iimmuunnuurrii  ssiisstteemmaa  -- organizmis rTuli, biologiuri 

damcvelobiTi sistema, mimarTuli ucxo agentebis (mag. 

mikrobebi, virusebi) sawinaaRmdegod. arsebobs imunuri 

sistemis 2 saxis pasuxi: Tandayolili da SeZenili. Tan-

dayolili imunuri pasuxis dros imunuri sistema Zalian 

swrafad axdens pasuxs garkveul paTogenze (ucxo agentze) 

da ar aris damokidebuli paTogenis specifikuri cilebis 

(proteinebis) an antigenebis amocnobaze. Tandayolili 

imunuri pasuxi xorcieldeba danamatebis, makrofagebis, 

dendrituli ujredebis da granulocitebis meSveobT.   

SeZenili imunuri pasuxi moqmedebas iwyebs mas Semdeg, rac 

dendrituli ujredebi da makrofagebi gadascemen 

informacias limfocitebs antigenis Sesaxeb. limfocitebi 

genetikuriad daprogramebulebi arian amoicnon ucxo 

sxeulis aminomJavebis Tanamimdevroba. saboloo Sedegi 

damokidebulia antisxeulebis warmomqmneli B ujredebis 

da citotoqsikuri T limfocitebis klonur populaciebze, 

romlebic reagirebas axdenen TiToeuli saxis paTogenze 

(gamomwvevze).  

IIMMMMUUNNEE  TTHHRROOMMBBOOCCYYTTOOPPEENNIICC  PPUURRPPUURRAA  ((IITTPP))  
iimmuunnuurrii  TTrroommbboocciittooppeenniiuurrii  ppuurrppuurraa  ((iiTTpp))  -- igive 

idiopaTuri Trombocitopeniuri purpura. mdgomareoba, 

rodesac organizmi warmoqmnis antisxeulebs sisxlis 

Sededebis faqtorze moqmedi ujredebis − Trombocitebis 

winaaRmdeg. iTp xSiria aiv inficirebulebSi.  
  

IIMMMMUUNNIITTYY  
iimmuunniitteettii  -- garkveuli daavadebis mimarT bunebrivi an 

SeZenili rezistentoba. organizmis infeqciuri da ara-

infeqciuri, organizmisaTvis ucxo agentebis SeRwevis 

mimarT ganviTarebuli dacvis unari. imuniteti SeiZleba 

iyos Tandayolili da SeZenili. Tandayolili imuniteti 

gadaecema memkvidreobiT. SeZenili imuniteti SeiZleba iyos 

aqtiuri an pasiuri da viTardeba daa-vadebis gadatanis an 

vaqcinaciis Sedegad. imuniteti SeiZleba iyos myari an 

droebiTi, nawilobrivi an sruli.  

IIMMMMUUNNIIZZAATTIIOONN  
iimmuunniizzaacciiaa  -- acra, romelic mimarTulia infeqciuri 

daavadebis profilaqtikisaTvis. vaqcinaciisaTvis Ziri-

Tadad gamoiyeneba daavadebis gamomwvevi mikroorganiz-

misgan SemuSavebuli atenuirebuli (dasustebuli) an 

mkvdari vaqcina. aqtiuri imunizaciis dros gamoiyeneba 

cocxali atenuirebuli vaqcina, imisaTvis rom organizmma 

TviTon gamoimuSavos antisxeulebi am daavadebis mimarT. 

pasiuri imunizaciis dros organizmSi SehyavT ukve 

gamzadebuli (xelovnurad Seqmnili an sxva organizmis mier 
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gamomuSavebuli) antisxeulebi. imis gamo, rom mosaxleobis 

didi nawili vaqcinirebulia iseTi daavadebebis sawi-

naaRmdegod rogoricaa wiTela, wiTura, CuTyvavila, maTSi 

am daavadebis ganviTareba Zalian iSviaTia.    

IIMMMMUUNNOOCCOOMMPPEETTEENNTT 

iimmuunnookkoommppeetteennttuurrii  --  1. unari warmoqmnas imunuri pasuxi. 

2. normaluri imunuri sistemis mqone. 

IIMMMMUUNNOOCCOOMMPPRROOMMIISSEEDD  
iimmuunnookkoommpprroommeennttiirreebbuullii  -- imunuri sistema, romelsac 

daqveiTebuli aqvs unari ebrZolos infeqciebsa da kar-

cenogenebs.  

IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  
iimmuunnooddeeffiicciittii  -- imunokompetenturobis moSla, rodesac 

imunuri sistemis nawili ar funqcionirebs. es mdgomareoba 

zrdis garkveuli daavadebebis mier mimReblobis albaTobas. 

imunodeficiti SeiZleba gamowveuli iyos aiv infeqciiT.  

IIMMMMUUNNOOGGEENN  
iimmuunnooggeennuurrii  -- substancia, nivTiereba, romelsac aseve 

antigens uwodeben, da romelsac unari aqvs gaaqtiuros 

imunuri pasuxi.  

IIMMMMUUNNOOGGEENNIICCIITTYY  
iimmuunnooggeennuurroobbaa  -- antigenis an vaqcinis unari gaaaqtiuros 

imunuri pasuxi.  

IIMMMMUUNNOOGGLLOOBBUULLIINN  ((IIGG))  
iimmuunnoogglloobbuulliinnii  -- aseve ewodeba Sratis imunoglobulini. 

proteinebis (cilebis) klasi, romelis cnobilia anti-

sxeulebis saxeliT da warmoiqmneba imunuri sistemis B 

ujredebSi specifikur antigenebze sapasuxod. cnobilia 

imunoglobulinebis 5 klasi: IgA, IgD, IgE, IgG, da IgM.  

IIMMMMUUNNOOGGLLOOBBUULLIINN  AA  ((IIggAA))  
iimmuunnoogglloobbuulliinnii  AA  -- antisxeulebis klasi, xSirad dimerad 

(2 antisxeulis molekula, romlebic erTmaneTze 

boloebiTaa SeerTebuli) formirebuli, romlis sekrecia 

xdeba newyvSi. IgA icavs piris Rrus mukozur zedapirs 

infeqciebisagan.   

IIMMMMUUNNOOGGLLOOBBUULLIINN  DD  ((IIggDD))  
iimmuunnoogglloobbuulliinnii  DD  -- antisxeulebis klasi, romelic da-

bali koncentraciiTaa SratSi. IgD zrdasruli B ujredebis 

antigenuri receptoria.  
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IIMMMMUUNNOOGGLLOOBBUULLIINN  EE  ((IIggEE))  
iimmuunnoogglloobbuulliinnii  EE  -- IgE antisxeulebis klasis warmo-

madgenelia, romelic CarTulia antiparazituli imunitetis 

da alergiuli reaqciebis ganviTarebaSi.  

IIMMMMUUNNOOGGLLOOBBUULLIINN  GG  ((IIggGG))  
iimmuunnoogglloobbuulliinnii  GG  -- igive gamaglobulini G. IgG - 
antisxeulebis klasi, romelic Sedgeba 2 identuri msubuqi 

da 2 identuri mZime polipeptiduri jaWvisagan. IgG  

antigenTan SeerTebis Sedegad axdens maT aglutinacias 

(daleqvas). aqvs placentaruli barieris gadalaxvis unari 

da icavs nayofs wiTeli da TeTri ujredebis anti-

genebisgan.  

IIMMMMUUNNOOGGLLOOBBUULLIINN  MM  ((IIggMM))  
iimmuunnoogglloobbuulliinnii  MM:: IgM antisxeulebi, romlebic war-

moiqmneba organizmSi antigenze pirveladi pasuxisaTvis. Tu 

IgM warmoqmnilia vaqcinaciis sapasuxod, busteruli doza 

gamoiwvevs IgM-s imunoglobulin G Secvlas.  

IIMMMMUUNNOOMMOODDUULLAATTOORR  
iimmuunnoommoodduullaattoorrii  -- nebismieri nivTiereba (substancia), 

romelic gavlenas axdens imunuri sistemaze. ixileT iinn--
tteerrlleeiikkiinn  22  ((Interleukin-2);  iimmuunnoossttiimmuullaattoorrii  ((Immuno-
stimulant);  iimmuunnoossuupprreessiiaa  ((Immunosuppression)).. 

IIMMMMUUNNOOSSTTIIMMUULLAANNTT  
iimmuunnoossttiimmuullaattoorrii  -- nivTiereba an agenti, romelic 

aaqtiurebs organizmis damcvelobiT meqanizms (imunitets).   

IIMMMMUUNNOOSSUUPPPPRREESSSSIIOONN  
iimmuunnoossuupprreessiiaa  -- organizmis mdgomareoba, rodesac 

imunuri sistema dazianebulia da/an normalurad ar 

funqcionirebs. imunosupresia SesaZlebelia gamowveuli 

iyos wamlebiT (mag. qimioTerapia) an zogierTi daavadebiT 

(mag. aiv infeqcia).    

IIMMMMUUNNOOTTHHEERRAAPPYY  
iimmuunnooTTeerraappiiaa  -- mkurnalobis saxe, romelic mimarTulia 

dakninebuli imunuri sistemis aRsadgenad.  

IIMMMMUUNNOOTTOOXXIINN  
iimmuunnoottooqqssiikkuurrii  -- mcenareebis an cxovelebis mier 

gamomuSavebuli toqsinebi (mag., Sxami), romelic uerTdeba 

mononuklearul antisxeulebs da mizanmimarTulad azianebs 

specifikur ujredebs.  
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IINNCCIIDDEENNCCEE    
iinncciiddeennttoobbaa,,  aavvaaddoobbaa  -- axali SemTxvevebis raodenoba (mag, 

daavadebis) romelic gamovlindeba mocemul popu-laciaSi 

drois garkveul (mag., weli) periodSi. avadobis 

maCvenebeliT isazRvreba daavadebis sixSire. mniSvnelo-vani 

sxvaobaa aiv avadobasa da axlad diagnostirebul aiv 

inficirebulebis SemTxvevebs Soris. aiv avadoba gan-

sazRvravs axlad inficirebas, rodesac axlad gamovlenili 

aiv inficirebuli SesaZlebelia didi xnis win iyos 

inficirebuli.  

IINNCCIIDDEENNCCEE  RRAATTEE    
aavvaaddoobbiiss  mmaaCCvveenneebbeellii,,  aavvaaddoobbiiss  kkooeeffiicciieennttii  -- garkveul 

arealSi, garkveuli drois manZilze axali SemTxvevebis 

raodenobis maCvenebeli, drois imave periodSi da imave 

teritoriaze igive infeqciiT inficirebis riskis qveS myof 

pirebs Soris. avadobis koeficienti gamoiTvleba droSi 

mocemul SualedSi inficirebulebis ricxvis SefardebiT am 

populaciaSi riskis qveS myof individebis ricxvTan. 

ZiriTadad iangariSeba 100 000 mosaxleze. 

IINNCCLLUUSSIIOONN//EEXXCCLLUUSSIIOONN  CCRRIITTEERRIIAA  
CCaarrTTuulloobbiiss//ggaammoorriiccxxvviiss  kkrriitteerriiuummii  -- samedicino an 

socialuri standarti (kriteriumi), romlis Sedegadac 

pirovneba Seesabameba an ar Seesabameba (neba daerTveba an 

uari eTqmeba) klinikur kvlevaSi monawileobis stan-

dartebs. mag. zogierT klinikur kvlevaSi ar SeiZleba 

CarTulebi iyvnen pirebi RviZlis qronikuli daavadebiT, an 

pirebi, romlebsac aReniSnebaT alergiuli reaqciebi 

sxvadasxva medikamentebze, kriteriumi aseve SeiZleba iyos 

sqesi, asaki da sxv. 

IINNCCUUBBAATTIIOONN  PPEERRIIOODD  
iinnkkuubbaacciiuurrii  ppeerriiooddii  -- drois intervali infeqciuri 

agentis organizmSi SeWrisa da pirveli klinikuri niSnebis 

gamovlenamde.  

IINNDD  ––  IINNVVEESSTTIIGGAATTIIOONNAALL  NNEEWW  DDRRUUGG    
kkppaapp  -- ixileT kkvvlleevviiss  pprroocceessSSii  mmyyooffii  aaxxaallii  pprreeppaa--
rraatteebbii..  

IINNDDIINNAAVVIIRR  ((MMKK--663399))  
iinnddiinnaavviirrii  -- antiretrovirusuli preparati, proteazas 

inhibitori. SesaZlo gverdiTi efeqtebi: abdominaluri 

simptomebi, Tavis tkivili, gulisreva.  

IINNFFEECCTTIIOONN  
iinnffeeqqcciiaa  -- mdgomareoba an stadia, rodesac daavadebis 

gamomwvevi SeiWreba organizmSi/organoSi, mravldeba da 

iwvevs mis dazianebas (mwvave infeqcia). aiv infeqciasTan 
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dakavSirebiT - infeqciuri procesi, romelic iwyeba 

virusis (aiv-is) CD4+ ujredSi SeWris Semdeg.  

IINNFFEECCTTIIOOUUSS  
iinnffeeqqcciiuurrii  –– daavadeba, romelic gamowveulia baqteriiT, 

virusiT an sokoTi da gadaecema raime saxis (pirdapiri an 

sxva saxis, mag. sqesobrivi kontaqtiT). 

IINNFFOORRMMEEDD  CCOONNSSEENNTT    
iinnffoorrmmiirreebbuullii  TTaannxxmmoobbaa  -- samecniero kvlevaSi monawile 

piris Tanxmoba, mas Semdeg, rac is miiRebs kvlevis Sesaxeb 

detalur informacias. es aris ndobis gamoxatva kvlevis 

Camtarebel dawesebulebasa da pirovnebas Soris, romelmac 

kvlevaSi unda miiRos monawileoba. es aris kvlevaSi 

monawile pirebisaTvis SemuSavebuli dacvis meqanizmi. 

kvlevaSi monawileobamde pacientma xeli unda moaweros 

Tanxmobis formas, romelic moicavs Semdeg ganmartebebs:  

a) ra aris kvlevis mizani,  

b) ra unda mkvlevarebs daamtkicon,  

g) ra unda gakeTdes kvlevis procesSi da ramdeni xani 

gagrZeldeba kvleva,  

d) ra riskia am kvlevaSi monawileobisas,  

e) ra sargeblianoba SeiZleba iyos miRebuli am kvlevidan,  

v) sxva saxis ra mkurnaloba aris SesaZlebeli da xelmi-

sawvdomi,  

z) pirovnebis ufleba nebismier dros Sewyvitos kvlevaSi 

monawileoba.  

informirebuli Tanxmoba aseve unda iyos miRebuli, 

rodesac xdeba pacientis aiv-ze testireba (gamokvleva). 

ixileT kklliinniikkuurrii  kkvvlleevvaa  ((cclliinniiccaall  ttrriiaall))..   
  

IINNFFUUSSIIOONN  
iinnffuuzziiaa  -- Terapiuli Txevadi nivTierebis, garda sisxlisa, 

venaSi neli Seyvana. infuzia xSirad gamoiyeneba rodesac 

saWmlis momnelebeli sistema ver axerxebs wamlebis saWiro 

dozis adsorbcias (Sewovas), an wamlebi sakmaod toqsikuria, 

an moculoba sakmaod di-dia imisaTvis rom misi Seyvana 

swrafi ineqciiT moxdes.  

IINNJJEECCTTIINNGG  DDRRUUGG  UUSSEERR  ((IIDDUU)) 
nnaarrkkoottiikkeebbiiss  iinneeqqcciiuurrii  mmoommxxmmaarreebbeellii  ((nniimm))  -- aSS daa-

vadebaTa kontrolisa da prevenciis centris ganmartebiT 

piri, romelic ineqciis saxiT ikeTebs narkotiks.  

IINNOOCCUULLAATTIIOONN  
vvaaqqcciinnaacciiaa  -- garkveuli nivTierebis (mag, vaqcinis, Sratis, 

an virusis) organizmSi Seyvana am nivTierebiT gamowveuli 
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daavadebis an mdgomareobis mimarT imunuri pasuxis gaZ-

lierebis an warmoqmnisaTvis. ixileT vvaaqqcciinnaa  ((vvaacccciinnee)). 

IINNSSTTIITTUUTTIIOONNAALL  RREEVVIIEEWW  BBOOAARRDD  ((IIRRBB))  
eeTTiikkuurrii  kkoommiissiiaa  --    
1. eqimebis, statistikosebis, mkvlevarebis, adamianebis 

uflebebis damcvelebis da sxva wevrebisgan Semdgari 

komiteti, romelic adasturebs, rom mocemuli kli-

nikuri kvleva eTikuri da daculia. yvela klinikuri 

kvleva unda iyos damtkicebuli eTikuri komisiis mier.  

2. nebismier dawesebuleba, romelic axorcielebs bio-

samedicino an qceviT samecniero kvlevebs, romlebSic 

CarTulebi arian adamianebi, federaluri regulaciis 

mixedviT valdebulia hqondes Tavisi eTikuri komisia, 

romelic daamtkicebs da periodulad ganixilavs ada-

mianis uflebebis dacvis mizniT proeqtis mimdinareobis 

siswores.  

IINNTTEEGGRRAASSEE  
iinntteeggrraazzaa  -- fermenti, romelic sasicocxlo rols Ta-

maSobs aiv infeqciis mimdinareobaSi. integrazis saSualebiT 

xdeba aiv genetikuri masalis Casma ujredis normalur dnm-

Si.  

IINNTTEEGGRRAASSEE  IINNHHIIBBIITTOORRSS  
iinntteeggrraazzaass  iinnhhiibbiittoorreebbii  -- eqsperimentuli anti-aiv 

preparati, romelic blokirebas ukeTebs integrazas 

ferments da xels uSlis virusuli dnm-is maspinZeli 

ujredis dnm-Si CaSenebas.  

IINNTTEEGGRRAATTIIOONN  
iinntteeggrriirreebbaa,,  ggaaeerrTTiiaanneebbaa,,  CCaaSSeenneebbaa  -- aiv-Tan kavSirSi: 

procesi, sadac aiv-dnm gadadis maspinZeli ujredis birTvSi 

da ferment integrazas meSveobiT CaSendeba maspinZeli 

ujredis dnm-Si.  amis Semdeg aiv dnm-s hqvia provirusi da 

is ormagdeba maspinZeli ujredis gayofasTan erTad. bolo 

kvlevebis mixedviT aiv dnm-s aseve unari aqvs CaSendes 

aragayofad ujredebSic, rogoricaa makrofagebi da 

centraluri nervuli sistemebis ujredebi.  

IINNTTEENNSSIIFFIICCAATTIIOONN  
ggaaZZlliieerreebbaa,,  iinntteennssiiffiikkaacciiaa  -- arsebul mkurnalobis 

reJmze antiretrovirusuli preparatis damateba im 

SemTxvevaSi, rodesac virusis replikaciis dadrgunvis 

sasurveli Sedegi ar iqna miRweuli.  

IINNTTEENNTT  TTOO  TTRREEAATT  
mmkkuurrnnaalloobbiiss  SSeeddeeggeebbiiss  iinntteerrpprreettaacciiaa  -- klinikuri 

kvlevis analizis Sedegebi, romelic moicavs randomi-

zirebul sakvlev jgufSi myofi pacientebis yvela monacems, 
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miuxedavad imisa iRebdnen Tu ara isini eqsperimentul 

preparats.  

IINNTTEERRAACCTTIIOONN  
uurrTTiieerrTTqqmmeeddeebbaa  -- ixileT wwaammlleebbiiss  uurrTTiieerrTTqqmmee--ddeebbaa  
((ddrruugg  ttoo  ddrruugg  iinntteerraaccttiioonn))..  

IINNTTEERRFFEERROONN  
iinntteerrffeerroonnii  -- antivirusuli cilis erT-erTi saxe, 

romelic aregulirebs imunur pasuxs. alfa (α) inter-

feroni gamomuSavdeba virusiT inficirebul ujredebSi da 

aZlierebs mis axlos mdebare arainficirebuli ujredebis 

dacvas. warmoebuli α interferoni (roferoni, intron A) 

damtkicebulia aSS wamlisa da sakvebi produqtebis xarisxis 

kontrolis saagentos mier, rogorc kapoSis sarkomis, B, da 

C hepatitis samkurnalod. gama interferoni sinTezirdeba 

imunuri sistemis ujredebis mier (naturaluri kilerebis 

da CD4 ujredebis mier). is aaqtiurebs makrofagebs da 

exmareba imunur sistemas ujreduli imunitetis war-

moqmnaSi.  

IINNTTEERRLLEEUUKKIINNSS  
iinntteerrlleeiikkiinneebbii  -- glikoproteinebis erT-erTi didi 

jgufi, romlebsac SeuZliaT citokinebis msgavsi moqme-

deba. interleikinebi gavlenas axdens imunuri sistemis 

sxvadasxva ujredebze. ixileT bbiiootteeqqnnoollooggiiaa  ((bio-
technology);   BB  lliimmffoocciitteebbii  (B lymphocytes);    ggeennuurrii  
iinnJJiinneerriiaa  (genetic engineering);  TT  kkiilleerrii  uujjrreeddeebbii  (killer T 
cells);  bbuunneebbrriivvii  kkiilleerreebbii(natural killer cells);  lliimmffoocciitteebbii  
(lymphocytes);  TT  uujjrreeddeebbii  (T cells)..  

IINNTTEERRLLEEUUKKIINN--11  ((IILL--11))  
iinntteerrlleeiikkiinnii  11  -- citokinebi, romlebic gamonTavisuf-

ldeba monocitebis da makrofagebis mier imunuri sistemis 

pasuxis Sedegad. isini astimulireben T ujredebis 

proliferacias (gamravlebas) da cilebis (proteinebis) 

sinTezs. interleikin-1-ma SesaZlebelia gamoiwvios 

temperaturis mateba.  

IINNTTEERRLLEEUUKKIINN--22  ((IILL--22))  
iinntteerrlleeiikkiinn--22  -- citokinebi, romlebic sinTezirdeba Th1 
CD4 ujredebis mier CD8 citotoqsikuri T lim-focitebis 

stimulaciisaTvis. is aseve zrdis CD4 ujredebis pro-

liferacias da aCqarebs mis momwifebas. aiv infeqciis dros 

interleikin-2-is warmoqmna nel-nela mcirdeba. komer-

ciulad xelmisawvdomi interleikin-2 SemuSavebulia 

rekombinantuli dnm teqnologiiT, damtkicebulia aSS 

wamlisa da sakvebi produqtebis xarisxis kontrolis 

saagentos mier  da gamoiyeneba Tirkmlis metastazuri 
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simsivnis samkurnalod. bolo kvlevebis safuZvelze re-

komendirebulia aiv inficirebulebSi antiretrovirusul 

preparatebTan erTad interleikin-2-is kanqveS Seyvana, rac 

aiv CD4+ T ujredebSi progresirebas uSlis xels.   

IINNTTEERRLLEEUUKKIINN--44  ((IILL--44))  
iinntteerrlleeiikkiinn--44  -- citokinebi, romlebic sekrecirdeba Th2 
CD4 ujredebis mier da xels uwyobs antisxeulebis 

warmoqmnas B ujredebis gamravlebis da momwifebis gaZ-

lierebis xarjze.  

IINNTTEERRLLEEUUKKIINN--1122  ((IILL--1122))  
iinntteerrlleeiikkiinn--1122  -- citokinebi, romlebic gamonTavi-

sufldeba makrofagebidan im infeqciis sapasuxod, rom-

lebic xels uwyoben ujreduli imunitetis gaaqtiurebas. 

interleikin-12 xels uwyobs Th1 CD4 ujredebis momwifebas, 

specifikuri toqsikuri T limfocitebis pasuxs da zrdis 

bunebrivi kileri ujredebis gaaqtiurebas. interleikin-12-

is gamoyeneba aiv inficirebuli pirebis samkurnalod 

kvlevis procesSia.   

IINNTTEERRSSTTIITTIIAALL  
iinntteerrssttiicciiaalluurrii  -- qsovilsa an organoebs Soris patara, 

viwro sivrceSi mdebare.  

IINNTTRRAAMMUUSSCCUULLAARR  ((IIMM))  
iinnttrraammuusskkuullaarruullii    -- kunTSi ineqcia.  

IINNTTRRAAPPAARRTTUUMM  
iinnttrraannaattaalluurrii  -- mSobiarobis periodi.   

IINNTTRRAAVVEENNOOUUSS  ((IIVV))  
iinnttrraavveennuurrii  -- venaSi ineqcia.  

IINNTTRRAAVVEENNOOUUSS  IIMMMMUUNNOOGGLLOOBBUULLIINN  ((IIVVIIGG)) 
iinnttrraavveennuurrii  iimmuunnoogglloobbuulliinnii  -- janmrTeli adamianisgan 

eqstradirebuli antisxeulebis steriluri siTxe. ga-

moiyeneba baqteriuli infeqciebis prevenciisaTvis pirebSi, 

romlebic antisxeulebs Semcirebuli raodenobiT an 

paTologiur antisxeulebs gamoimuSaveben.  

IINNTTRRAAVVIITTRREEAALL 

iinnttrraavviittrraalluurrii  -- Tvalis SigniT. 

IINNVVEESSTTIIGGAATTIIOONNAALL  NNEEWW  DDRRUUGG  ((IINNDD)) 
kkvvlleevviiss  pprroocceessSSii  mmyyooffii  aaxxaallii  pprreeppaarraatteebbii  -- eqsperi-

mentuli preparatebisaTvis miniWebuli statusi, mas Semdeg 

rac aSS wamlisa da sakvebi produqtebis xarisxis saagento 

nebas darTavs mis adamianebze gamocdas.  
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IINN  VVIITTRROO  
xxeelloovvnnuurraadd  --  ((„„kkoollbbaaSSii““)),, cocxali organizmis gareT 

Seqmnili xelovnuri garemo (mag., kultura) romelic 

gamoiyeneba eqsperimentebis Casatareblad daavadebis an 

procesis Seswavlis mizniT.  

IINN  VVIIVVOO  ((““IInn  lliiffee))    

bbuunneebbrriivvaadd    --    ((„„ccooccxxaallSSii““)),, kvlevebi, romlebic tardeba 

cocxal organizmSi (mag., cxovelebsa an adamianebSi).  

IIRRBB  ––  INSTITUTIONAL REVIEW BOARD   
IIRRBB  -- eTikuri komisia. 

IISSOOLLAATTEE  
iizzoollaattii    -- individi (mag, spora an organizmi), organizmis 

nawili (mag, ujredi) an Stami romelic mTlianad iqna 

izolirebuli  (mag, daavadebuli qsovilisgan, dabinZure-

buli wylidan an haeridan). aseve sufTa kultura, romelic 

warmoqmnilia izolaciaSi. adamianis organizmidan gamo-

yofili  aiv-is Stami.   

IITTPP  ––  IIMMMMUUNNEE  TTHHRROOMMBBOOCCYYTTOOPPEENNIICC  PPUURRPPUURRAA   
iiTTpp  -- ixileT iimmuunnuurrii  TTrroommbboocciittaarruullii  ppuurrppuurraa    

IIVV    --  IINNTTRRAAVVEENNOOUUSS    
  

iinnttrraavveennuurrii  ––  ineqcia venaSi  

IIVVIIGG  ––  IINNTTRRAAVVEENNOOUUSS  IIMMMMUUNNEE  GGLLOOBBUULLIINN   
iivviigg  -- ixileT iinnttrraavveennuurrii  iimmuunnoogglloobbuulliinnii.. 
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JJAAUUNNDDIICCEE  
ssiiyyvviiTTllee  -- kanis, lorwovani garsis, Tvalis TeTri nawilis 

da biologiuri siTxeebis yviTeli pigmentacia gamowveuli 

sisxlSi bilirubinis donis momatebiT. es mdgomareoba 

dakavSirebulia RviZlis, an naRvlis buStis daavadebasTan 

an sisxlis wiTeli ujredebis swraf daSlasTan.   

JJCC  VVIIRRUUSS  
JJCC  vviirruussii  -- adamianis papiloma virusis saxe, aRmoCenili 

iqna 1971 wels da daerqva pacientis inicialebi, romelsac 

aReniSneboda progresuli multifokaluri leikoencefa-

lopaTia. ixileT pprrooggrreessuullii  mmuullttiiffookkaalluurrii  lleeiikkoo--
eenncceeffaallooppaaTTiiaa  ((progressive multifocal leukoencephalopathy);  
ppaappiilloommaa  (papilloma)..  

 

JJJ   
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KKAAPPOOSSII’’SS  SSAARRCCOOMMAA  ((KKSS))  
kkaappooSSiiss  ssaarrkkoommaa    ((kkss))  -- SidsTan asocirebuli daavadeba, 

romelic iwvevs kancerogenuli meWeebis ganviTarebas, 

romelic gamowveulia sisxlZarRvebis paTologiuri zrdiT. 

ks uxSiresad gamoixateba kanze an piris RruSi vardisferi 

an iasamnisferi laqebis gaCeniT. ks aseve SesaZlebelia 

ganviTardes organizmis SigniT, gansakuTrebiT nawlavebSi, 

limfur kvanZebsa da filtvebSi. aseT SemTxvevaSi es 

daavadeba sicocxlisaTvis saSiSia. kapoSis sarkoma aseve 

SeiZleba ganvi-Tardes TvalSic. kapoSis sarkoma ar aris 

ucabedi avTvisebiani simsivne, misi gamomwvevia - HHV-8 

(adamia-nis herpes virusis me-8 tipi). dResdReobiT kapoSis 

sarkomis mkurnaloba xdeba alfa interferoniT, radia-

ciuli TerapiiT da sxvadasxva saxis qimioTerapiiT.   

KKAARRNNOOFFSSKKYY  SSCCOORREE  
kkaarrnnoovvsskkiiss  SSkkaallaa,,  qquullaa  -- 0-dan 100-mde qula, romliTac 

klinicisti afasebs pacientis unars Seasrulos raime 

micemuli davaleba. 100 qula miesadageba normalur 

funqcionirebas, daavadebis raime niSnis gamovlenis gareSe. 

qulebis Semcireba miesadageba yoveldRiuri cxovrebiseuli 

aqtivobis Sesrulebis unaris daqveiTebas.  

KKIILLLLEERR  TT  CCEELLLLSS  
TT  kkiilleerrii  uujjrreeddeebbii  -- imis gamo, rom virusi Sedis ujredSi 

da is miuwvdomeli xdeba antisxeulisaTvis, erTaderTi gza 

mis gasanadgureblad aris inficirebuli maspinZeli 

ujredis ganadgureba. amis gasakeTeblad imunuri sistema 

iyenebs sisxlis TeTr ujredebs, romlebsac T kileri 

ujredebi ewodebaT. isini anadgureben mxolod im 

ujredebs, romlebic moniSnulebi (markirebulebi) arian 

organizmisaTvis ucxo ciliT. T kileri ujredebi TviTon 

SeiZleba dainficirdnen aiv-iT an sxva virusiT, an sxva 

kancerogenuli nivTierebiT. T kileri ujredebi aseve cno-

bilia rogorc citotoqsikuri T ujredebi, an cito-

toqsikuri T limfocitebi. ixileT nnaattuurraalluurrii  kkiilleerrii  
uujjrreeddeebbii(natural killer cells);,,  nnuulloovvaannii  uujjrreeddeebbii (null cells);  
TT  uujjrreeddeebbii  ((T cells)..   

KKK   
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KKSSHHVV  ––  KAPOSI’S SARCOMA HERPES VIRUS  Kaposi’s Sarcoma.  
kksshhvv  -- kapoSis sarkomis herpes virusi. ixileT kkaappooSSiiss  
ssaarrkkoommaa  ((Kaposi’s Sarcoma))..     

KKUUPPFFFFEERR  CCEELLLLSS  
kkuuppeerriiss  uujjrreeddeebbii  -- RviZlis qsovilSi arsebuli spe-

cialuri makrofagebi. ixileT mmaakkrrooffaaggii  ((macrophage)).. 
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LLAACCTTAATTIIOONN  
llaaqqttaacciiaa  -- sarZeve jirkvlebidan rZis gamoyofa. 

  

LLAAMMIIVVUUDDIINNEE  ((33TTCC))  
llaammiivvuuddiinnii  -- antiretrovirusuli preparati, nukleozidis 

analogi, SebrunebiTi transkriptazas inhibitori. SesaZlo 

gverdiTi efeqtebi - gulisreva.  

LLAANNGGEERRHHAANNSS  CCEELLLLSS  
llaannggeerrggaassiiss  uujjrreeddeebbii  -- dendrituli ujredebi, romlebic 

iWeren antigens da axdenen mis transportirebas limfur 

kvanZebSi.  

LLAASS  ––  LLYYMMPPHHAADDEENNOOPPAATTHHYY  SSYYNNDDRROOMMEE    
llaass  -- ixileT lliimmffaaddeennooppaaTTiiuurrii  ssiinnddrroommii..  

LLAATTEENNCCYY  
llaatteennttuurrii  -- periodi, rodesac infeqciis gamomwvevi 

agenti aris organizmSi, magram ar iwvevs raime daa-

vadebisaTvis paTognomur niSnebs an simptomebs. aiv 

daavadebis dros latenturi periodi emTxveva aiv infeqciis 

asimptomur periods, inficirebidan ramodenime wlis 

manZilze. am periodSi CD4+ T ujredebi periferiul 

sisxlSi normis farglebSi an normasTan miaxlovebulia. 

bolo kvlevebidan Cans, rom latentur periodSi aiv-i 

sakmaod aqtiuria limfur kvanZebSi. ujreduli laten-

turoba aris periodi, rodesac aiv-i integrirdeba ujredis 

dnm-Si, magram ar mravldeba.   

LLEENNTTIIVVIIRRUUSS  
lleennttiivviirruussii  -- dune aqtivobis mqone virusi, romelic 

xasiaTdeba inficirebidan simptomebis gaCenamde xangrZlivi 

intervaliT. aiv-i, iseve rogorc maimunis imunodeficitis 

virusi (miv), miekuTvneba lentivirusebs.   

LLEESSIIOONN  
ppaaTToollooggiiuurrii  pprroocceessii,,  ddaazziiaanneebbaa  -- zogadi termini, 

romelic gamoiyeneba dazianebuli qsovilis aRsaniSnavad 

(mag., laqa an wyluli kanze). 

LLL   
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LLEEUUKKOOCCYYTTEESS  
lleeiikkoocciitteebbii  -- sisxlis sxvadasxva TeTri ujredebis erTo-

blioba, romlebic qmnian imunur sistemas. neitrofilebi, 

limfocitebi da monocitebi miekuTvneba leikocitebs.   

LLEEUUKKOOCCYYTTOOSSIISS  
lleeiikkoocciittoozzii  -- sisxlSi leikocitebis mkveTrad maRali 

maCvenebeli. leikocitozi SesaZleblia gamovlindes 

sxvadasxva saxis infeqciuri daavadebebis an anTebebis dros.   

LLEEUUKKOOPPEENNIIAA  
lleeiikkooppeenniiaa  -- sisxlis TeTri ujredebis (leikocitebis) 

deficiti (nakleboba). leikopeniad miCneulia mdgomareoba, 

rodesac sisxlis TeTri ujredebis raodenoba (leiko-

citebi) 1 ml sisxlSi 5000-ze naklebia. 

LLEEUUKKOOPPLLAAKKIIAA  
lleeiikkooppllaakkiiaa  -- ixileT  ppiirriiss  RRrruuss  TTmmoovvaannii  lleeiikkoo--ppllaakkiiaa  
((oral hairy leukoplakia).. 

LLFFTT  ––  LLIIVVEERR  FFUUNNCCTTIIOONN  TTEESSTT  
RRfftt  -- ixileT RRvviiZZlliiss  ffuunnqqcciiuurrii  tteessttii..  

LLIIPP  ––  LYMPHOID INTERSTITIAL PNEUMONITIS   
lliipp  -- ixileT lliimmffuurrii    iinntteerrssttiicciiuurrii  ppnneevvmmoonniiaa..  

LLIIPPIIDD  
ccxxiimmeebbii,,  lliippiiddeebbii  -- cximi an cximovani komponentebi  

steroiduli spirtebis, cximovani mJavebis da sxva 

substanciebis CaTvliT.  

LLIIPPOODDYYSSTTRROOPPHHYY 

lliippooddiissttrrooffiiaa  -- organizmSi cximebis (lipidebis) ara-

Tanabari sinTezi, gamoyeneba da ganawileba. lipodistrofia 

asocirebulia bizonis kuzTan, proteazis kuzTan. li-

podistrofia aiv inficirebulebSi ZiriTadad dakav-

Sirebulia antiretrovirusuli preparatebis, kerZod ki 

proteazas inhibitorebis da nukleozidis SebrunebiTi 

transkriptazas inhibitoris miRebasTan. meqanizmi, Tu ris 

gamo iwveven es preparatebi lipodistrofias jerjerobiT 

ucnobia. lipodistrofiis simptomebia: kanqveSa cximovani 

qsovilis Sris, saxis da kidurebis daTxeleba, cximovani 

Sris muclis areSi  (rogorc kanqveS, aseve muclis RruSi), 

an mxrebs Soris dagroveba. qalebSi SesaZlebelia TeZos 

areSi cximovani qsovilis Semcireba da mkerdis gazrda. 

lipodis-trofiasTan xSirad asocirebulia hiperlipidemia 

da insulinrezistentoba. lipodistrofiis sinonimia 

lipodistrofiuli sindromi, fsevdo kuSingis sindromi.   
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LLIIPPOONNAAVVIIRR//RRIITTOONNAAVVIIRR  
lliippoonnaavviirrii//rriittoonnaavviirrii  ((ssiinnoonniimmii  --  kkaalleettrraa)).. anti-

retrovirusuli preparati, proteazas inhibitori. SesaZlo 

gverdiTi efeqtebi: diarea, gulisreva, Tavis tkivili, 

daRlilobis SegrZneba.   

LLIIPPOOSSOOMMEESS  
lliippoossoommaa  -- ujredis wylovan garemoSi formirebuli 

specialuri nawilakebi, romlebic formirdeba ormagi 

lipiduri bmis Sedegad. liposomebis cximovani Srem unda 

daicvas da SemosazRvros miRebuli preparati manamde, sanam 

liposoma SeukavSirdeba samizne ujredis gareTa membranas. 

samkurnalo saSualebis samizne uj-redamde mitanis Sedegad 

wamlis efeqturoba SeiZleba gaizardos da amave dros 

Semcirdes misi toqsikuroba.  

LLIIVVEE  VVEECCTTOORR  VVAACCCCIINNEE  
ccooccxxaallii  vveeqqttoorruullii  vvaaqqcciinnaa  -- aiv-Tan kavSirSi - virusis 

an baqteriis atenuirebuli vaqcina, romelic moicavs aiv-is 

nawils, imisaTvis rom organizmSi Seyvanisas gamoiwvios 

ujreduli imunuri pasuxi.  

LLIIVVEERR  FFUUNNCCTTIIOONN  TTEESSTT  ((LLFFTT))  
RRvviiZZlliiss  ffuunnqqcciiuurrii  tteessttii  -- testi, romliTac isaz-Rvreba 

RviZlis sxvadasxva fermentebis done. momatebuli RviZlis 

funqciebi miuTiTebs RviZlis SesaZlo dazianebaze.  

LLOOGG  
llooggaarriiTTmmii  -- virusuli datvirTvis cvlileba xSirad 

izomeba maTematikuri sididiT logariTmiT, anu lo-

gariTmuli cvlilebiT. 1 logariTmiT cvlileba gan-

sazRvravs arsebuli monacemis 10 jerad cvlilebas. mag. Tu 

sawyisi virusuli datvirTva 1 ml sisxlSi iyo 20 000 kopio, 

1 logariTmiT mateba niSnavs rom virusuli datvirTva 

gaxda 200 000 kopio 1 ml sisxlSi. 2 logariTmiT cvlileba 

2 000 000 kopios 1 ml sisxlSi, anu 100-jerad matebas.   

LLOONNGG--TTEERRMM  NNOONNPPRROOGGRREESSSSOORRSS  
xxaannggrrZZlliivvaadd  aarraapprrooggrreessiirreebbaaddii,,  xxaannggrrZZlliivvaadd  aarraa--
mmooppaassuuxxee  -- pirebi, romlebic aiv inficirebulebi arian 7-12 

wlis manZilze da mkurnalobis gareSe sisxlSi maTi CD4+ T 

ujredebis raodenoba stabilurad 600 da metia. maT aseve 

ar aReniSnebaT aiv asocirebuli daavadebebi. sxvadasxva 

monacemebze dayrdnobiT, es fenomeni ZiriTadad aso-

cirebulia limfuri qsovilis didi xnis ganmavlobaSi 

arainficirebul mdgomareobaSi SenarCunebasa da limfur 

kvanZebSi virusebis mcire raodenobiT SeWrasTan.   
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LLUUMMBBAARR  
lluummbbaarruullii  -- welis are, konstituciurad xerxemlis midamo 

gulmkerdis da gava-TeZos Soris.  

LLUUMMBBAARR  PPUUNNCCTTUURREE  
lluummbbaarruullii  ppuunnqqcciiaa  -- procedura, rodesac subarqanoi-

duli nawilidan xdeba Tavzurgtvinis siTxis amoReba misi 

testirebis mizniT.  

LLYYMMPPHH  
lliimmffaa  -- gamWvirvale moyviTalo feris siTxe, romelSic 

aris limfocitebi. limfa gamoyofa organizmis yvela 

qsovilovani siTxidan da sisxlSi gadadis limfuri 

ZarRvebidan.  

LLYYMMPPHH  NNOODDEESS  
lliimmffuurrii  kkvvaannZZeebbii  -- imunuri sistemis patara, muxudos 

marcvlis sididis organoebi, romlebic mTels organizmSia 

mofenili. limfis filtracia xdeba limfur kvanZebSi, 

sadac limfaSi myofi yvela limfociti droebiT rCeba. 

limfaSi an sisxlSi moxvedrili antigeni ifiltreba 

elenTis an limfuri kvanZebis mer.  

LLYYMMPPHHAADDEENNOOPPAATTHHYY  SSYYNNDDRROOMMEE  ((LLAASS))  
lliimmffaaddeennooppaaTTiiuurrii  ssiinnddrroommii  ((llaass))  -- limfuri kvanZebis 

gadideba. mizezi SesaZlebelia iyos sxvadasxva saxis 

infeqcia (aiv infeqciis, gripis, mononukleozis CaTvliT) an 

limfoma (limfuri kvanZebis kibo).  

LLYYMMPPHHAATTIICC  VVEESSSSEELLSS 

lliimmffuurrii  ZZaarrRRvveebbii  -- mTels organizmSi mofenili 

sisxlZarRvebis msgavsi qseli, romlebsac limfa gadaaqvT 

imunur organoebsa da sisxlis mimoqcevaSi.  

LLYYMMPPHHOOCCYYTTEE  
lliimmffoocciittii  -- sisxlis TeTri ujredebi, romelic aris 

sisxlSi, limfaSi, limfur kvanZebSi. ixileT BB  lliimmffoo--
cciitteebbii  ((B lymphocytes); TT  uujjrreeddeebbii  (T cells)..    

LLYYMMPPHHOOIIDD  IINNTTEERRSSTTIITTIIAALL  PPNNEEUUMMOONNIITTIISS  ((LLIIPP)) 
lliimmffooiidduurrii  iinntteerrssttiicciiaalluurrii  ppnneevvmmoonniiaa  -- pnevmoniis 

saxe, romelic emarTebaT SidsiT daavadebuli bavSvebis 35-

40% da romelic iwvevs Jangbadis adsorbciaSi monawile 

filtvis membranis gasqelebas. daavadebis gamomwvevi 

ucnobia. specifikuri mkurnaloba ar arsebobs, progresuli 

limfoiduri intesticialuri pnevmoniis samkurnalod 

gamoiyeneba kortikosteroidebi.   
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LLYYMMPPHHOOIIDD  OORRGGAANNSS  
lliimmffuurrii  oorrggaannooeebbii  -- moicavs glandebs, adenoidebs, 

limfur kvanZebs, elenTas, Timuss da sxva qsovilebs. maT 

organizmis filtraciis funqcia akisriaT.  ucxo sxeulis 

(mag, baqteria, virusi) daWeris Semdeg isini am ucxo 

agentebs gadascemen imunur ujredebs. limfoiduri 

qsovilebis daxmarebiT Canasaxovan (germinalur) centrebSi 

xdeba imunuri aqtivobis gaZliereba, sadac folikularuli 

dendrituli ujredebis Zafisebri wanazardebi qmnian e.w. 

xafangs am ucxo sxeulebis dasaWerad.  

LLYYMMPPHHOOIIDD  TTIISSSSUUEE  
lliimmffuurrii  qqssoovviillii  -- ixileT lliimmffuurrii  oorrggaannooeebbii  ((llyymmpphhooiidd  
oorrggaannss)).. 

LLYYMMPPHHOOKKIINNEESS  
lliimmffookkiinneezzii  --    
1. limfuri ujredebis produqti, romlebic aaqtiveben 

daavadebasTan sabrZolvel agentebs da sxva limfur 

ujredebs. limfokinezebs warmoadgenen gama inter-

feroni da interleikin-2.   

2. imunuri pasuxis mediatorebi, romlebic ar miekuTvnebian 

antisxeulebs. isini gamonTavisufldebian gaaqtiure-

buli limfocitebidan.  

LLYYMMPPHHOOMMAA  
lliimmffoommaa  -- limfuri qsovilis simsivne. limfoma xSirad 

aRwerilia rogorc didi da mcire ujredebis limfoma, 

difuzuri da kvanZovani limfoma. sxvadasxva saxis limfomas 

xSirad sxvadasxva gamosavali aqvs. limfomebi aseve SeiZleba 

iyos im organoebis, sadac isini aqtiuradaa ganTavsebuli, 

mag. centraluri nervuli sistemis limfoma, gastro-

enteruli limfoma. aiv asocirebuli limfomebidan yvelaze 

xSiria ara hojkinis limfoma an B ujredebis limfoma. am 

saxis simsivnis dros limfuri sistemis garkveuli 

ujredebs axasiaTebT paTologiuri zrda. isini swrafad 

mravldebian, izrdebian da warmoqmnian simsivneebs.  

LLYYMMPPHHOOPPEENNIIAA  
lliimmffooppeenniiaa  -- mocirkulire sisxlSi limfocitebis mkveTri 

daqveiTeba an misi raodenobis nulamde dasvla.   
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LLYYMMPPHHOOPPRROOLLIIFFEERRAATTIIVVEE  RREESSPPOONNSSEE  
lliimmffoopprroolliiffeerraacciiuullii  ppaassuuxxii  -- T ujredebis swraf 

gamravlebis Sedegad ganviTarebuli specifikuri imunuri 

pasuxi. standartuli antigenebi (mag. tetanusis anatoqsini, 

romelic aZlierebs limfo-proliferaciul pasuxs), labo-

ratoriul eqsperimentebSi imunokompetenturobis misaR-

wevad gamoiyeneba.  

LLYYSSIISS  
lliizziissii  -- ujredis gaxleCva da ganadgureba.  
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MMAACC  --  MMYYCCOOBBAACCTTEERRIIUUMM  AAVVIIUUMM  CCOOMMPPLLEEXX.  
mmaakk--ii  -- ixileT mmiikkoobbaaqqtteerriiaa  aavviiuummiiss  kkoommpplleeqqssii.. 

MMAACCRROOPPHHAAGGEE  
mmaakkrrooffaaggii  -- didi zomis imunuri ujredebi, romlebic 

STqnTqaven organizmSi SeWril paTogens da/an sxva 

mikroorganizmebs da astimulireben sxva imunur ujredebs. 

makrofagebs SeuZliaT STanTqon aiv-is didi raodenoba maTi 

gauvnebelyofis gareSe, da Sesabamisad gaxdnen virusis 

rezervuarebi.   

MMAACCRROOPPHHAAGGEE--TTRROOPPIICC  VVIIRRUUSS  
mmaakkrrooffaagg--ttrrooppuullii  vviirruussii  -- aiv Stami, romelic eqspe-

rimentebSi upiratesad azianebs makrofagebs. miuxedavad 

imisa rom igive aiv Stami ver axerxebs SeuerTdes im 

ujredebs, romlebsac zedapirze aqvs mxolod CD4 mo-

lekula, maT unari aqvT SeuerTdnen ujrebebs, romlebsac 

zedapirze gaaCniaT CD4 da CCR5 molekulebi. es izo-

latebi warmoadgenen ZiriTad Stamebs, romlebic nanaxia 

pacientebSi aiv usimptomo periodSi.  

MMAAGGNNEETTIICC  RREESSOONNAANNCCEE  IIMMAAGGIINNGG  ((MMRRII))  
mmaaggnniittuurr  rreezzoonnaannssuullii  ttoommooggrraaffiiaa  -- arainvaziuri diag-

nostikuri teqnika, romelic kompiuteris ekranze aCvenebs 

organoebis, qsovilebis gamosaxulebas.  

MMAAIINNTTEENNAANNCCEE  TTHHEERRAAPPYY  
SSeemmaannaarrCCuunneebbeellii  TTeerraappiiaa  -- igive meoreuli profilaqtika. 

Terapia, romelic xels uSlis daavadebis recidivis 

ganviTarebas.  

MMAALLAABBSSOORRPPTTIIOONN  SSYYNNDDRROOMMEE 

mmaallaabbssoorrbbcciiiiss  ssiinnddrroommii  -- nawlavebis adsorbciis Sem-

cireba, rac iwvevs madis daqveiTebas, kunTebis tkivils, da 

wonaSi klebas. ixileT SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  ggaannlleevviiss  
ssiinnddrroommii..    

  

MMAALLAAIISSEE  
ddiisskkoommffoorrttii  -- generalizebuli, araspecifikuri diskom-

fortis SegrZneba.  

MMM   
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MMAALLIIGGNNAANNTT  
aavvTTvviisseebbiiaannii  -- simsivnuri ujredebi, romlebic ara-

kontrolirebadad izrdeba. aseTi arakontrolirebadi zrda 

SesaZlebelia moxdes qsovilis garSemo. mas sisxlis 

mimoqcevis saSualebiT SeuZlia miaRwios sxvadasxva or-

ganoebs. samedicino ganmartebiT, kibo yovelTvis avTvi-

sebian simsivneebis saxes miekuTvneba. termini avTvisebiani 

(malignanturi) kibos ganviTarebas mianiSnebs. ixileT mmee--
ttaassttaazzii  ((Metastasis).. 

MMEEGGAA--HHAAAARRTT    
mmeeggaa  -- maRalaqtiuri antiretrovirusuli Terapia -  multi 

rezistentuli Stamebis Terapia (maraval komponentiani 

gadarCenis reJimi). gadarCenis reJimi romelic moicavs 6 an 

met antiretrovirusul prepa-rats, im pacientebisaTvis, 

romlebic adre iRebdnen antiretrovirusul Terapias.  

MMEEMMOORRYY  TT  CCEELLLLSS  
TT  mmeexxssiieerreebbiiss  uujjrreeddeebbii  -- T limfocitebis sub jgufi, 

romlebsac unari aqvT ganmeorebiT gaaaqtiuron imunuri 

sistema im antigenebis mimarT, romelTanac T mexsierebis 

ujredebs adre ukve hqondaT Sexeba.   

MMEENN  WWHHOO  HHAAVVEE  SSEEXX  WWIITTHH  MMEENN  ((MMSSMM))  
mmaammaakkaaccii,,  rroommeellssaacc  sseeqqssii  aaqqvvss  mmaammaakkaaccTTaann  -- mamakaci, 

romelic aRniSnavs sqesobriv kontaqts sxva mamakacTan 

(homoseqsualuri kontaqti) da mamakaci, romelic aRniSnavs 

sqesobriv kontaqts rogorc mamakacTan, iseve qalTan 

(biseqsualuri kontaqti).   

MMEENNIINNGGEESS  
mmeenniinnggiiaalluurrii  ggaarrssii  -- Tavis tvinis an zurgis tvinis 

SemomsazRvreli membrana. hematoencefaluri barieris erT-

erTi Semadgeneli nawili. ixileT mmeenniinnggiittii  ((MMeenniinnggiittiiss)).. 

MMEENNIINNGGIITTIISS  
mmeenniinnggiittii  -- meningialuri garsis anTeba, romelic Se-

saZlebelia gamowveuli iyos baqteriiT, virusiT, an 

sokoTi. ixileT kkrriippttookkookkuullii  mmeenniinnggiittii  ((cryptococcal 
meningitis); cceennttrraalluurrii  nneerrvvuullii  ssiisstteemmaa (central nervous 
system)..    

MMEESSSSEENNGGEERR  RRNNAA 

ssaaiinnffoorrmmaacciioo  rrnnmm  -- ribonukleinis mJava (rnm), romelic 

Seicavs garkveuli cilebis genetikur kods romelsac iRebs 

ujredis birTvis dezoqsiribonukleinin mJavidan. es 

informacia rnm-idan gadaecema ujredis citoplazmaSi 

mdebare ribosomebs cilebis sinTezisaTvis.     
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MMEETTAABBOOLLIISSMM 

mmeettaabboolliizzmmii  -- cocxal ujredSi mimdinare qimiuri 

procesebi, romlis saSualebiTac xdeba sasicocxlo 

procesebisaTvis saWiro energiis gamoyofa da axali 

nivTierebebis asimilacia.  

MMEETTAASSTTAASSIISS  
mmeettaassttaazzii  -- daavadebis (mag. simsivnis) gavrceleba orga-

nizmis erTi adgilidan meoreze.  

MMEETTHHAADDOONNEE  
mmeeTTaaddoonnii  -- sinTezuri narkotiki, romelis miReba xdeba 

peroralurad (sirofi an tabletirebuli forma), romelic 

gamoiyeneba rogorc CanacvlebiTi preparati opiatur 

narkotikebze damokidebuli pacientebisaTvis.   

MMIICCRROOBBEESS  
mmiikkrroobbii  -- mikroskopuli cocxali organizmi, rogoricaa 

baqteria, protozoa, virusi da soko.  

MMIICCRROOBBIICCIIDDEE  
bbaaqqtteerriioocciiddii  -- nivTiereba (mag, qimiuri nivTiereba an 

antibiotiki), romelic Slis mikrobebs. sxvadasxva saxis 

samecniero kvleva mimdinareobs imisaTvis, rom gamogonili 

iqnas vaginaluri an reqtaluri baqteriocidebi, romlebic 

xels SeuSlis sqesobrivi gziT gadamdebi daavadebebis, maT 

Soris aiv-is gadacemas.   

MMIICCRROOSSPPOORRIIDDIIOOSSIISS  
mmiikkrroossppoorriiddiioozzii  -- nawlavuri infeqcia, romelic iwvevs 

diareas da aiv inficirebulebSi ganlevis sindroms (wonaSi 

klebas). ZiriTadad xdeba 2 sxvadadxva Stamis – mikro-

sporidiis da protozouli parazitis SeWriT. aiv infi-

cirebulebSi mikrosporidiozi ZiriTadad viTardeba ro-

desac CD4+ T ujredebis raodenoba 100-ze naklebia. 

ixileT ppaaTTooggeennii,,  ((patho-gen); pprroottoozzooaa (protozoa);   
SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  ggaannlleevviiss  ssiinnddrroommii  ((AIDS wasting 
syndrome)..  

MMIITTOOCCHHOONNDDRRIIAA  
mmiittooqqoonnddrriiaa  -- ujredis citoplazmaSi mdebare organelebi 

(cocxali substanciis nawilebi), romlebic warmoadgenen 

ujredis funqcionirebis energiis wyaros.  

MMIITTOOCCHHOONNDDRRIIAALL  TTOOXXIICCIITTYY  
mmiittooqqoonnddrriiaalluurrii  ttooqqssiikkuurroobbaa  -- igive mitoqondria-

luri disfunqcia. garkveuli antiretrovirusuli pre-

paratebis, gansakuTrebiT nukleozidis analogi Sebru-

nebiTi transkriptazas inhibitoris (NRTI) gverdiTi 

efeqti, romelic iwvevs mitoqondriebis dazianebas. 



 
89 

 

mitoqondriebis dazianebam SeiZleba gamoiwvios gulis, 

nervuli sistemis, kunTebis, pankreasis, Tirkmelebis da 

RviZlis dazianeba. aseve SesaZlebelia gamoiwvios cvli-

lebebi sisxlis analizSi. mitoqondrialur toqsikurobis 

gavrcelebuli mdgomareobaa miopaTia, periferiuli 

neiropaTia, anemia da neitropenia. mitoqondriebis da-

zianebam SeiZleba gamoiwvios hepatituri stetatozi da/an 

laqto-acidozi. aseve SesaZlebelia garkveuli wvlili 

miuZRvodes lipodistrofiis ganviTarebaSi.  

MMOOLLEECCUULLEE  
mmoolleekkuullaa  -- umciresi qimiuri nawilaki, romelic Sedgeba 2 

an meti erTi an sxvadasxva saxis atomisagan.    

MMOOLLLLUUSSCCUUMM  CCOONNTTAAGGIIOOSSUUMM  
kkoonnttaaggiioozzuurrii  mmoolluusskkii  -- kanisa da lorwovani garsis 

daavadeba, romelic gamowveulia kontagiozuri moluskis 

virusiT (poxvirus). damaxasiaTebelia wyvili TeTri an 

kanisferi papulebis warmoqmna saxeze, kiserze da geni-

talur areSi. aiv inficirebul pirebSi kontagiozuri 

moluski xSirad progresuli daavadebaa, romelic ar 

eqvemdebareba mkurnalobas. rodesac CD4+ ujredebis 

raodenoba 200-ze naklebia xdeba maTi gamravleba da 

gavrceleba.  

MMOONNOOCCYYTTEE  
mmoonnoocciittii  -- sisxlis TeTri didi zomis ujredi, romelic 

STanTqavs mikrobebs an ucxo sxeulakebs an sxva ujredebs.   

MMOONNOONNEEUURRIITTIISS  MMUULLTTIIPPLLEEXX  ((MMMM))  
mmoonnoonneevvrriittuullii  SSeessqqeelleebbaa  -- neiropaTiis iSviaTi saxe, 

romelic viTardeba aiv inficirebul pacientebSi. SesaZ-

lebelia 2 saxiT ganviTardes. 1 tipi SesaZlebelia ga-

movlindes aiv infeqciis adreul stadiaze da aqvs 

SedarebiT keTilTvisebiani gamosavali. meore forma 

viTardeba mogvianebiT da aris bevrad agresiuli, rasac 

mivyavarT progresul paralizebamde, zogjer letaluri 

gamosavliT. varaudoben rom es daavadeba dakavSirebulia 

citomegalovirusul infeqciasTan.  

MMOONNOOVVAALLEENNTT  VVAACCCCIINNEE  
mmoonnoovvaalleennttuurrii  vvaaqqcciinnaa  -- vaqcina, romelic specifikuria 

mxolod erT garkveul antigenis mimarT.  

MMRRII  --  MMAAGGNNEETTIICC  RREESSOONNAANNCCEE  IIMMAAGGIINNGG.  
mmrrtt  -- ixileT mmaaggnniittuurrii  rreezzoonnaannssuullii  ttoommooggrraammaa.. 

MMSSMM – MMAANN  WWHHOO  HHAAVVEE  SSEEXX  WWIITTHH  MMAANN 

mmssmm  -- ixileT mmaammaakkaaccii,,  vviissaacc  sseeqqssii  aaqqvvss  mmaammaakkaaccTTaann.. 
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MMUUCCOOCCUUTTAANNEEOOUUSS 

kkaanniiss  ddaa  lloorrwwoovvaanniiss  -- yvelaferi rac dakavSirebulia 

kanTan an lorwovan garsTan (mag piris Rru, Tvali, vagina, 

tuCebi da sxv).  

MMUUCCOOSSAA  
mmuukkoozzuurrii  -- ixileT lloorrwwoovvaannii  ggaarrssii..  

MMUUCCOOSSAALL  IIMMMMUUNNIITTYY  
mmuukkoozzuurrii  ((lloorrwwoovvaanniiss))  iimmuunniitteettii  -- lorwovani garsis 

infeqciebis mimarT ganviTarebuli rezistentoba.  

MMUUCCOOUUSS  MMEEMMBBRRAANNEE  
lloorrwwoovvaannii  ggaarrssii  -- qsovilis fena, romliTac amofenilia 

sWmlis momnelebeli, respiratoruli da Sard sasqeso 

traqti, aseve organizmis yvela Rru, garda yurebisa, 

romelsac sxeulis gareT aqvs gasavali.  

MMUULLTTII  --  DDRRUUGG  RREESSCCUUEE  TTHHEERRAAPPYY  
mmuullttii  rreezziisstteennttuullii  TTeerraappiiaa  -- ixileT mmeeggaa  mmaaRRaall--
aaqqttiiuurrii  aannttiirreettrroovviirruussuullii  TTeerraappiiaa  ((MMEEGGAA  HHAAAARRTT))..  

MMUULLTTIIPPLLEE  DDRRUUGG--RREESSIISSTTAANNTT  TTUUBBEERRCCUULLOOSSIISS  ((MMDDRR--TTBB))  
mmuullttii  rreezziisstteennttuullii  ttuubbeerrkkuulloozzii  -- tuberkulozis 

mikobaqteria, romelic rezistentulia 2 an met stan-

dartuli anti tub-is prepatatebis mimarT. multi-

rezistentuli tuberkulozi xSirad viTardeba mkur-

nalobis Sewyvetis, an mutagenuri Stamis ganviTarebis 

Sedegad.  

MMUUTTAATTIIOONN  
mmuuttaacciiaa  -- genSi, an genetikuri informaciis mtarebelSi 

informaciis ucabedi Secvla, ris Sedegadac viTardeba 

axali niSan-Tviseba.  

aiv-Tan asocorebuli mutacia - mutagenuri aiv-i SeiZleba 

gaCndes aiv inficirebul pirSi. es mutagenuri Stamebi 

SeiZleba erTmaneTisgan sakmaod gansxvavebuli iyos maTi 

unariT daainficiron da gaanadguron sxvadasxva tipis 

ujredebi. isini aseve gansxvavdebian maTi replikaciis 

(gamravlebis) unariT. aiv-is mutaciiT ar xdeba sxva virusis 

warmoqmna.    

MMYYAALLGGIIAA  
mmiiaallggiiaa  -- kunTebis difuzuri tkivili an sisuste, 

romelsac xSirad Tan erTvis diskomfortis SegrZneba.   

MMYYCCOOBBAACCTTEERRIIUUMM  
mmiikkoobbaaqqtteerriiaa  -- mikobaqteriis saxis nebismieri baqteria, an 

masTan axlos mdgomi baqteria.  
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MMYYCCOOBBAACCTTEERRIIUUMM  AAVVIIUUMM  CCOOMMPPLLEEXX  ((MMAACC))  
mmiikkoobbaaqqtteerriiaa  aavviiuummiiss  kkoommpplleeqqssii  ((mmaakk))  --        
1. gavrcelebuli oportunistuli infeqcia, gamowveuli 2 

saxis mikobaqteriiT mikobaqteria aviumis da ujredSida 

mikobaqteriiT, romelic bunebaSi aRmoCenilia miwaSi da 

aseve mtvris nawilakebSi.  

2. baqteriuli infeqcia, romelic lokalizdeba garkveul 

organoSi an diseminirdeba mTels organizmSi. es aris 

sicocxlisaTvis saSiSi daavadeba, Tumca axali 

preparatebiT SesaZlebeli iqneba am daavadebis prevencia 

da mkurnaloba. mikobaqteria aviumis kompleqsiT 

gamowveuli daavadeba Zalian iSviaTia aiv uaryofi 

pirebSi. is ZiriTadad Cndeba rodesac CD4+ T ujredebis 

raodenoba 1 ml sisxlSi  50-s qvemoT Camodis. 

MMYYCCOOSSIISS  
mmiikkoozzuurrii  -- nebismieri saxis sokovani daavadeba.  

MMYYEELLIINN  
mmiieelliinnii  -- nivTiereba, romliTac SemosazRvrulia nervuli 

ujredebi da romlebic moqmedeben rogorc eleqtruli 

izolatorebi, romlebic xels uwyoben neruli impuslebis 

ganvladobas. ixileT qqrroonniikkuullii  iiddiiooppaaTTuurrii  ddiimmiieellii--
nniizzaacciiuurrii  ppoolliinneeiirrooppaaTTiiaa  ((Chronic Idiopathic Demyeli-
nating Polyneuropathy)..  

MMYYEELLOOPPAATTHHYY  
mmiieellooppaaTTiiaa  -- Tav-zurg-tvinis nebismiseri saxis daavadeba. 

MMYYEELLOOSSUUPPPPRREESSSSIIOONN 

mmiieelloossuupprreessiiaa  -- Zvlis tvinis aqtivobis daqveiTeba 

(supresia), romelic iwvevs sisxlis wiTeli ujredebis 

warmoqmnis Semcirebas (anemias), sisxlis TeTri ujredebis 

(leikopenia) an Trombocitebis (Trombocitopenia) war-

moqmnis Seferxebas.  

MMYYEELLOOTTOOXXIICC  
mmiieelloottooqqssiikkuurrii  -- Zvlis tvinis destruqcia. 

MMYYOOCCAARRDDIIAALL  
mmiiookkaarrddiiuullii  -- dakavSirebuli gulis kunTis masasTan.  

MMYYOOPPAATTHHYY  
mmiiooppaaTTiiaa  -- kunTebis progresuli sisuste. miopaTia SeiZ-

leba ganviTardes rogorc azitromicinis (AZT) toqsikuri 

reaqcia an TviT aiv infeqciis mimdinareobis gamo.  
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NNAADDIIRR  
uummcciirreessii  zzRRvvrruullii  mmaaCCvveenneebbeellii  -- antiretrovirusuli 

preparatebis miRebis dawyebidan virusis raodenobis um-

ciresi cvlileba.  

NNAATT  --  NNUUCCLLEEIICC  AACCIIDD  TTEESSTT..  
nnmmtt  -- ixileT nnuukklleeiinniiss  mmJJaavviiss  tteessttii..  

NNAATTIIOONNAALL  CCAANNCCEERR  IINNSSTTIITTUUTTEE  ((NNCCII)) 
aaSSSS  kkiibbooss  nnaacciioonnaalluurrii  iinnssttiittuuttii    ((kknnii))-- aSS janmr-

Telobis nacionaluri institutis mier dafuZnebuli 

organizacia, romlis ZiriTad funqcias warmoadgens 

samecniero kvlevebis warmoeba da misi mxardaWera, 

treiningebis mowyoba da axali informaciis  gavrceleba 

kibos gamomwvevis, diagnoztirebis da mkurnalobis axali 

meTodebis Sesaxeb. kibos nacionaluri instituti aseve 

muSaobs aiv asocirebul simsivneebze. ixileT veb gverdi: 

www.nci.nih.gov. 

NNAATTIIOONNAALL  IINNSSTTIITTUUTTEE  OOFF  AALLLLEERRGGYY  AANNDD  IINNFFEECCTTIIOOUUSS  DDIISSEEAASSEESS  
((NNIIAAIIDD))  

aaSSSS  aalleerrggiiiissaa  ddaa  iinnffeeqqcciiuurrii  ddaaaavvaaddeebbeebbiiss  nnaacciioo--
nnaalluurrii  iinnssttiittuuttii  ((aaaaddiiddnnii))  -- aSS janmrTelobis 

nacionaluri instituts daqvemdebarebuli organiza-cia, 

romelic axorcielebs da xels uwyobs sxva institutebis 

mier Catarebul samecniero kvlevebs alergiis, imuno-

logiuri da infeqciuri daavadebebis gamomwvevebis, am 

daavadebebis diagnostirebis, mkurnalobis da profi-

laqtikis ufro efeqturi gzebis Sesaxeb. aadidni aseve 

pasuxismgebelia federaluri Sidsis fundamenturi kvlevis 

programebis ganxorcielebaSi, rogoricaa Sidsis epidemio-

logia, misi bunebrivi gavrcelebis Seswavla, aiv sa-

diagnostiko testebis, axali samkurnalo preparatebis, 

vaqcinebis SemuSaveba da misi gamocda. aadidni aseve 

axorcielebs klinikur kvlevebs damoukideblad da sxva 

institutebTan TanamSromlobiT. ixileT veb gverdi: 

http://www.niaid.nih.gov. 

NNAATTIIOONNAALL  IINNSSTTIITTUUTTEESS  OOFF  HHEEAALLTTHH  ((NNIIHH)) 
aaSSSS  jjaannmmrrTTeelloobbiiss  nnaacciioonnaalluurrii  iinnssttiittuuttii  -- aSS 

janmrTelobisa da momsaxurebis sferos departamenti -  

multi institucionaluri saagento, romelic axorcielebs 

NNN   
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kvlevebs Tavisive laboratoriebSi da xels uwyobs univer-

sitetebSi, samedicino institutebSi, saavadmyofoebSi da 

sxva kvleviT institutebSi mimdinare kvlevebs rogorc 

qveynis SigniT, aseve mTels msoflioSi. ixileT veb gverdi: 
http://www.nih.gov. 

NNAATTUURRAALL  HHIISSTTOORRYY  SSTTUUDDYY  
kkvvlleevvaa  bbuunneebbrriivvii  ggaannvviiTTaarreebbiiss  SSeessaaxxeebb  -- kvleva drois 

garkveul periodSi raimes (mag, daavadebis, organizmis da 

a.S.) bunebrivi ganviTarebis Sesaxeb.  

NNAATTUURRAALL  KKIILLLLEERR  CCEELLLLSS  ((NNKK  CCEELLLLSS))  
nnaattuurraalluurrii  kkiilleerrii  uujjrreeddeebbii  ((NNKK  uujjrreeddeebbii))  -- T 

citotoqsikuri ujredebis msgavsi limfocitebi, rom-

lebic klavs simsivnur ujredebs da icavs organizms 

sxvadasxva infeqciuri mikrobebisgan. maT naturaluri 

kilerebi ewodebaT imitom, rom ujredis ganadgurebisaTvis 

maT ar sWirdebaT damatebiTi stimulacia an specifikuri 

antigenis amocnoba. aiv inficirebulebs, iseve rogorc sxva 

mizeziT gamowveul imunodeficitis mqone pirebs 

aReniSnebaT naturaluri kilerebis funqciebis daqveiTeba. 

ixileT aannttiiggeennii (antigen); BB  uujjrreeddeebbii (BB cells)  lliimmffoo--
cciitteebbii (lymphocytes); nnuulloovvaannii  uujjrreeddeebbii (null cells)..  

NNCCII  --  NNaattiioonnaall  CCAANNCCEERR  IINNSSTTIITTUUTTEE  
kknnii  -- ixileT kkiibbooss  nnaacciioonnaalluurrii  iinnssttiittuuttii.. 

NNEECCRROOSSEESS  
nneekkrroozzii  -- qsovilis, organos an organos nawilis sikvdili.  

NNEEFF    
nneeff  -- aiv-is erT erTi mareguleirebeli geni. aiv-s gaaCnia 3 

saxis maregulirebeli geni: tat, rev, da nef, da 3 e.w. 

auqsiliaruli geni: vif, vpr, da vpu, romelic moicavs 

informacias im cilebis sinTezisaTvis, romelic auci-

lebelia aiv makontrolebeli cilebis sinTezisaTvis, 

romlebic Tavis mxriv gansazRvraven virusiT ujredis 

dainficirebis SesaZleblobas, virusis axali kopiebis 

warmoqmnas da daavadebis ganviTarebas.  

NNEELLFFIINNAAVVIIRR  ((AABBTT--553388))  
nneellffiinnaavviirrii  -- antiretrovirusuli preparati, proteazas 

inhibitori, SesaZlo gverdiTi efeqtebi: faRaraTi, gu-

lisreva, abdominaluri diskomforti, gazebis dagroveba, 

sisxlSi RviZlis momatebuli fementebis done.  

NNEEOONNAATTAALL 

nneeoonnaattaalluurrii  -- dabadebidan 6 kviris periodi.  
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NNEEOOPPLLAASSMM  
nneeooppllaazzmmaa  -- qsovilis, simsivnis arakontrolirebadi, 

paTologiuri zrda.  

NNEEPPHHRROOTTOOXXIICC  
nneeffrroottooqqssiikkuurrii  -- nivTireba, romelic toqsikurad 

(momwamvlelad) moqmedebs Tirkmelze.  

NNEEUURRAALLGGIIAA  
nneevvrraallggiiaa  -- mwvave tkivili nervuli daboloebebis 

gaswvriv. 

NNEEUURROOLLOOGGIICCAALL  CCOOMMPPLLIICCAATTIIOONNSS  OOFF  AAIIDDSS  
SSiiddssiiss  nneevvrroollooggiiuurrii  ggaarrTTuulleebbeebbii  -- ixileT cceennttrraa--
lluurrii  nneerrvvuullii  ssiisstteemmiiss  ddaazziiaanneebbaa  ((central nervous system 
damage)..  

NNEEUURROOPPAATTHHYY  
nneeiirrooppaaTTiiaa  -- dazianebebi, romlebic moicavs nervul 

sistemas (nervuli ujredebidan centraluri nervuli 

sistemis CaTvliT). simptomebis diapazoni meryeobs um-

ciresi mgrZnobelobis daqveiTebiT TiTebidan - srul 

parezamde. savaraudod aiv inficirebulebis 35% aqvs 

neiropaTiis romelime forma. ixileT ppeerriiffeerriiuullii  
nneeiirrooppaaTTiiaa  ((peripheral neuropathy)..      

NNEEUUTTRRAALLIIZZAATTIIOONN  
nneeiittrraalliizzaacciiaa  -- procesi, rodesac xdeba antigenisa da 

antisxeulebis SekavSireba.  

NNEEUUTTRRAALLIIZZIINNGG  AANNTTIIBBOODDYY  
mmaanneeiittrraalliizziirreebbeebbllii  aannttiissxxeeuulleebbii  -- antisxeulebi, 

romlebic icavs ujreds inficirebisgan, rac ZiriTadad 

xorcieldeba ujredis receptoris an virusis blokirebiT.   

NNEEUUTTRRAALLIIZZIINNGG  DDOOMMAAIINN 

mmaanneeiittrraalliizziirreebbeellii  nnaawwiillii  --  aiv garsis cila gp120, 

romelic gansazRvravs antisxeulebs maneitralebel aqti-

vobas.  

NNEEUUTTRROOPPEENNIIAA  
nneeiittrrooppeenniiaa  -- sisxlSi neitrofilebis (yvelaze gavr-

celebuli sisxlis TeTri jredebis) raodenobis paTo-

logiuri Semcireba. simcire SeiZeba asocirebuli iyos aiv 

infeqciasTan an wamlis moqmedebasTan.  

NNEEUUTTRROOPPHHIILL  
nneeiittrrooffiilleebbii  -- sisxlis TeTri ujredebis (leikocitebis) 

erT erTi saxe, romelic STanTqavs da klavs iseT ucxo 

mikroorganizmebs, rogoricaa baqteria.     
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NNEEVVIIRRAAPPIINNEE  
nneevviirraappiinnii    ((vviirraammuunnii))  -- aranukleoziduri SebrunebiTi 

transkriptazas inhibitori, SesaZlo gverdiTi efeqtebi: 

gamonayari, gulisreva, Tavis tkivili, RviZlis fer-

mentebis aqtivobis mateba, iSviaTad wamlismieri hepatiti.  

NNEEWW  DDRRUUGG  AAPPPPLLIICCAATTIIOONN  ((NNDDAA))  
aaxxaallii  pprreeppaarraattiiss  ggaammooccddaa  -- aplikaciis forma, rome-lic 

klinikuri kvlevis damTavrebis Semdeg wamlis mwarmoebeli 

kompaniis mier waredgineba aSS wamlebisa da sakvebi 

produqtebis xarisxis saagentos, licenziis da am 

preparatis bazarze gatanisaTvis.   

NNIIAAIIDD  -- NNAATTIIOONNAALL  IINNSSTTIITTUUTTEE  OOFF  AALLLLEERRGGYY  AANNDD  IINNFFEECCTTIIOOUUSS  
DDIISSEEAASSEESS  

aaaaddiiddnnii  -- ixileT aaSSSS  aalleerrggiiiissaa  ddaa  iinnffeeqqcciiuurrii  ddaaaa--
vvaaddeebbeebbiiss  nnaacciioonnaalluurrii  iinnssttiittuuttii.. 

NNIIGGHHTT  SSWWEEAATTSS  
RRaammiiss  oofflliiaannoobbaa  -- Zilis dros Zlieri oflianoba. es 

mdgomareoba SeiZleba asocirebuli iyos rogorc aiv 

infeqciasTan, ise sxva saxis daavadebasTan an mdgoma-

reobasTan.  

NNIIHH  --  NNAATTIIOONNAALL  IINNSSTTIITTUUTTEESS  OOFF  HHEEAALLTTHH.  
jjnnii  -- ixileT aaSSSS    jjaannmmrrTTeelloobbiiss  nnaacciioonnaalluurrii  iinnssttii--
ttuuttii..  

NNKK  CCEELLLL  --  NATURAL KILLER CELLS  
NNKK  uujjrreeddeebbii  -- ixileT bbuunneebbrriivvii  ((nnaattuurraalluurrii))  kkiilleerrii  
uujjrreeddeebbii..    

NNNNRRTTII  --  NNOONN--NNUUCCLLEEOOSSIIDDEE  RREEVVEERRSSEE  TTRRAANNSSCCRRIIPPTTAASSEE  
IINNHHIIBBIITTOORRSS  

aannSSttii  -- ixileT aarraannuukklleeoozziidduurrii  SSeebbrruunneebbiiTTii  ttrraannss--
kkrriippttaazzaass  iinnhhiibbiittoorrii..  

NNOONN--HHOODDGGKKIINN’’SS  LLYYMMPPHHOOMMAA  ((NNHHLL))  
aarraahhoojjkkiinniiss  lliimmffoommaa  -- B limfoma, romelic xasiaT-deba 

kvanZovani an difuzuri simsivnuri warmonaqmnebiT, ro-

melic ZiriTadad azianebs RviZls, Tavis tvinsa da Zvlis 

tvins.   

NNOONN--NNUUCCLLEEOOSSIIDDEE  RREEVVEERRSSEE  TTRRAANNSSCCRRIIPPTTAASSEE  IINNHHIIBBIITTOORRSS  
((NNNNRRTTII))  

aarraannuukklleeoozziidduurrii  SSeebbrruunneebbiiTTii  ttrraannsskkrriippttaazzaass  
iinnhhiibbiittoorrii  ((NNNNRRTTII  --  aannSSttii))  -- struqturulad gansxva-

vebuli SenaerTebis jgufi, romlebic boWaven aiv-1-is 

SebrunebiTi transkriptazas katalizss. isini mkveTrad 

specifikuriebi arian, nukleozidis SebrunebiTi trans-
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kriptazas infibitorebTan SedarebiT. isini ver moqmedeben 

aiv-2-ze. rogorc Seucvleli SebrunebiTi transkriptazas 

inhibitori, igi iniSneba sxva saxis antiretrovirusul 

preparatebTan erTad. miuxedavad amisa, proteazas 

inhibitorebTan gamoyenebisas, aucilebelia gaTvalis-

winebuli iyos wamlebis urTierTqmedeba da Sesabamisi 

dozis gansazRvra.  

NNRRTTII  --  NNUUCCLLEEOOSSIIDDEE  RREEVVEERRSSEE  TTRRAANNSSCCRRIIPPTTAASSEE  IINNHHIIBBIITTOORR.  
NNRRTTII  ((nnaaSSttii))  -- ixileT nnuukklleeoozziiddiiss  aannaallooggii  SSeebbrruunneebbiiTTii  
ttrraannsskkrriippttaazzaass  iinnhhiibbiittoorrii.. 

  

NNSSAAIIDD  --  NNOONNSSTTEERROOIIDDAALL  AANNTTIIIINNFFLLAAMMMMAATTOORRYY  DDRRUUGGSS  
aarraasstteerrooiidduullii  aannttiiaannTTeebbaaddii  pprreeppaarraatteebbii  -- araste-

roiduli antianTebadi preparatebis klasi, romelic 

amcirebs anTebiT procesis mimdinareobas da gamoiyeneba 

arTritebis samkurnalod da aqvs tkivilgamayuCebeli 

efeqti susti an saSualo xarisxis tkivilebis dros.  

NNUUCCLLEEIICC  AACCIIDD  
nnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa  -- cocxali organizmis ujredSi aRmo-

Cenili nivTiereba, romelSic inaxeba memkvidruli 

informacia da xdeba am memkvidruli informaciis gadacema. 

nukleinis mJavis molekulebi warmoadgenen grZel jaWvs, 

romlebic ZiriTadad gvxvdeba cilebTan kombinirebuli 

saxiT. bunebaSi arsebobs 2 tipis nukleinis mJava − de-

zoqsiribonukleinis mJava (dnm), romelic ujredis birTvSia 

ganTavsebuli da ribonukleinis mJava (rnm), romelic 

mdebareobs citoplazmaSi. ixileT ggeennii  ((gene); ggeennuurrii  
iinnJJiinneerriiaa (genetic engineering); mmuuttaacciiaa (mutation)..    

NNUUCCLLEEIICC  AACCIIDD  TTEESSTT  
nnuukklleeiinniiss  mmJJaavviiss  tteessttii  -- teqnologia, romelic sisxlSi, 

plazmaSi an qsovilSi umciresi genuri masalis (dnm an rnm) 

aRmoCenis  saSualebas iZleva. nukleinis mJavis testis 

gamoyenebiT SesaZlebelia sisxlSi an sisxlis produqtebSi 

virusis nebismieri raodenobis gansazRvra, rac ZiriTadad 

gamoiyeneba gadasasxmeli sisxlis da sisxlis produqtebis 

usafrTxoebisaTvis.  

NNUUCCLLEEOOCCAAPPSSIIDD  
nnuukklleeookkaaffssiiddii  -- virusuli genomi, romelic SemosazRvru-

lia cilis garsiT igive kafsidiT. genomis da kafsidis 

erToblioba warmoqmnis nukleokafsids.  

NNUUCCLLEEOOLLII  
bbiirrTTvvaakkii  -- birTvis sxeulakebi, romlebic zomaSi imatebs 

proteinis sinTezis dros da Seicavs dnm-s ribosomuli rnm-

isaTvis. ixileT rriibboonnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa,,  ((ribonucleic acid); 
rriibboossoommaa (ribosome)..  
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NNUUCCLLEEOOSSIIDDEE  
nnuukklleeoozziiddii  -- genetikuri nivTiereba, romelic war-

moadgens nukleinis mJavis, dnm-s, rnm-s saSen masalas. 

nukleozidi aris nukleotidi, romelic ar Seicavs fos-

fatebs.  

NNUUCCLLEEOOSSIIDDEE  AANNAALLOOGG  
nnuukklleeoozziiddiiss  aannaallooggii  -- nukleozidis xelovnuri analogi. 

virusis gamravlebis dros nukleozidis analogis virusis 

dnm-Si an rnm-Si Casma xels uSlis am virusis gamravlebas. 

nukleozidis analogs SeuZlia bunebrivi nukleozidis 

adgili daikavos da amiT blokireba gaukeTos axali 

ujredis inficirebas.   

NNUUCCLLEEOOSSIIDDEE  RREEVVEERRSSEE  TTRRAANNSSCCRRIIPPTTAASSEE  IINNHHIIBBIITTOORR  ((NNRRTTII))  
nnuukklleeoozziiddiiss  aannaallooggii  SSeebbrruunneebbiiTTii  ttrraannsskkrriippttaazzaass  
iinnhhiibbiittoorrii  ((NNRRTTII))  -- nukleozidis analogi antiretro-

virusuli preparati, romlis  qimiuri struqtura Sedgeba 

bunebrivi nukleozidis modificirebuli versiisgan. am 

preparatebs SeuZliaT daTrgunon retrovirusebis gam-

ravleba (replikacia) SebrunebiTi transkriptazas fer-

mentis blokirebiT. nukleozidis analogi iwvevs provi-

rusis dnm jaWvis gawyvetas. yvela NRTI saWiroebs 

maspinZeli ujredis fosforizacias, imisaTvis rom 

SeaRwios virusis dnm-Si da daiwyos moqmedeba.  

NNUUCCLLEEOOTTIIDDEE  
nnuukklleeoottiiddii  -- nukleozidis msgavsad, nukleotidi 

genetikuri nivTierebaa, romelic warmoadgens nuklei-nis 

mJavis, dnm-is da rnm-s saSen masalas. nukleotidebi Sedgeba 

fosfatebisagan, Saqris 5 kuTxiani molekulis-gan (riboza-

rnm-Si da dezoqsiriboza - dnm-Si) da aqvs azotis fuZe. 

iyofa 2 klasad: pirimidinis da purinis. nukleotids 

fosfatis jgufis gareSe qvia nukleozidi. 

NNUUCCLLEEOOTTIIDDEE  AANNAALLOOGGSS  
nnuukklleeoottiiddiiss  aannaallooggii  -- medikamentebi, romlebic struq-

turulad gvanan nukleozidebs. es aris qimiurad aqtiuri 

nivTiereba, romelic xels uSlis daavadebis gamomwvevi 

cilebis sinTezss an Trgunavs maT funqcias. wamlis qimiuri 

Semadgenloba saSualebas iZleva Caanacvlos virusis dnm-s 

nukleinis mJavis TanamimdevrobaSi myofi bunebrivi 

nukleotidebi. nukleotidebis analogebis gaaqtiurebisas 

ar aris saWiro maspinZeli ujredis im raodenobiT 

fosforizacia, rogorc nukleozidis SebrunebiTi trans-

kriptazas inhibitoris dros.  
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NNUUCCLLEEUUSS  
bbiirrTTvvii  -- cocxali ujredebis ZiriTadi makontrolebeli 

nawili, romelsac ZiriTadad aqvs sferos forma, romelic 

dafarulia membraniT da Seicavs genetikur kodebs or-

ganizmis sicocxlisaTvis aucilebeli funqciebis Sesru-

lebisaTvis. birTvis mier kontrolirdeba ujredis gam-

ravlebisa da zrdis procesi.  

NNUULLLL  CCEELLLL  
nnuulloovvaannii  uujjrreeddeebbii  -- limfocitebi, romlebic si-n-

Tezirdeba Zvlis tvinSi da saWiroebs B da T limfo-

citebis zedapiruli markerebis Taviseburebebs. nulovani 

ujredebi limfuri ujredebis populaciis mcire nawils 

warmoadgens. antigenis stimulaciis Sedegad nulovan 

ujredebs SeuZliaT garkveuli samizne ujredebze Setevis 

ganxorcieleba da maT naturaluri kilerebi ewodebaT.   
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OOCCUULLAARR  
TTvvaalliiss,,  ookkuullaarruullii  -- dakavSirebuli TvalTan an 

mxedvelobasTan.  

OOFFFFIICCEE  OOFF  AAIIDDSS  RREESSEEAARRCCHH  ((OOAARR))  
SSiiddssiiss  kkvvlleevveebbiiss  ooffiissii  -- aSS janmrTelobis nacionaluri 

instituts daqvemdebarebuli dawesebuleba, romelic 

pasuxismgebelia aSS janmrTelobis nacionaluri insti-

tutis mier SemuSavebuli samecniero, biujeturi, kanon-

mdeblobis da politikis ganxorcielebaze. ixileT veb 

gverdi: http://www.nih.gov/od/oar. 

OOFFFF--LLAABBEELL  UUSSEE  
ggaammooyyeenneebbaa  aarraarreeggiissttrriirreebbuullii  CCvveenneebbeebbiiss  ggaammoo  -- medi-

kamentis gamoyeneba im mdgomareobis samkurnalod, rodesac 

aRniSnuli medikameti ar aris licenzirebuli sakvebi 

produqtebis xarisxis sanitaruli zedamxedvelobis 

saagentos mier.  

OOII  --  OOPPPPOORRTTUUNNIISSTTIICC  IINNFFEECCTTIIOONNSS  
ooppoorrttuunniissttuullii  iinnffeeqqcciiaa  -- ixileT ooppoorrttuunniissttuullii  
iinnffeeqqcciieebbii..    

OONNCCOOLLOOGGYY  
oonnkkoollooggiiaa  -- medicinis ganxra, romelic Seiswavlis 

sxvadasxva saxis simsivneebs.  

OOPPEENN--LLAABBEELL  TTRRIIAALL  
RRiiaa  kklliinniikkuurrii  kkvvlleevvaa  -- klinikuri kvlevis saxe, sadac 

rogorc eqimma, ise pacientma icis romel preparats an 

vaqcinas iRebs pacienti.  

OOPPPPOORRTTUUNNIISSTTIICC  IINNFFEECCTTIIOONNSS  
ooppoorrttuunniissttuullii  iinnffeeqqcciieebbii  -- daavadebebi, gamowveuli 

sxvadasxva saxis organizmebiT, romelic rogorc wesi ar 

iwvevs daavadebas normaluri imunuri statusis mqone 

pirebSi. pirebi, romlebic aiv inficirebulebi arian droTa 

ganmavlobaSi avaddebian Tavis tvinis, filtvebis, Tvalebis 

da sxva organoebis sxvadasxva oportunistuli infeqciebiT. 

Sidsis stadiaSi yvelaze xSirad gvxvdeba Semdegi opor-

tunistuli infeqciebi: Pneumocystis carinii-iT gamowveuli 

pnevmocisturi pnevmonia, kapoSis sarkoma, kriptospo-

OOO   
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ridiozi, histoplazmozi, sxva parazituli, virusuli da 

sokovani infeqciebi, zogierTi saxis simsivneebi.  

OORRAALL  
ppiirriiss  RRrruu  

OORRAALL  HHAAIIRRYY  LLEEUUKKOOPPLLAAKKIIAA  ((OOHHLL))  
ppiirriiss  RRrruuss  TTmmoovvaannii  lleeiikkooppllaakkiiaa  -- TeTri feris 

Zafisebri dazianebebi romelic viTardeba enasa da loyis 

Sida zedapirze. piris Rrus Tmovani leikoplakia 

ZiriTadad viTardeba imunuri sistemis daqveiTebis dros 

da ZiriTadad gamowveulia ebStein baris virusiT. piris 

Rrus Tmovani leikoplakiis pirveli SemTxvevebi aRiwera 

aiv epidemiis dawyebis Semdeg.  

OORRGGAANNEELLLLEE  
oorrggaanneellaa  -- cocxali organizmis ujredSi aRmoCenili 

sxvadasxva nawilakebi, rogoricaa mitoqondria, goljis 

kompleqsi, endoplastiuri retikulocitebi, lizosomebi 

da centriolebi.   

OOSSTTEEOONNEECCRROOSSIISS  
oosstteeoonneekkrroozzii  -- igive vaskularuli (sisxlZarRvovani) 

nekrozi. Zvlis qsovilis generalizebuli kvdoma. bolo 

kvlevebma uCvena, rom TeZos osteonekrozi damaxasia-

Tebelia aiv inficirebuli pacientebisaTvis. aiv 

inficirebulebSi osteonekrozis gamomwvevi mizezi ucno-

bia, Tumca kvlevaSi monawile pacientebi romlebsac 

daudasturdaT osteonekrozi iRebdnen testosterons, 

lipidebiT mdidar preparatebs da kortikosteroidebs aiv 

infeqciiT gamowveuli mwvave Tu qronikuli daavadebebis 

samkurnalod.     

OOSSTTEEOOPPEENNIIAA  
oosstteeooppeenniiaa  -- Zvlis qsovilis ganleva an Zvlis simkvrivis 

Semcireba.  

OOUUTTRREEAACCHH  
ssaavveellee,,  ggaassvvlliiTTii  RRoonniissZZiieebbeebbii    -- aiv infeqcia/Sids-Tan 

dakavSirebuli RonisZiebebi, romlebic ZiriTadad tardeba 

maRali riskis qcevis mqone pirebTan im adgilebSi, sadac 

isini (maRali riskis qcevis mqone pirebi) iyrian Tavs. 

gasvliTi RonisZiebebi moicavs kondomebis, sainformacio 

masalebis gavrcelebas. aseve SesaZlebelia aiv testireba. 

savele aqciebis ZiriTad mizans maRali riskis jgufebis 

warmomadgenlebisaTvis aiv-ze informaciis miwodeba 

warmoadgens.   
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PP2244  
PP2244  -- bulitis (tyviis) msgavsi birTvi, romelic 

warmoqmnilia sxva saxis cilisgan, da gars ekvris aiv rnm-s. 

p24 antigenis testis dadebiTi Sedegi xSir SemTxvevaSi 

miuTiTebs organizmSi aiv aqtiur replikaciaze. p24 

periferiul sisxlSi aRmoCena korelaciaSi modis peri-

feriul sisxlSi aiv raodenobasTan. p24 donis gansazRvra 

sisxlSi gamoiyeneba virusuli datvirTvis monitorin-

gisaTvis, Tumca is ar aris miCneuli rogorc zusti sazomi 

meTodi, p24 antisxeulebis arsebobis gamo, romlebic 

ukavSirdebian p24 antigens da maT aragansazRvrads xdian.  

PPAACCKKAAGGEE  IINNSSEERRTT  
wwaammlliiss  iinnssttrruuqqcciiaa    -- dokumenti, romelic damtkicebu-lia 

medikamentebisa da sakvebi produqtebis xarisxis kontro-

lis saagentos mier da ideba wamlis kolofSi mwarmoebeli 

firmis mier. dokumentSi miTiTebulia misi gamoyenebis 

Cvenebebi, ukuCvenebebi da SesaZlo gverdiTi efeqtebi.  

PPAALLLLIIAATTIIVVEE  
ppaalliiaattiiuurrii  -- mkurnaloba, romelic moicavs pacientis 

mdgomareobis Semsubuqebas da ara mis mkurnalobas.  

PPAALLLLIIAATTIIVVEE  CCAARREE  
ppaalliiaattiiuurrii  ddaaxxmmaarreebbaa,,  mmoovvllaa-- paliatiuri daxmareba 

moicavs sicocxlisaTvis saSiSi qronikuli daavadebebis, 

gansakuTrebiT bolo stadiaze myofi pacientebis movlas. 

paliatiuri daxmareba Sedgeba aqtiuri da mzrunvelobiTi 

Terapiisagan daavadebis bolo stadiaze myofi pacientis da 

misi ojaxis wevrebis mxardaWeris da komfortis Seqmnis 

mizniT.  paliatiuri daxmareba iTvaliswinebs mkurnalobas 

tkivilebis moxsnis da mdgomareobis Semsubuqebis mizniT, 

saubars pacientTan da mis ojaxis wevrebTan. aseTi midgoma 

(orientirebuli pacientsa da mis ojaxis wevrebze) 

moiTxovs multidisciplinaruli gundis arsebobas, ro-

melic uwyvetad ganagrZobs pacientis da misi ojaxis 

wevrebis movlas, mzrunvelobas religiuri kuTxis CaTvliT.  

PPP   
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PPAANNCCRREEAASS  
ppaannkkrreeaassii  -- jirkvali, romelic mdebareobs muclis Rrus 

marcxena ferdqveSa areSi, da romelic axdens saWmlis 

momnelebeli wvenis sekrecias da mis gadatanas nawlavebSi. 

pankreasis erT-erTi mniSvnelovani funqciaa insulinis 

gamomuSaveba.   

PPAANNCCRREEAATTIITTIISS  
ppaannkkrreeaattiittii  -- pankreasis anTeba, romelmac SeiZleba 

gamoiwvios mwvave tkivilebi da sxvadasxva organizmis 

gamomfitavi daavadebebi. am dros periferiul sisxlSi 

momatebulia pankreasis fermentis − amilazas done.  

PPAANNCCYYTTOOPPEENNIIAA  
ppaanncciittooppeenniiaa  -- sisxlSi yvela saxis ujredis deficiti.  

PPAANNDDEEMMIICC  
ppaannddeemmiiaa  -- daavadeba, romelic vrceldeba mTels qveyanaSi, 

kontinentsa da msoflioSi. ixileT eeppiiddeemmiiaa  ((epidemic)..  

PPAAPP  SSMMEEAARR  
ppaapp  nnaaccxxii  -- qalis genitaluri traqtis, gansakuTrebiT 

saSvilosnos yelis gamokvlevis meTodi, romlis drosac 

SesaZlebelia saSvilosnos yelis kobos da sxva pa-

Tologiuri procesebis adreuli diagnostireba.  

PPAAPPIILLLLOOMMAA  
ppaappiilloommaa  --    
1. keTilTvisebiani simsivne (rogoricaa kondiloma, meWeWi 

an polipi), gamowveuli sisxlZarRvovan SemaerTebel 

qsovilze (mag., kani) epiTeliumis ujredebis uwesrigo 

zrdiT. 

2. virusiT gamowveuli epiTeliumis simsivne. ixileT 

kkoonnddiilloommaa,,  eeppiiTTeelliiuummii,,      JJCC  vviirruussii..  

PPAARRAALLLLEELL  TTRRAACCKK  
ppaarraalleelluurrii  kkuurrssii  -- eqsperimentuli wamlebis admi-

nistrireba im pacientebze, romlebic ar arian CarTulebi 

klinikur kvlevebSi da am saxis mkurnaloba erTaderTi 

gamosavalia maTTvis. ixileT kklliinniikkuurrii  kkvvlleevvaa  ((cclliinniiccaall  
ttrriiaall))..  

PPAARRAASSIITTEE  
ppaarraazziittii  -- cocxali organizmi romelic cxovrobs, 

ikvebeba sxva cocxali organizmiT (maspinZliT) da iwvevs 

maspinZeli organizmis dazianebas.  
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PPAARREENNTTEERRAALL  
ppaarreenntteerraalluurrii  -- miRebis forma, romlis miReba ar xdeba 

peroralurad da Sesabamisad ar xvdeba saWmlis momnelebel 

sistemaSi. mag. transfuzia (venaSi ineqcia), kanqveSa an 

kunTSi ineqcia.  

PPAARREESSTTHHEESSIIAA  
ppaarreessTTeezziiaa  -- iseTi paTologiuri SegrZnebebi, rogoricaa 

wva, Cxvleta an dabuJeba. paresTezia ZiriTadad aso-

cirebulia periferiuli neiropaTiis pirvel simptomebTan, 

an SesaZlebelia gamowveuli iyos wamlebis gverdiTi 

efeqtiT, romelic ar uaresdeba droTa ganmavlobaSi. 

cirkumotoraluri paresTezia ZiriTadad moicavs piris 

irgvliv ares.  

PPAASSSSIIVVEE  IIMMMMUUNNIITTYY  
ppaassiiuurrii  iimmuunniitteettii  -- igive SeZenili imuniteti. organizmis 

mier gamomuSavebuli rezistentoba, romelic viTardeba 

infeqciur agentTan an antigenTan eqspoziciis Sedegad. 

imuniteti SeiZleba iyos aqtiuri da pasiuri. pasiuri 

imuniteti yalibdeba erTi adamianidan meoreze an 

cxovelidan adamianze antisxeulebis gadacemiT; an 

biologiurad - dedidan nayofze an axalSobilze ZuZuTi 

kvebis dros, an vaqcinaciiT.   

PPAASSSSIIVVEE  IIMMMMUUNNOOTTHHEERRAAPPYY  
ppaassiiuurrii  iimmuunnooTTeerraappiiaa  -- procesi, romlis drosac aiv 

inficirebul pacientebSi (visac aReniSnebaT aiv anti-

sxeulebis dabali titri), xdeba aiv antisxeulebiT 

gamdidrebuli plazmis, an aseTi plazmisgan (aiv anti-

sxeulebiT gajerebuli plazma) miRebuli imunoglo-

bulinebis gadasxma. plazma miiReba maRali aiv anti-

sxeulebis titris mqone usimptomo aiv inficirebule-

bisagan.  

PPAATTHHOOGGEENN  
ppaaTTooggeennii  -- daavadebis gamomwvevi mikrobi an nivTiereba. 

PPAATTHHOOGGEENNEESSIISS  
ppaaTTooggeenneezzii  --  daavadebis ganviTarebis cikli.  

PPBBMMCC  --  PPEERRIIPPHHEERRAALL  BBLLOOOODD  MMOONNOONNUUCCLLEEAARR  CCEELLLL  
ppssmmuu  -- ixileT ppeerriiffeerriiuullii  ssiissxxlliiss  mmoonnoonnuukklleeuurrii  
uujjrreeddeebbii.. 

PPCCPP  --  PPNNEEUUMMOOCCYYSSTTIISS  CCAARRIINNIIII  PPNNEEUUMMOONNIIAA.  
PPCCPP  -- ixileT ppnneevvmmoocciissttuurrii  ppnneevvmmoonniiaa..  
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PPCCRR  --  POLYMERASE CHAIN REACTION  
ppjjrr  -- ixileT ppoolliimmeerriizzaacciiiiss  jjaaWWvvuurrii  rreeaaqqcciiiiss  
mmeeTTooddii..  

PPEEDDIIAATTRRIICC  AAIIDDSS  CCLLIINNIICCAALL  TTRRIIAALLSS  GGRROOUUPP  ((PPAACCTTGG))  
ppeeddiiaattrriiuullii  SSiiddssiiss  kklliinniikkuurrii  kkvvlleevveebbiiss  jjgguuffii  -- 
msoflioSi aRiarebuli organizacia, romelic muSaobs 

bavSvebisa da mozardebisaTvis aiv mkurnalobis Sefasebasa 

da axali midgomebis SemuSavebaze aiv vertikaluri 

gadacemis (dedidan Svilze) prevenciisaTvis. maT mier 

damtkicebulia aiv pediatriuli mkurnalobis da aiv 

vertikaluri gadacemis profilaqtikuri mkurnalobis 

standartebi. ixileT veb gverdi: http://pactg.s-3.com.   

PPEELLVVIICC  IINNFFLLAAMMMMAATTOORRYY  DDIISSEEAASSEE  ((PPIIDD))  
ggiinneekkoollooggiiuurrii  aannTTeebbiiTTii  ddaaaavvaaddeebbeebbii  -- infeqciebiT 

(ZiriTadad sqesobrivi gziT gadamdebi infeqciebiT) 

gamowveuli ginekologiuri daavadebebi, mdgomareobebi, 

romelic saSvilosnodan vrceldeba qalis reproduqciul 

sistemaSi. gamovlineba SeiZleba iyos sxvadasxvanairi, 

SesaZlebelia gamoiwvios abscesebi da tkivili TiTqmis 

mTels genitalur traqtSi. aranamkurnaleb SemTxvevaSi 

SesaZlebelia gamoiwvios uSviloba an gaxangrZlivebuli 

cikli. garTulebul SemTxvevebSi SesaZlebelia infeqcia 

gadavides RviZlSi da TirkmelebSi, gamoiwvios Sinagani 

sisxldena letaluri gamosavliT.  

PPEEPPTTIIDDEE  
ppeeppttiiddii  ((ppoolliippeeppttiiddii))  -- bioqimiuri bma, romelic auci-

lebelia aminomJavebis jaWvis warmosaqmnelad (formirdeba 

50-mde aminomaJavis SeerTebiT). amino-mJavebis jaWvi qmnis 

cilas.  aminomJavebi erTmaneTs uerTdeba polipeptiduri 

bmiT, sadac erTi aminomJavis azotis atomi uerTdeba meore 

aminomJavis naxSirJangis atoms. mraval peptids, rogoricaa 

vazopresini da adenokortikotropuli hormoni (ACTH) 

gaaCnia fiziologiuri an antibaqteriuli funqca.  

PPEERRIIAANNAALL  
ppeerriiaannaalluurrii  -- anusis garSemo. 

PPEERRIINNAATTAALL  
ppeerriinnaattaalluurrii  -- SemTxveva, mdgomareoba, romelic xdeba 

dabadebis dros an mis axlo periodSi.  

PPEERRIINNAATTAALL  TTRRAANNSSMMIISSSSIIOONN  
ppeerriinnaattaalluurrii  ggaaddaacceemmaa  -- paTogenis, mag aiv-is gadacema 

dedidan nayofze/axalSobilze dabadebamde, mSobiarobis 

periodSi an dabadebis Semdeg. aiv inficirebuli bavSvebis 
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90% dainficirebulia aiv inficirebuli dedisgan peri-

natalur periodSi.  

PPEERRIIPPHHEERRAALL  NNEEUURRIITTIISS  
ppeerriiffeerriiuullii  nneevvrriittii  -- nervuli daboloebebis, an 

terminaluri nervebis anTeba, romelsac xSirad Tan axlavs 

tkivili, kunTebis sisuste da refleqsebis daqveiTeba.  

PPEERRIIPPHHEERRAALL  NNEEUURROOPPAATTHHYY  
ppeerriiffeerriiuullii  nneeiirrooppaaTTiiaa  -- mdgomareoba, romelic 

xasiaTdeba zeda da qveda kidurebis mgrZnobelobis daqvei-

TebiT, tkiviliT, kunTebis sisustiT, kunTis atrofiiT. 

SesaZebelia daiwyos TiTebSi wvis an Cxvletis SegrZnebiT. 

iSviaT SemTxvevaSi SesaZlebelia gamoiwvios dambla. 

periferiuli neiropaTia SesaZlebelia ganviTardes rogorc 

aiv asocirebuli mdgomareoba, an SesaZlebelia iyos 

garkveuli preparatebis, gansakuTrebiT nukleozidis 

analogebis gverdiTi efeqti.   

PPEERRSSIISSTTEENNTT  GGEENNEERRAALLIIZZEEDD  LLYYMMPPHHAADDEENNOOPPAATTHHYY  ((PPGGLL))  
ppeerrssiissttuullii  ggeenneerraalliizzeebbuullii  lliimmffaaddeennooppaaTTiiaa  ((ppggll))    -- 
arasimsivnuri genezis limfuri kvanZebis qronikuli, 

difuzuri gadideba. ZiriTadad nanaxia pirebSi, romlebic 

inficirebulebi arian romelime baqteriiT, virusiT an 

sokoTi. aiv inficirebulebSi pgl aris mdgomareoba, 

rodesac limfuri kvanZebi 3 da meti Tvis ganmavlobaSi 

gadidebulia sul mcire sxeulis 2 sxvadasxva nawilSi  da 

ar arsebobs am limfuri kvanZebis gadidebis sxva mizezi (aiv 

infeqciis garda).   

PPGGLL  --  PPEERRSSIISSTTEENNTT  GGEENNEERRAALLIIZZEEDD  LLYYMMPPHHAADDEENNOOPPAATTHHYY  
ppggll  -- ixileT ppeerrssiissttuullii  ggeenneerraalliizzeebbuullii  lliimmffaa--
ddeennooppaaTTiiaa..    

PPHHAAGGOOCCYYTTEE  
ffaaggoocciittii  -- ujredi, romelsac ucxo nivTierebis (baqte-

riis CaTvliT) STanTqmis da monelebis (daSlis) unari 

gaaCnia.  

PPHHAAGGOOCCYYTTOOSSIISS  
ffaaggoocciittoozzii  -- fagocitis mier ucxo sxeulis (virusi, 

baqteria da a.S.) STanTqmis, monelebis da daSlis procesi. 

ixileT mmaakkrrooffaaggii  ((macrophage);  mmoonnoocciittii (monocyte)..  

PPHHAARRMMAACCOOKKIINNEETTIICCSS  
ffaarrmmaakkookkiinneettiikkaa  -- cocxal organizmSi wamlis an vaqcinis 

adsorbciis, gavrcelebis, metabolizmis da gamodevnis 

procesi. 
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PPHHAASSEE  II  TTRRIIAALLSS  
II  ffaazziiss  kkvvlleevvaa  -- axali sakvlevi preparatis adamianze 

gamocdis pirveli etapi. I fazis kvleva mkacrad 

kontrolirebadia da SeiZleba Catardes pacientSi an 

janmrTel adamianze. kvleva tardeba wamlis metabolizmis 

da farmakologiuri aqtivobis dadgenis mizniT, sadac aseve 

ganisazRvreba am preparatis dozis momatebasTan 

dakavSirebuli usafrTxoeba, gverdiTi efeqtebi. kvlevis I 

faza aseve SeiZleba moicavdes adamianebSi wamlis 

struqturuli aqtivobis, moqmedebis meqanizmis gansazRvras 

biologiuri meqanizmis gaaqtiurebis an daavadebis procesis 

mimdinareobaze. I fazis kvlevis dros kvlevaSi monawile 

adamianebis raodenoba mkacrad SezRudulia (20-dan 80-mde). 

kvlevis warmatebuloba gansazRvravs mis II fazaSi 

gadasvlas.  

PPHHAASSEE  IIII  TTRRIIAALLSS  
IIII  ffaazziiss  kkvvlleevvaa  -- kontrolirebadi klinikuri kvleva, 

romelic moicavs wamlis efeqturobis xanmokle gver-diT 

efeqtebsa da riskis gansazRvras, rac asocirebulia am 

preparatis miRebasTan garkveuli mdgomareobis an 

daavadebis dros. II fazis kvlevebi mkacrad kontro-

lirebadia da moicavs ramodenime aseul adamians.  

PPHHAASSEE  IIIIII  TTRRIIAALLSS  
IIIIII  ffaazziiss  kkvvlleevvaa  -- kontrolirebadi da arakontro-lirebadi 

kvlevebis gafarToveba. kvlevis III faza tardeba mxolod mas 

Semdeg, rac damtkicdeba wamlis efeqturobis winaswari 

Sedegebi. kvlevis III fazaSi ufro CaRrmavebulad xdeba 

wamlis efeqturobis da usafrTxoebis Seswavla, rac 

aucilebelia preparatis riskis da sargeblianobis dad-

genisaTvis da misi samedicino daniSnulebiT gamoyenebis 

Zireuli informaciis wardgenisaTvis. kvlevis III fazaSi 

pacientebis raodenoba meryeobs ramodenime aseulidan 

ramodenime aTasamde.  

PPHHAASSEE  IIVV  TTRRIIAALLSS  
IIVV  ffaazziiss  kkvvlleevvaa  -- wamlis licenzirebis Semdeg Catarebuli 

kvlevebi. zogadad kvlevis IV fazaSi kvleva randomi-

zirebulia da SemuSavebulia grZelvadiani usafrTxoebis da 

efeqturobis dasadgenad. kvlevis IV faza mniSvnelovania aiv 

samkurnalo preparatebis Sesafaseblad, radgan mravali aiv 

preparati damtkicebulia mcire raodenobiT Catarebuli 

klinikuri monacemebis safuZvelze.  

PPHHEENNOOTTYYPPIICC  AASSSSAAYY  
ffeennoottiippuurrii  aannaalliizzii  -- procedura, sadac aiv infici-

rebuli pacientis aiv dnm gamokvleva tardeba antiretro-
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virusuli preparatebis mimarT mgrZnobelobisa da rezis-

tentobis dasadgenad. ixileT rreezziisstteennttoobbaa  ((resistance)..  

PPHHOOTTOOSSEENNSSIITTIIVVIITTYY  
ffoottoosseennssiittiiuurroobbaa,,  ssiinnaaTTlliissaaddmmii  mmggrrZZnnoobbeelloobbaa  -- kanis 
gaZlierebuli sapasuxo reaqcia mzis an ultra-iisferi 

sxivebis mimarT (mzis sxivebis zemoqmedebiT ganviTarebuli 

swrafi damwvroba).  

PPIITTUUIITTAARRYY  GGLLAANNDD  
ppiittuuiittaarruullii  jjiirrkkvvlleebbii  ((hhiippooffiizzii,,  ttvviinniiss  ddaannaa--mmaattii))  -- 
mcire zomis ovaluri jirkvlebi, romlebic ganTavsebulia 

Tavis tvinSi. mas aseve ewodeba „master jirkvlebi“, radgan 

misi saSualebiT kontrolirdeba sxva endokrinuli 

jirkvlebis sekrecia da stimulacia.  

PPLLAACCEEBBOO  
ppllaacceebboo  -- araaqtiuri nivTiereba, romelic hgavs namdvil 

wamals (zomT, formiT, gemoTi da sxv), romelic gamoiyeneba 

kvlevebSi, imisaTvis rom dadgindes eqsperimentuli wamlis 

usafrTxoeba da efeqturoba.  

PPLLAACCEEBBOO  CCOONNTTRROOLLLLEEDD  SSTTUUDDYY  
ppllaacceebboo  kkoonnttrroolliirreebbaaddii  kkvvlleevvaa  -- wamlebis kvlevis 

dros gamoyenebuli araaqtiuri nivTiereba, placebo, 

romelic eZleva pacientebis 1 jgufs, paralelurad 

gamosacdeli preparati meore jgufs. orive jgufidan 

miRebuli Sedegebis SedarebiT xdeba gamosacdeli pre-

paratis efeqturobis dadgena.  

PPLLAACCEEBBOO  EEFFFFEECCTT  
ppllaacceebboo  eeffeeqqttii  -- emociuri an fizikuri efeqti, romelic 

viTardeba placebos micemiT. efeqti SeiZleba iyos da-

debiTi, pacientis molodinidan gamomdinare, rac damo-

kidebulia pacientis ganwyobaze, Tu rogor imoqmedebs es 

wamali masze.  

PPLLAASSMMAA  
ppllaazzmmaa  -- sisxlis da limfis Txevadi nawili, romelic 

Seicavs eleqtrolitebs, albumins, Semadedebel faq-tors, 

hormonebs, gazebs, biologiur narCenebs da sxv.   

PPLLAASSMMAA  CCEELLLLSS  
ppllaazzmmuurrii  uujjrreeddeebbii  -- didi zomis antisxeulebis war-

momqmneli ujredebi, romlebic formirdeba B ujredebSi. 

ixileT aannttiissxxeeuulleebbii  ((antibodies); BB  lliimmffoocciitteebbii (B 
lymphocytes)..  
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PPLLAATTEELLEETTSS  
TTrroommbboocciitteebbii  -- ujredebi, romlebic aqtiurdeba,  

sisxlZarRvebis raime saxis dazianebis dros. Trombocitebi 

sisxlis dakargvisgan dacvis mizniT ekrobian dazianebuli 

sisxlZarRvebis kedlebs da waroqmnian kolts. mniSvne-

lovania Trombocitebis normis SenarCuneba, normaluri 

koagulaciis SesanarCuneblad. zogierT aiv inficirebulSi 

viTardeba Trombocitopenia (1 ml sisxlSi 100,000 naklebi 

Trombociti).  

PPMMLL  --  PPRROOGGRREESSSSIIVVEE  MMUULLTTIIFFOOCCAALL  LLEEUUKKOOEENNCCEEPPHHAALLOOPPAATTHHYY  
ppmmll  -- ixileT pprrooggrreessiirreebbaaddii  mmrraavvaallkkeerroovvaannii  ((mmuull--
ttiiffookkaalluurrii))  lleeiikkooeenncceeffaallooppaaTTiiaa..  

PPNNEEUUMMOOCCYYSSTTIISS  CCAARRIINNIIII  PPNNEEUUMMOONNIIAA  ((PPCCPP))  
ppnneevvmmoocciissttuurrii  ppnneevvmmoonniiaa  -- filtvis infeqcia, rome-lic 

gamowveulia Pneumocystis jiroveci-T, igive Pneumo-cystis 
carinii, romelic bolo mosazrebebiT protozoas miekuT-

vneba. magram ufro axlos dgas sokoebTan. P. ji-roveci swra-

fad izrdeba SidsiT daavadebul adamianSi da xSirad xdeba 

sikvdilis mizezi. P. jiroveci SesaZlebelia moxvdes mTels 

organizmSi (kani, Tvalebi, elenTa. RviZli, guli, filtvi). 

filtvis formis tipiuri gamovlinebaa xvela, qoSini, 

cxeleba.  

PPOOLL  ((ppooll  ))  
PPOOLL  ((ppooll))  -- aiv-is geni, romlis meSveobiTac xdeba 

fermentebis: proteazas, SebrunebiTi transkriptazas da 

integrazas kodireba.  

PPOOLLYYMMEERRAASSEE  
ppoolliimmeerraazzaa  -- erT-erTi fermenti, romelic prekursori 

nivTierebebidan aCqarebs dnm-s an rnm-s formirebas.   

PPOOLLYYMMEERRAASSEE  CCHHAAIINN  RREEAACCTTIIOONN  ((PPCCRR))  
ppoolliimmeerriizzaacciiiiss  jjaaWWvvuurrii  rreeaaqqcciiiiss  mmeeTTooddii  ((ppjjrr))  -- la-

boratoriuli procesi, romlis drosac xdeba dnm-s 

jaWvidan dnm-s fragmentis seleqcia (amorCeva) da misi 

gamravleba imisaTvis, rom advilad moxdes misi analizi. 

aiv-Tan kavSirSi - maRalmgrZnobiare teqnologiuri me-

Todi, romelsac SeuZlia aRmoaCinos da daTvalos aiv-is 

raodenoba adamianis sisxlSi an limfur kvanZebSi. igive 

myisieri pjr meTodi. es meTodi licenzirebulia medi-

kamentebisa da sakvebi produqtebis xarisxis kontrolis 

saagentos mier, virusuli datvirTvis gansazRvrisaTis.  

PPOOLLYYNNEEUURRIITTIISS  
ppoolliinneevvrriittii  -- erTdroulad mravali nervis anTeba.  
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PPOOLLYYPPEEPPTTIIDDEE  
ppoolliippeeppttiiddii  -- ixileT ppeeppttiiddii.. 

PPOOLLYYVVAALLEENNTT  VVAACCCCIINNEE  
ppoolliivvaalleennttuurrii  vvaaqqcciinnaa  -- vaqcina, romelic gamoiyeneba 

ramodenime virusis sawinaaRmdegod (samkurnalod an 

profilaqtikis mizniT).  

PPOOSSTT  --  EEXXPPOOSSUURREE  PPRROOPPHHYYLLAAXXIISS  ((PPEEPP))  
eeqqssppoozziicciiiiss  SSeemmddggoommii  pprrooffiillaaqqttiikkaa  -- aiv infeqciasTan 

kavSirSi - prevenciuli saxis mkurnaloba antiretro-

virusuli preparatebiT, romelic iwyeba eqspoziciis 

momentidan (nemsis Cxvleta, daucveli sqesobrivi kontaqti, 

saerTo nemsis gamoyeneba) 2-72 saaTis ganmavlobaSi.  

PPPPDD  TTEESSTT  --  PURIFIED PROTEIN DERIVATIVE TEST  
PPPPDD  tteessttii  -- ixileT ggaawwmmeennddiillii  pprrootteeiinniiss  ddeerriivvaattii  
((ggaawwmmeennddiillii  cciilliiss  pprroodduuqqttii)).. 

PPRREECCLLIINNIICCAALL  
pprreekklliinniikkuurrii  -- test-tubebSi an cxovelebSi 

eqsperimentuli wamlebis testireba. preklinikuri kvleva 

gamoiyeneba manamde, sanam eqsperimentuli preparatis 

gamocda moxdeba adamianebSi.  

PPRREECCOONNCCEEPPTTIIOONN  CCOOUUNNSSEELLIINNGG  
pprrooffiillaaqqttiikkuurrii  kkoonnssuullttiirreebbaa  -- aSS-Si meanobisa da 

ginekologiis amerikuli kolejis mier rekomendirebu-li 

midgoma, romlis drosac Svilosnobis asakis qalebSi 

tardeba pirveladi samedicino gamokvleva. misi mizania 

Svilosnobis asakis qalebSi dadgindes paTologiuri 

orsulobis an mkvdradSobadobis gamomwvevi risk faq-

torebi, Catardes TviToeul pirovnebaze orientirebuli 

saganmanaTleblo konsultaciebi, da moxdes im samedicino 

mdgomareobebis mkurnaloba an stabilizireba, romelmac 

SeiZleba gamoiwvios nayofis simaxinje an sikvdili.   

PPRREECCUURRSSOORR  CCEELLLLSS  
pprreekkuurrssoorrii  uujjrreeddeebbii  -- ujredebi, romlebic bunebriv 

procesSi axdenen axali ujredebis formirebas.   

PPRREEVVAALLEENNCCEE  
pprreevvaalleennttoobbaa,,  ddaaaavvaaddeebbiiaannoobbaa  -- mocemul droSi gar-

kveuli daavadebis mqone adamianebis ricxvis Sefardeba 

mTlian populaciasTan.  

PPRRIIMMAARRYY  HHIIVV  IINNFFEECCTTIIOONN  
ppiirrvveellaaddii  aaiivv  iinnffeeqqcciiaa  -- ixileT mmwwvvaavvee  aaiivv  iinnffeeqqcciiaa..  
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PPRRIIMMAARRYY  IISSOOLLAATTEE  
ZZiirriiTTaaddii  ((ppiirrvveellaaddii))  iizzoollaattii  -- aiv inficirebuli 

piridan aRebuli aiv-is Stami.  

PPRROOCCTTIITTIISS  
pprrooqqttiittii  -- swori nawlavis lorwovanis anTeba. 

PPRROODDRROOMMEE  
pprrooddrroommuullii  ppeerriiooddii  -- simptomebi, romebic migvaniSneben 

daavadebis ganviTarebaze.  

PPRROODDRRUUGG  
pprroo  wwaammaallii  -- araaqtiuri, an nawilobrivad aqtiuri 

preparati, romelic organizmSi moxvedris Semdeg icvlis 

metabolizms da xdeba aqtiuri.  

PPRROOGGRREESSSSIIVVEE  MMUULLTTIIFFOOCCAALL  LLEEUUKKOOEENNCCEEPPHHAALLOOPPAATTHHYY  ((PPMMLL))  
pprrooggrreessiirreebbaaddii  mmrraavvaallkkeerroovvaannii  ((mmuullttiiffookkaalluurrii))  
lleeiikkooeenncceeffaallooppaaTTiiaa  ((ppmmll))  -- swrafad ganviTarebadi 

oportunistuli infeqcia, gamowveuli JC virusiT, ro-

melic ainficirebs Tavis tvinis qsovilebs da azianebs 

Tavis tvins da spinalur qordas. simptomebi mraval-

ferovania, uxSiresad viTardeba dambla, sibrmave, 

metyvelebis problemebi da daqveiTebuli mentaluri 

statusi. pml-m SeiZleba gamoiwvios komatozuri mdgoma-

reoba letaluri gamosavliT.  

PPRROOPPHHYYLLAACCTTIICC  DDRRUUGG  
pprrooffiillaaqqttiikkuurrii  pprreeppaarraatteebbii  -- wamlebi, romlebic ica-

ven sxvadasxva daavadebis an pirveladi infeqciis gan-

viTarebisagan. ixileT pprrooffiillaaqqttiikkaa..  

PPRROOPPHHYYLLAAXXIISS  
pprrooffiillaaqqttiikkaa  -- mkurnalobis saxe, romelic xels uS-lis 

daavadebis ganviTarebas (pirveladi profikaqtika) an 

qronikuli daavadebis dros simptomebis xelaxal gan-

viTarebas (meoreuli profilaqtika, SemanarCunebeli Te-

rapia).  

PPRROOTTEEAASSEE  
pprrootteeaazzaa  -- fermenti, romelic Slis cilebs peptidebamde. 

aiv-is proteaza Slis virusuli cilebis grZel jaWvs da 

warmoqmnis axali virusis nawilakebs, romlebic iWrebian 

ujredis membranaSi. proteaza aris aiv pirveli cila, 

romlis mesameuli struqtura iqna aRwerili. ixileT 

pprrootteeiinnii  ((protein)..  

PPRROOTTEEAASSEE  IINNHHIIBBIITTOORRSS  
pprrootteeaazzaass  iinnhhiibbiittoorrii  -- antiretrovirusuli preparati, 

romelic Trgunavs aiv proteazas moqmedebas da xels uSlis 
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virusis gamravlebas. kerZod es preparatebi blokaven 

proteazas fermentis - virusuli jaWvis gawyvetis da axali 

cilebis warmoqmnis funqcias.   

PPRROOTTEEAASSEE--SSPPAARRIINNGG  RREEGGIIMMEENN  
pprrootteeaazzaaddeeffiicciittuurrii  mmkkuurrnnaalloobbiiss  rreeJJiimmii  -- anti-

retrovirusuli Terapia, romelic ar Seicavs proteazas 

inhibitors.  

PPRROOTTEEIINNSS  
cciilleebbii,,  pprrootteeiinneebbii  -- cocxal ujredSi aRmoCenili rTuli 

kompleqsuri SenaerTi. cilebi organizmis gaT-bobis da 

energiis ZiriTad wyaros warmoadgens. cilebi aucilebelia 

qsovilis formirebis, da dazianebuli qsovilebis aRdge-

nisaTvis.   

PPRROOTTOOCCOOLL  
pprroottookkoollii,,  ggaannaawweessii  -- klinikuri kvlevis Catarebis 

detaluri aRwera. ganawesi moicavs kvlevis raciona-

lurobis, miznis, wamlis an vaqcinis dozis, kvlevis 

periodulobis, kvlevaSi monawile pacientebis raodenobis, 

kvlevaSi CarTulobis da gamoricxvis kriteriumebis de-

talur aRweras da sxva specifikur informacias.  

PPRROOTTOOZZOOAA  
pprroottoozzooaa  -- erTujrediani organizmi, amebas CaTvliT. 

zogierT protozoas aiv inficirebul pirebSi SeuZlia 

gamoiwvios parazituli daavadeba, mag. toqsoplazmozi da 

kriptosporidiozi.   

PPRROOVVIIRRUUSS  
pprroovviirruussii  -- dnm-is formiT arsebuli virusuli ge-

netikuri masala, romelic integrirdeba maspinZeli ujre-

dis genomSi. aiv-is provirusi ewodeba aiv-s, romelic 

adamianis ujredSi araaqtiur formaSi (mTvlemare mdgo-

mareobaSi) imyofeba.   

PPSSEEUUDDOO--CCUUSSHHIINNGG’’SS  SSYYNNDDRROOMMEE    
ffsseevvddoo  kkuuSSiinnggiiss  ssiinnddrroommii  -- igive lipodistrofia. 

sindromi, romelic xasiaTdeba sxeulis cximovani Sris 

araswori ganlagebiT, romelic SeiZleba gamowveuli iyos 

rogorc maRaalqtiuri antiretrovirusuli Terapiis 

gverdiTi efeqtiT, gansakuTrebiT rodesac mkurnaloba 

Seicavs proteazas inhibitorebs.  

PPSSEEUUDDOOVVIIRRIIOONN  
ffsseevvddoovviirriioonnii  -- virusis msgavsi nawilaki. 

PPUULLMMOONNAARRYY  
ppuullmmoonnaarruullii  -- filtvis. 
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PPUURRIIFFIIEEDD  PPRROOTTEEIINN  DDEERRIIVVAATTIIVVEE  ((PPPPDD))    
ggaawwmmeennddiillii  pprrootteeiinniiss  ddeerriivvaattii  ((PPPPDD)),,  ((ggaawwmmeennddiillii  
cciilliiss  pprroodduuqqttii))  -- masala, romelic gamoiyeneba tuber-

kulozis kanis testad da iTvleba yvelaze gavrcelebul 

testad organizmis Mycobacterium tuberculosis-iT infici-

rebis dasadgenad. PPD zogjer gamoiyeneba, rogorc tu-

berkulinis kanis testis sinonimi. PPD testis dros 

tuberkulozis gamomwvevis Mycobacterium tuberculosis cilis 

mcire nawili SeyavT adamianis kanqveS. Tu pacienti adre iyo 

am ciliT inficirebuli, ineqciis adgilze ganviTardeba 

wiTeli feris SeSupeba, hipersensitiuri (hipermgrZnobiare) 

reaqcia, romelsac induracias uwodeben.  

PPWWAA  
SSiiddssiiTT  ddaaaavvaaddeebbuullii  aaddaammiiaannii  -- aseve gamoiyeneba abre-

viatura Sidsis daavadebiT mcxovrebi adamianebi.  
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QQUUAALLIITTAATTIIVVEE  DDAATTAA  
xxaarriissxxoobbrriivvii  mmaaCCvveenneebblleebbii  -- araricxobrivi monacemebi, 

romelic moicavs informacias qcevebis Sesaxeb, fokus 

jgufebSi Catarebuli interviuebis Sesaxeb, pirdapiri 

dakvirvebis monacemebs, eTnografiuli kvlevebis mona-

cemebs.  

QQUUAANNTTIITTAATTIIVVEE  DDAATTAA  
rraaooddeennoobbrriivvii  mmoonnaacceemmeebbii  -- ricxobrivi sidide rogoricaa 

ricxvi, fardoba da procenti. ZiriTadad gamoiyeneba 

statistikuri analizisaTvis.  

QQQ   
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RRAADDIIOOLLOOGGYY  
rraaddiioollooggiiaa  -- mecniereba  romelic moicavs radioaqtiuri 

nivTierebebiT (rentgeni, radioaqtiuri izotopebi, ioni-

zirebuli radiacia, kompiuteruli skanireba) diagnozis 

dasmis an mkurnalobis meTodebs.    

RRAANNDDOOMMIIZZEEDD  TTRRIIAALL  
rraannddoommiizziirreebbuullii  kkvvlleevvaa  -- kvleva, sadac kvlevaSi mona-

wileebis ganawileba xdeba SemTxveviTobis principiT 2 an 

met jgufSi gansxvavebuli saxis mkurnalobis misaRebad. 

xSir SemTxvevaSi erT jgufSi administrirebulia placebo. 

SemTxveviTobis principiT jgufebSi ganawilebas mini-

mumamde dahyavs jgufebSi monawileTa sxvaoba da TiTqmis 

Tanabrad anawilebs sxvadasxva maxasiaTeblebebis mqone 

adamianebs sxvadasxva jgufSi.  

RREEBBOOUUNNDD  
aaiivv  vviirruussuullii  ddaattvviirrTTvviiss  mmkkvveeTTrrii  mmaatteebbaa  ((rriikkooSSeettii,,  
rreebbaauunnddii))  -- aiv antiretrovirusuli Terapiis dros 

virusuli datvirTvis dacemis Semdeg virusuli maCve-

neblis mateba.  

RREECCEEPPTTOORR  
rreecceeppttoorrii  --  
1. ujredis zedapirze mdebare molekulebi, romlebic 

monawileoben antigenis, antisxeulis an sxva ujreduli 

an imunologiuri komponentis SekavSirebasa da/an 

amocnobaSi.  

2. centriskenuli nervuli daboloebebi, romlebic iReben 

gaRizianebas.   

RREECCOOMMBBIINNAANNTT  
rreekkoommbbiinnaannttii  -- organizmi, romlis genomi Seicavs sxva 

organizmis genetikur masalas. gamoiyeneba genur inJi-

neriaSi laboratoriuli eqsperimentebis genuri an sxva 

saxis kulturebis warmoebisaTvis.  

RREECCOOMMBBIINNAANNTT  DDNNAA  
rreekkoommbbiinnaannttuurrii  ddnnmm  -- ixileT bbiiootteeqqnnoollooggiiaa,,  ggeennuurrii  
iinnJJiinneerriiaa..  

RRR   



 
115 

 

RREECCOOMMBBIINNAANNTT  DDNNAA  TTEECCHHNNOOLLOOGGYY  
rreekkoommbbiinnaannttuurrii  ddnnmm  tteeqqnnoollooggiiaa  -- ixileT ggeenneettiikkuu--rrii  
iinnJJiinneerriiaa..  

RREEFFEERRRRAALL  
mmiimmaarrTTvvaa,,  ggaaddaammiissaammaarrTTeebbaa,,  rreeffeerraallii  -- procesi, romlis 

drosac pacients arsebul momsaxurebis damatebiT 

esaWiroeba raime saxis daxmareba (mag prevenciuli, movlis 

an mzrunvelobis raime saxis Careva) da am mizniT mas 

referals ukeTeben sxva specialistTan.   

RREEFFRRAACCTTOORRYY  
rreeffrraaqqttoorruullii,,  ZZnneellaadd  ssaammkkuurrnnaalloo  -- daavadeba, rome-

lic Znelad emorCileba mkurnalobas.  

RREEGGUULLAATTOORRYY  GGEENNEESS  
mmaarreegguulliieerreebbeellii  ggeenneebbii  -- aiv-s gaaCnia 3 saxis mare-

gulirebeli geni tat, rev, da nef, da 3 e.w. auqsiliaruli 

geni vif, vpr, da vpu, romelic moicavs informacias im 

cilebis sinTezis Sesaxeb, romelic aucilebelia aiv 

makontrolebeli cilebis sinTezisaTvis, romlebic Tavis 

mxriv gansazRvraven virusiT ujredis dainficirebis 

SesaZleblobas, virusis axali kopioebis warmoqmnas da 

daavadebis ganviTarebas. 

RREEGGUULLAATTOORRYY  TT  CCEELLLLSS  
TT  mmaarreegguulliieerreebbeellii  uujjrreeddeebbii  -- T ujredebi, romle-bic 

aregulireben sxva imunur ujredebis specifikuri funqciis 

Sesrulebas. yvelaze mTavari maregulirebeli imunuri 

ujredebi (CD4+ T ujredebi an T helperebi)  warmoadgenen 

aiv samizne ujredebs.  

RREEMMIISSSSIIOONNSS  
rreemmiissiiaa  --    
1. avadmyofobisaTvis damaxasiaTebeli simptomebis ga-

movle-nis droebiTi SeCereba;   

2. daavadebis gavrcelebis droebiTi SeCereba.  

RREENNAALL  
TTiirrkkmmlliiss  -- TirkmelTan dakavSirebuli. 

RREEPPLLIICCAATTIIOONN  
rreepplliikkaacciiaa,,  ggaammrraavvlleebbaa..  

RREESSIISSTTAANNCCEE  
rreezziisstteennttoobbaa  -- raime preparatis mimarT daavadebis 

gamomwvevi paTogenis mgrZnobelobis Semcireba. rezis-

tentoba xSirad viTardeba genuri mutaciis gamo. aiv 

infeqciis dros, aiv-ma SesaZloa ganicados mutacia, rac 
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gamowveulia virusuli fermentebisa da cilebis 

struqturis cvlilebebiT. Sedegad viTardeba rezisten-

toba garkveuli antiretrovirusuli preparatebis mimarT. 

paTogenis genetikuri masalis mixedviT rezistentobis 

gansazRvras ewodeba genotipuri rezistentoba, xolo 

paTogenis laboratoriuli kulturis rezistentobis 

gansazRvras raime preparatis mimarT - fenotipuri 

rezistentoba.   

RREESSIISSTTAANNCCEE  TTEESSTTIINNGG  
rreezziisstteennttoobbiiss  tteessttii  -- ixileT ggeennoottiippiirreebbiiss  aannaa--lliizzii,,  
ffeennoottiippiirreebbiiss  aannaalliizzii..      

RREETTIINNAA  
bbaadduurraa  -- Tvalis ukana mxares mdebare sinaTlis mimarT 

mgrZnobiare qsovili, romelic mxedvelobiT impulsebs 

gadascems Tavis tvins optikuri nervebis saSualebiT. 

ixileT rreettiinniittii  ((rreettiinniittiiss))..  

RREETTIINNAALL  DDEETTAACCHHMMEENNTT  
bbaadduurriiss  CCaammooSSllaa  -- mdgomareoba, rodesac xdeba Tvalis 

Sida kedlidan baduris qsovilis aSreveba. SidsiT daa-

vadebul pacientebSi es mdgomareoba SesaZlebelia 

gamowveuli iyos citomegalovirusuli infeqciiT. baduris 

CamoSlam SesaZlebelia gamoiwvios mxedvelobis dakargva. 

SesaZlebeli mkurnaloba − TvalSi silikonis Seyvana, 

romelic wneviT daawveba baduras da daafiqsirebs mas.   

RREETTIINNIITTIISS  
rreettiinniittii  -- Tvalis baduris anTeba. aiv inficirebulebSi 

retiniti SesaZlebelia gamowveuli iyos citomegalo-

virusuli infeqciiT. aranamkurnaleb SemTxvevaSi SesaZ-

lebelia gamoiwvios sibrmave.  

RREETTRROOVVIIRRUUSS  
rreettrroovviirruussii  -- virusis tipi, romelic sxva saxis 

virusebisagan gansxvavebiT, Tavisufal mdgomareobaSi 

(rodesac ar aris SeWrili ujredSi) inaxavs genetikur 

informacias erT spiralian rnm-Si. sxva saxis virusebSi 

genetikuri informacia inaxeba 2 spiralian dnm-Si. aiv-i 

retrovirusebis erT-erTi warmomadgenelia. mas Semdeg rac 

retrovirusi SeiWreba ujredSi, igi specialuri fermentis 

saSualebiT axdens dnm-s sinTezss, rasac SebrunebiTi 

transkriptaza ewodeba.  

RREEVV  ((rreevv))  
RREEVV  -- aiv-is 3 saxis maregulirebeli genidan erT-erTi. 3 

aiv maregulirebeli geni tat, rev, da nef da 3 e.w. 

auqsiliaruli geni vif, vpr, da vpu moicavs aucilebel 

informacias im cilebis sinTezis Sesaxeb, romlebic 



 
117 

 

gansazRvraven  virusiT ujredis dainficirebis SesaZ-

leblobas, virusis axali kopioebis warmoqmnas da 

daavadebis ganviTarebas. 

RREEVVEERRSSEE  TTRRAANNSSCCRRIIPPTTAASSEE  
SSeebbrruunneebbiiTTii  ttrraannsskkrriippttaazzaa,,  uukkuuttrraannsskkrriippttaazzaa  -- aiv-is 
da sxva retrovirusebis fermenti, romlis saSualebiTac 

xdeba virusis rnm-dan sakuTvriv dnm-is sinTezi. garkveuli 

antiretrovirusuli preparatebi - nukleozidis Sebru-

nebiTi transkriptazas inhibitorebi serTificirebulia aSS 

wamlisa da sakvebi produqtebis xarisxis kontrolis 

saagento mier.    

RRIIBBOONNUUCCLLEEIICC  AACCIIDD  ((RRNNAA)) 
rriibboonnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa  ((rrnnmm))  --  nukleinis mJava, romelic 

ZiriTadad ujredis citoplazmaSi mdebareobs. igi cilebis 

sinTezis erT erT mniSvnelovan komponents warmoadgens. 

sxvadasxva saxis  ujredSi rnm-is raodenoba sxvadasxvaa. rnm 

struqturulad dnm-s msgavsia, jaWvi, romelic war-

moqmnilia nukleo-tidebisagan, magram dnm-sgan gansxvavebiT 

erT spiraliania. zogierTi virusi (retrovirusebi) maT 

Soris aiv-i, rnm Semcveli virusia, sadac virusis 

genetikuri informacia inaxeba rnm-Si da maTi maspinZeli 

ujredis genomSi damkvidreba xdeba SebrunebiTi trans-

kriptazas saSualebT. ixileT cciittooppllaazzmmaa  ((cytoplasm);  
rreettrroovviirruussii  ((retrovirus)..        

RRIIBBOOSSOOMMEE  
rriibboossoommaa  --  citoplazmaSi mdebare organela, romelic 

Sedgeba ribonukleinis mJavisa da cilisagan. misi funqciaa 

cilebis sinTezi. ribosoma ukavSirdeba sainformacio rnm-s 

da aminomJavebi Sesabamisi TanamimdevrobiT gadaaqvs 

polipeptidis jaWvze.  

RRIISSKK  BBEEHHAAVVIIOOUURREE  
ssaarriisskkoo  qqcceevvaa  -- aiv-Tan kavSirSi, raime saxis qceva, 

romelic aZlierebs aiv-iT dainficirebis riskss. mag. 

daucveli sqesobrivi kontaqti, ziari nemsis da Spricis 

gamoyeneba da sxv.  

RRIISSKK  FFAACCTTOORR  
rriisskk  ffaaqqttoorrii  -- aiv infeqciasTan mimarTebaSi - faqtori, 

romelic zrdis aiv-T inficirebis risks. mag. Seumowmebeli 

sisxlis gadasxma, arasteriluri instrumentebis gamoyeneba 

da sxv.  

RRIISSKK  GGRROOUUPP  
rriisskkiiss  jjgguuffii  -- aiv infeqciasTan kavSirSi - maRali riskis 

qcevis mqone pirTa erToblioba. mag. narkotikebis 

ineqciuri momxmareblebi.  
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RRIITTOONNAAVVIIRR  ((AABBTT--553388))  
rriittoonnaavviirrii  -- antiretrovirusuli preparati, proteazas 

inhibitori. SesaZlo gverdiTi efeqtebi: diskomforti, 

sisuste, abdominaluri simptomebi, cxeleba, cirkomo-

toruli paresTezia, gulisreva, Rebineba, diarea, muclis 

tkivili, Tavis tkivili, kanis mgrZnobelobis momateba, 

sisxlSi lipidebis donis momateba, wamlismieri hepatiti.  

RRNNAA  --  RRIIBBOONNUUCCLLEEIICC  AACCIIDD.  
rrnnmm  -- ixileT rriibboonnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa.. 

RROOUUTTEE  OOFF  AADDMMIINNIISSTTRRAATTIIOONN  
aaddmmiinniissttrriirreebbiiss  wwyyaarroo  -- ixileT aaddmmiinniissttrriirreebbaa.. 

RRTTII  --  REVERSE TRANSCRIPTASE INHIBITORS  
SSeebbrruunneebbiiTTii  ttrraannsskkrriippttaazzaass  ((uukkuuttrraannsskkrriippttaazzaass))  
iinnhhiibbiittoorrii  -- ixileT SSeebbrruunneebbiiTTii  ttrraannsskkrriippttaazzaa..  

RRTT--  PPCCRR  --  RREEVVEERRSSEE  TTRRAANNSSCCRRIIPPTTAASSEE  PPOOLLYYMMEERRAASSEE  CCHHAAIINN  
RREEAACCTTIIOONN  

SSeebbrruunneebbiiTTii  ttrraannsskkrriippttaazzaass  ppoolliimmeerriizzaacciiiiss  jjaaWWvvuurrii  
rreeaaqqcciiiiss  mmeeTTooddii  ((mmyyiissiieerrii  ppoolliimmeerriizzaacciiiiss  jjaaWWvvuurrii  
rreeaaqqcciiiiss  mmeeTTooddii))  -- medikamentebis da sakvebi produqtebis 

xarisxis sanitaruli zedamxedvelobis saagentos mier 

damtkicebuli meTodi virusuli datvirTvis gansazRvri-

saTvis. ixileT ppoolliimmeerriizzaacciiiiss  jjaaWWvvuurrii  rreeaaqqcciiiiss  
mmeeTTooddii  ((ppoollyymmeerraassee  cchhaaiinn  rreeaaccttiioonn))..  
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SSAALLMMOONNEELLLLAA  
ssaallmmoonneellaa  -- gram uaryofiTi baqteria, romliTac adamiani 

SeiZleba dainficirdes Termulad daumuSavebuli kvercxis 

da dabinZurebuli rZis produqtebis da sxva saxis sakvebis 

miRebiT. SesaZlebelia gamoiwvios seriozuli daavadeba, 

gansakuTrebiT aiv inficirebul pirebSi.   

SSAALLVVAAGGEE  TTHHEERRAAPPYY  
ggaaddaarrCCeenniiss  rreeJJiimmii,,  TTeerraappiiaa  -- mkurnaloba, romelic 

eniSnebaT aiv inficirebul pacientebs, romelTa anti-

retrovirusuli Terapia 2-jer uSedego iyo an mkurnalobis 

fonze virusuli datvirTva dabal doneze SenarCunda (ar 

gaxda aragansazRvradi).  

SSAAQQUUIINNAAVVIIRR  ((RRoo  3311--88995599))  HHaarrdd  ggeell  ccaappssuulleess  
sseeqqvviinnaavviirrii  ((mmyyaarrii  JJeellaattiinniiss  kkaaffssuulleebbii))  -- antiret-

rovirusuli preparati, proteazas inhibitori, gverdiTi 

efeqtebi: gulisreva, diarea, Tavis tkivili.  

SSAAQQUUIINNAAVVIIRR  ((RRoo  3311--88995599))  SSoofftt  ggeell  ccaappssuulleess  
sseeqqvviinnaavviirrii  ((rrbbiillii  JJeellaattiinniiss  kkaaffssuulleebbii))  -- antiret-

rovirusuli preparati, proteazas infibitori, gverdiTi 

efeqtebi: gulisreva, diarea, Tavis tkivili, diskomforti 

abdominalur RruSi, uZiloba.  

SSAARRCCOOMMAA  
ssaarrkkoommaa  -- kanisa da rbili qsovilebis avTvisebiani simsivne.  

SSEEBBOORRRRHHEEIICC  DDEERRMMAATTIITTIISS  
sseebboorreeuullii  ddeerrmmaattiittii  -- ucnobi etiologiis kanis qro-

nikuli daavadeba, romelic xasiaTdeba saSualo simZimis 

eriTematozuri mSrali, sveli, cximovani aqercvliT da 

yviTeli pigmentebiT sxeulis sxvadasxva nawilebSi, gan-

sakuTrebiT saxis Sua nawilSi, yurebis, Tvalis orbitis 

irgvliv, genitalur areSi da skalpis midamoSi.  

SSEECCOONNDDAARRYY  PPRROOPPHHYYLLAAXXIISS  
mmeeoorreeuullii  pprrooffiillaaqqttiikkaa  -- ixileT SSeemmaannaarrCCuunneebbeellii  
TTeerraappiiaa..    

SSEEPPSSIISS  
sseeffssiissii  -- sisxlSi paTologiuri mikroorganizmis an 

toqsinebis arseboba.  

SSS   



 
120 

 

SSEERROOCCOONNVVEERRSSIIOONN  
sseerrookkoonnvveerrssiiaa  -- garkveuli antigenis mimarT anti-

sxeulebis warmoqmna. rodesac adamiani aiv antisxeulebs 

gamoimuSavebs, es imis maCvenebelia rom man ganicada 

serokonversia da misi aiv testis Sedegi aiv uaryofiTidan 

aiv dadebiTze gadavida. serokonversia SesaZlebelia 

ramodenime kviridan ramodenime Tvemde gagrZeldes. 

serokonversiis dros sisxlSi Cndeba aiv sawinaaRmdego 

antisxeulebi da testis Sedegi iZleva dadebiT pasuxs. 

ixileT iinnkkuubbaacciiuurrii  ppeerriiooddii  ((incubation period); e.w.  
ffaannjjrriiss  ppeerriiooddii (window period)..    

SSEERROOLLOOGGIICC  TTEESSTT 

sseerroollooggiiuurrii  tteessttii  -- testi, romelic adgens sisxlSi/ 

SratSi virusis antigenis sawinaaRmdegod gamomuSavebuli 

antisxeulebis arsebobas.  

SSEERROOPPRREEVVAALLEENNCCEE  
sseerroopprreevvaalleennttoobbaa  -- aiv infeqciasTan kavSirSi - drois 

mocemul monakveTSi individebis proporcia (procenti), 

romelTa serologiuri testi dadebiTia aiv infeqciaze.  

SSEERROOSSTTAATTUUSS  
sseerroossttaattuussii  -- specifikuri antisxeulebze sisxlis 

testirebis Sedegi (dadebiTi an uaryofiTi).   

SSEERRUUMM  
SSrraattii  -- sisxlis gamWvirvale Txieri nawili, romelic 

warmoiqmneba sisxlis Sededebis Sedegad. Srati ar Seicavs 

sisxlis formian elementebs, Trombocitebs an fibrinogens.  

SSEETT  PPOOIINNTT  
ssaakkoonnttrroolloo  wweerrttiillii,,  ppllaattoo  -- virusuli datvirTvis 

gansazRvris dros virusebis an imunur sistemis gan-

sazRvradi wertili. virusuli sakontrolo wertili 

isazRvreba inficirebis ramodenime kviridan ramodenime 

Tvemde da miCneulia sawyis wertilad ris Sedegadac 

gamoiTvleba ra dro aris saWiro daavadebis ganvi-

TarebisaTvis.  

SSEEXXUUAALLLLYY  TTRRAANNSSMMIITTTTEEDD  DDIISSEEAASSEE  ((SSTTDD))  
ssqqeessoobbrriivvii  ggzziiTT  ggaaddaammddeebbii  ddaaaavvaaddeebbeebbii  ((ssggggdd))  -- igive 

veneriuli daavadebebi. sggd aris infeqciuri daavadeba, 

romliTac inficireba sqesobrivi kontaqtis Sedegad xdeba. 

sggd-Si garda sifilisi, gonoreisa da sxva gavrcelebuli 

daavadebebisa, moiazreba aiv infeqcia, qlamidiozi, geni-

taluri herpesi, adamianis papiloma virusiT gamowveuli 

infeqcia, Sankroidozi, B hepatiti, triqomoniazi da 

eqtoparazituli daavadebebi (daavadebebi gamowveuli 

parazitebiT, romlebic maspinZeli organizmis gareT 
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cxovroben). amJamad 20-ze meti mikroorganizmi miCneulia 

rogorc sqesobrivi gziT gadamdebi.  

SSGGOOTT  --  SSEERRUUMM  GGLLUUTTAAMMIICC  OOXXAALLOOAACCEETTIICC  TTRRAANNSSAAMMIINNAASSEE  
SSrraattiiss  gglluuttaammiinniiss  ooqqssaallooaacceettaattiiss  ttrraannssaammiinnaazzaa  -- 
igive aspartat aminotransferaza (asat; AST) RviZlis 

fermenti, romelic monawileobs cilebis metabolizmSi. 

sisxlSi aspartat aminotransferazis donis momateba 

miuTiTebs RviZlis dazianebaze. 

SSGGPPTT  --  SSEERRUUMM  GGLLUUTTAAMMIICC  PPYYRRUUVVAATTEE  TTRRAANNSSAAMMIINNAASSEE  
SSrraattiiss  gglluuttaammiinniiss  ppiirruuvvaattiiss  ttrraannssaammiinnaazzaa  --  igive 

alaninaminotransferaza (alat, – ALT), RviZlis fermenti, 

romelic monawileobs cilebis metabolizmSi. sisxlSi 

alaninaminotransferazis donis momateba mianiSnebs 

RviZlis dazianebaze.  

SSHHIINNGGLLEESS  
ssaarrttyylliisseebbuurrii  lliiqqeennii  -- ixileT hheerrppeessiiss  vvaarriicceellaa  
zzoosstteerriiss  vviirruussii..  

SSHHIIVV  
SSHHIIVV  -- genetikuri inJineriiT miRebuli virusi, romelsac 

aqvs aiv-is garsi da miv-is (maimunis imunodeficitis 

virusis) birTvi.  

SSIIDDEE  EEFFFFEECCTTSS  
ggvveerrddiiTTii  eeffeeqqttii  -- wamlis/vaqcinis moqmedeba, rome-lic 

SesaZlebelia ganviTardes preparatis miRebis Sedegad 

rogorc Tanmxlebi efeqti. termini ZiriTadad gamoiyeneba 

wamlis/vaqcinis uaryofiTi efeqtis gansazRvrisaTvis 

(aRwerisaTvis). mag. Tavis tkivili, qavili, RviZlis 

dazianeba da sxv. eqsperimentuli wamlebi unda Sefasdes 

misi momentaluri da gviani gverdiTi efeqtebis 

gaTvaliswinebiT.  

SSIIMMIIAANN  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  VVIIRRUUSS  ((SSIIVV))  
mmaaiimmuunniiss  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  vviirruussii  ((mmiivv))  -- aiv-is msgavsi 

virusi, romliTac inficirdebian maimunebi - Simpanze, 

mwvane maimunebi da sxva saxis primatebi.   

SSIINNUUSSIITTIISS  
ssiinnuussiittii  -- sinusebis da cxviris Rrus anTeba. 

SSIIVV  --  SSIIMMIIAANN  IIMMMMUUNNOODDEEFFIICCIIEENNCCYY  VVIIRRUUSS  
mmiivv  -- ixileT mmaaiimmuunniiss  iimmuunnooddeeffiicciittiiss  vviirruussii.. 

SSOOCCIIOODDEEMMOOGGRRAAPPHHIICC  FFAACCTTOORRSS  

ssoocciiaalluurr  -- ddeemmooggrraaffiiuullii  ffaaqqttoorreebbii - informacia po-

pulaciis sqesis, asakis, rasis, ganaTlebis, Semosavlis da 
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geografiuli mdebareobis Sesaxeb. es faqtorebi mniSvnelo-

van rols asruleben kvlevebSi, radgan zemoT CamoTvlili 

socialur-demografiuli maCveneblebi SeiZleba daexmaros 

kvlevis analizis process.  

SSOOCCIIOOEECCOONNOOMMIICC  SSTTAATTUUSS  ((SSEESS))  

ssoocciioo--eekkoonnoommiikkuurrii  ssttaattuussii  -- piris socialuri statusis 

gansazRvra Semosavlis, ganaTlebis, sacxovreblis an uZravi 

qonebis mixedviT. 

SSPPIINNAALL  TTAAPP  
ssppiinnaalluurrii  aarrxxii  -- ixileT lluummbbaarruullii  ppuunnqqcciiaa.. 

SSPPLLEEEENN  
eelleennTTaa  -- didi zomis limfuri organo, romelic mde-

bareobs marcxena ferdqveSa areSi da aqvs ramodenime 

funqcia - sisxlSi arsebuli ucxo nivTierebis daWera, 

degradirebuli sisxlis wiTeli ujredebis daSla, axali 

limfocitebis da antisxeulebis warmoqmna. elenTa aseve 

warmoadgens sisxlis depo organos.  

SSPPLLEENNOOMMEEGGAALLYY 

sspplleennoommeeggaalliiaa  -- elenTis gadideba. 

SSPPUUTTUUMM  AANNAALLYYSSIISS 

nnaaxxvveelliiss  aannaalliizzii  -- garkveuli infeqciebis diagnostirebis 

erT-erTi meTodi (gansakuTrebiT xSirad gamoiyeneba tu-

berkulozis diagnostirebis mizniT), romelic iTvaliswi-

nebs naxvelis Segrovebas da Semdeg mis testirebas.  

SSTTAANNDDAARRDDSS  OOFF  CCAARREE  
mmoovvlliiss  ssttaannddaarrttii  -- mkurnalobis reJimi, romelic dafuZ-

nebulia pacientis movlis arsebul standartebze.  

SSTTAAPPHHYYLLOOCCOOCCCCUUSS  
ssttaaffiillookkookkii  -- baqteria, romelmac SeiZleba gamoiwvios 

sxvadasxva saxis daavadeba.  

SSTTAAVVUUDDIINNEE  ((dd44TT))  
ssttaavvuuddiinnii  -- antiretrovirusuli preparati, nukleozidis 

analogi,  SebrunebiTi transkriptazas inhibitori. SesaZlo 

gverdiTi efeqtebi - gulisreva, periferiuli neiropaTia. 

iSviaT SemTxvevaSi ujreduli mitoqondrialuri gama poli-

merazas daTrgunviT gamowveuli acidozi. 

SSTTDD  --  SSEEXXUUAALLLLYY  TTRRAANNSSMMIITTTTEEDD  DDIISSEEAASSEE  
ssggggdd  -- ixileT ssqqeessoobbrriivvii  ggzziiTT  ggaaddaammddeebbii  ddaaaavvaaddeebbeebbii.. 
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SSTTEEMM  CCEELLLLSS  
RReerroovvaannii  uujjrreeddeebbii  -- ujredebi, saidanac xdeba yvela 

sisxlis ujredis warmoqmna. Zvlis tvini gajerebulia 

Rerovani ujredebiT.  

SSTTEERROOIIDD  
sstteerrooiiddii  -- lipidebis struqturis msgavsi nivTiereba. 

steroidebis molekulis ZiriTadi ConCxi Sedgeba 4 

erTmaneTTan dakavSirebuli naxSiris rgolisagan. sxva-

dasxva saxis steroidebs sxvadasxva funqcia gaaCniaT. yvela 

bunebrivi sqesobrivi hormoni steroidia. anabo-likuri 

steroidebi zrdian kunTis masas. anTebis sawinaaRmdego 

steroidebs (an kortikoosteroidebs) unari aqvT Seamciron 

tkivili, SeSupeba da sxva saxis anTebiTi procesis dros 

gamoxatuli simptomebi.  

SSTTEEVVEENNSS--JJOOHHNNSSOONN  SSYYNNDDRROOMMEE 

ssttiivveenn  jjoonnssiiss  ssiinnddrroommii  -- multiformuli eriTemis 

iSviaTi da zogjer fataluri forma, romelic xasiaT-deba 

koniuqtivitiT (Tvalis anTeba, romelmac SesaZ-lebelia 

gamoiwvios sibrmave), anginiT da genitaliebis da anusis 

midamoSi wylulebis/danekrozebuli ubnebis gaCeniT. 

SSTTOOMMAATTIITTIISS  
ssttoommaattiittii  -- piris Rrus lorwovanis anTebiTi pro-cesi, 

romelic xasiaTdeba piris RruSi sxvadasxva saxis 

gamonayariT. stomatiti SeiZleba ganviTardes sxvada-sxva 

mizeziT. mag. meqanikuri tramviT, lorwovanis gaRizianebiT, 

alergiuli reaqciiT, vitaminebis defi-citiT an raime sxva 

saxis infeqciiT.   

SSTTRRAAIINN    
SSttaammii    --  saxeobis sub-jgufi, igive taqsonebi.  

SSTTRRAATTEEGGIICC  FFRRAAMMEEWWOORRKK  FFOORR  AACCHHIIVVIINNGG  UUNNIIVVEERRSSAALL  AACCCCEESSSS    
uunniivveerrssaalluurrii  xxeellmmiissaawwvvddoommoobbiiss  ssttrraatteeggiiuullii  CCaarrCCoo  -- 
globaluri SeTanxmeba aiv infeqcia/Sidsis intervenciebis 

(programebis) gansaxorcieleblad. es aris miSvnelovani 

SeTanxmeba xangrZlivi janmrTelobis da mileniumis 

ganviTarebis miznebis misaRwevad. SeTanxmeba miRebuli iqna 

2005 wlis ivlisSi, didi rvianis samize SotlandiaSi. 

samitze miRweuli SeTanxmeba gulisxmobda mosaxleobis 

janmrTelobis SenarCunebis mizniT „janmosTan, gaeros 

Sidsis programebis ganmaxorcielebel centrTan, da sxva 

saerTaSoriso organizaciebTan erTad SemuSavebuliyo da 

ganxorcielebuliyo aiv infeqcia/Sidsis prevenciis, 

mkurnalobis, movlis programebis paketi, romelic 2010 

wlis bolosaTvis maqsimalurad miuaxlovdeboda uni-

versalur xelmisawvdomobas“. universaluri xelmisaw-
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vdomobis strategia aseve miRebuli iqna gaeros wevri 

organizaciebis mier mowyobil 191-e Sexvedraze da kidev 

erTxel damtkicda 2006 wels 31 maisidan - 2 ivnisamde niu 

iorkSi Catarebul gaerTianebuli erebis msoflio samitze.   

SSTTRRAATTIIFFIICCAATTIIOONN  
ssttrraattiiffiikkaacciiaa  -- Sreobrivi konfiguracia. 

SSTTRRUUCCTTUURREEDD  IINNTTEERRMMIITTTTEENNTT  TTHHEERRAAPPYY  ((SSIITT))  
  ddaaggeeggmmiillii  ((ssttrruuqqttuurruullii))  ppeerriioodduullii  TTeerraappiiaa  -- wamlis 

miRebis perioduloba, romelic Zalian didi sifrTxiliT 

unda iyos SerCeuli, rom SenarCunebuli iqnas virusuli 

datvirTvis stabiluri maCvenebeli. gamoiyeneba mkurna-

lobis safasuris Semcirebis mizniT.  

SSTTRRUUCCTTUURREEDD  TTRREEAATTMMEENNTT  IINNTTEERRRRUUPPTTIIOONN  ((SSTTII)) 
ddaaggeeggmmiillii  ((ssttrruuqqttuurruullii))  TTeerraappiiiiss  SSeewwyyvveettaa  -- es aris 

yvela antiretrovirusuli preparatebis miRebis dagegmili 

Sewyveta. arsebobs Sewyvetis 4 mizezi: 

1. pacientebisaTvis araefeqturi arv Terapiisgan  toqsi-

kurobis Semcirebis  mizniT pacientisTvis e.w. „wamlebis 

dasvenebis“ mowyoba misi gadarCenis reJimze gadayvanis 

win organizmis  pasuxis efeqturobis gazrdis mizniT.   

2. aiv specifikuri imunitetis ganaxlebis mizniT pacientis 

dasveneba da Semdeg misi „re-imunizacia“ arv preparate-

biT. 

3. antirertovirusuli agentebis  moqmedebis Sedegad ga-

mowveuli toqsikurobis Semcirebis, preparatebis safa-

suris da sicocxlis xarisxis gaumjobesebis mizniT. 

4. antiretrovirusuli preparatebis Sewyveta orsulobis 

pirveli trimestris periodSi.  

SSTTUUDDYY  EENNDDPPOOIINNTT  
kkvvlleevviiss  ggaammoossaavvaallii  -- kvlevis pirveladi an meoreuli Se-

degebi, romliTac ganisazRvreba mkurnalobis efeqturoba.  

SSUUBBAARRAACCHHNNOOIIDD  SSPPAACCEE 

ssuubbaarrqqaannooiidduullii  RRrruu  -- sivrce, Rru, sadac xdeba spinalu-

ri siTxis moZraoba (cirkulacia).  

SSUUBBCCLLIINNIICCAALL  IINNFFEECCTTIIOONN  
ssuubbkklliinniikkuurrii  ((uussiimmppttoommoo))  iinnffeeqqcciiaa  -- infeqcia an 

infeqciis faza,  romelic mimdinareobs  daavadebis sim-

ptomebis an niSnebis gareSe.   

SSUUBBCCUUTTAANNEEOOUUSS  ((SSQQ))  
kkaannqqvveeSSaa  –– kanis safarvelis qveS arsebuli an kanqveS 

Seyvanili (mag, kanqveSa ineqcia).  
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SSUUBBFFEEBBRRIILLEE  
ssuubbffeebbrriilluurrii  -- sxeulis temperaturis mciredi mateba 

(37.1
0 C -38

0C).   

SSUUBBUUNNIITT  HHIIVV  VVAACCCCIINNEE  
aaiivv  vvaaqqcciinniiss  ssuubbeerrTTeeuullii  -- genetikuri inJineriis Sedegad 

SemuSavebuli vaqcina, romlis safuZvels warmoadgens aiv 

molekulis nawili.  

SSUULLFFAA  DDRRUUGG  
ssuullffoo  pprreeppaarraatteebbii  -- sulfanilamiduri jgufis prepa-

ratebi, romlebic gamoiyeneba baqteriuli infeqciebis 

samkurnalod. es preparatebi Trgunaven fosforis ami-

nobenzomJavis moqmedebas, rac aucilebelia baqteriis 

gamravlebisaTvis.  

SSUULLFFOONNAAMMIIDDEESS  
ssuullffaanniillaammiiddeebbii  -- fosforis aminobenzomJavas sulfona-

midis sinTezuri preparatebi.  

SSUUPPPPRREESSSSOORR  TT  CCEELLLLSS  
TT  ssuupprreessoorrii  uujjrreeddeebbii  -- T ujredebis jgufi, rom-lebic 

antisxeulebis da sxva saxis imunuri pasuxis warmoqmnas 

aferxeben.  

SSUURRRROOGGAATTEE  MMAARRKKEERRSS  
ssuurrooggaattii  mmaarrkkeerreebbii  –– cvladi(ebi), romelsac akvirdebian 

klinikur kvlevebSi, rodesac ZiriTad maCvenebelze 

dakvirveba ver xerxdeba. aiv klinikur kvlevebSi surogati 

markerebia CD4+ T da plazmaSi aiv rnm raodenobis gan-

sazRvra.   

SSUURRVVEEIILLLLAANNCCEE  
zzeeddaammxxeeddvveelloobbaa  -- ixileT eeppiiddeemmiioollooggiiuurrii  zzeeddaammxxeedd--
vveelloobbaa..  

SSUUSSCCEEPPTTIIBBLLEE  
mmiimmRReebbii  -- daavadebis an infeqciis mimarT ganwyobili an mo-

wyvladi.  

SSYYMMPPTTOOMMSS  
ssiimmppttoommeebbii  -- pacientis mier gadmocemuli nebismieri sub-

ieqturi cvlileba, romelic miuTiTebs daavadebis rome-

lime fazaze.   
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SSYYNNCCYYTTIIAA  
ssiinncciittiiaa  ((ggiiggaannttii  uujjrreeddeebbii))  -- ufunqcio, mraval-

ujreduli grovebi, romelic formirdeba ujredebis 

SewebebiT. aiv-iT inficirebuli ujredebi SesaZlebelia 

SeuerTdes iqve mdebare arainficirebul ujredebs da 

warmoqmnas buStis msgavsi giganturi ujredebi romlebsac 

sincitia ewodeba. kvlevebSi gigantur ujredebs unari aqvT 

gaanadguron arainficirebuli ujredebi. aiv inficirebul 

pirebSi e.w. sincitia - inducirebuli aiv Stamebi dakav-

Sirebulia daavadebis swraf pogresirebas-Tan.   

SSYYNNDDRROOMMEE  
ssiinnddrroommii  -- pacientis mier gadmocemuli simptomebis da ga-

mokvlevis Sedegad aRmoCenili niSnebis erToblioba, ro-

melic damaxasiaTebelia garkveuli mdgomareobisaTvis.   

SSYYNNEERRGGIISSMM,,  SSYYNNEERRGGIISSTTIICC  
ssiinneerrggiizzmmii,,  ssiinneerrggiiuullii  -- ori an meti preparatiT 

mkurnaloba, romelsac aqvs ufro meti efeqti vidre 

TiToeuli preparatiT mkurnalobis efeqtebis jams.  

SSYYNNTTHHEESSIISS  
ssiinnTTeezzii  --  
1. qimiurad  martivi komponentebisgan an elementebisgan 

ufro rTuli komponentebis Seqmna.  

2. qimiuri elementebisgan garkveuli elementis, jgufis an 

martivi naerTis SemuSaveba, an kompleqsuri naerTis 

daSla martiv naerTebamde, elementebamde.  

SSYYPPHHIILLIISS  
ssiiffiilliissii  -- sqesobrivi gziT gadamdebi infeqciuri 

daavadeba, romelic gamowveulia spiroqeta Treponema 

pallidum-iT. sifilisi aseve SesaZlebelia aRmoCenili iqnas 

saSvilosnoSi orsulobis dros.  
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TTAARRGGEETT  PPOOPPUULLAATTIIOONNSS  
ssaammiizznnee  ppooppuullaacciiaa  -- populacia, romlis mimarTac 

aqtiurad xorcieldeba aiv prevenciuli RonisZiebebi, 

samizne populaciaSi aiv gavrceleba aRemateba sxva 

populaciaSi aiv gavrcelebis maCveneblebs an am popu-

laciaSi aRiniSneba aiv-iT inficirebis maRali sarisko 

qceva(ebi). am jgufebis idenTificireba xSirad xdeba 

sarisko qcevis da socialur-demografiuli maCveneblebis 

kombinaciiT.  

TTAATT  
ttaatt  -- aiv erT erTi maregulirebeli geni. tat geni aris 

geni, romelic xels uwyobs virusis replikacias. ixileT 

nneeff,,  rreevv..  

TTBB  --  TTUUBBEERRCCUULLOOSSIISS  
ttuubb--ii  -- ixileT ttuubbeerrkkuulloozzii.. 

TT  CCEELLLLSS  
TT  uujjrreeddeebbii  ((TT  lliimmffoocciitteebbii))  -- T limfocitebi aris 

sisxlis TeTri ujredebi, romelic warmoiqmneba TimusSi, 

da monawileobs ujred - ganpirobebul imunur pasuxSi. 

arsebobs 3 saxis T ujredebi: helperebi (damxmareebi), 

kilerebi (mkvlelebi) da supresorebi (damTrgunavebi). isini 

warmoadgenen imunuri sistemis „mesazRvreebs“ romlebic 

pasuxismgeblebi arian inficirebuli an kancerogenuli 

ujredis povnasa da ganadgurebaze.  

TT44  CCEELLLL  
TT44  uujjrreeddeebbii  -- igive T helperebi. antisxeulebis 

mastimulirbeli imunuri ujredebi, romlebic eZeben da 

anadgureben ucxo mikroorganizmebs. makrofagebi „iZaxeben“ 

T4 ujredebs inficirebis keraSi, sadac T4 ujredebi 

gamoimuSaveben cilebs. es cilebi Tavis mxriv iwveven B 

ujredebis stimulacias, awvdian signals naturalur 

kilerebs an citotoqsikur (TviTmkvlel) T ujredebs da 

„iZaxeben“ maT infeqciis adgilze. janmrTel imunur 

sistemaSi T4 ujredebi 2-jer aRemateba T8  ujredebs. 

SidsiT daavadebul pirebSi es Tanafardoba icvleba da T8 

ujredebis raodenoba aRemateba T4 ujredebis raodenobas. 

rodesac aiv SeiWreba T4 ujredSi, virusis genetikuri 

TTT   
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informacia virusis rnm-dan gadadis maspinZeli ujredis 

dnm-Si. Sedegad - T4 ujredi xdeba aiv gamravlebis sawarmo. 

aiv inficirebuli T4 ujredi SeiZleba ar mokvdes, magram 

SeiZleba dakargos Tavis funqcia. inficirebul T4 ujredi 

amave dros iwyebs e.w. xsnad supresiis faqtoris sekrecias, 

romelic Tavis mxriv aferxebs arainficirebuli T 
ujredebis normalur funqcionirebas.  

TT88  CCEELLLL  
TT88  uujjrreeddeebbii  ((TT  kkiilleerreebbii))  -- imunuri ujredebi, romlebic 

ucxo organizmis ganadgurebis Semdeg wyveten imunur 

pasuxs. rodesac imunuri pasuxi miaRwevs Tavis mizans, 

mocirkulire limfokinebis mimarT mgrZnobiare T8 

ujredebi iwyeben sakuTari limfokinebis gamomuSavebas. 

isini koordinirebuli SetevisaTvis informacias awvdian 

imunuri sistemis sxva komponentebs. B limfocitebis 

garkveuli raodenoba rCeba cirkulaciaSi imisaTvis rom  

Tavidan aicilos ucxo mikroorganizmis ganmeorebiTi 

Seteva.  

radgan aiv inficirebulebSi imunuri pasuxi ar muSaobs, T4 

ujredebi ar funqcionireben da limfokinebi sisxlis 

mimoqcevaSi ganicdian proliferacias, T8 ujredebs 

eqmnebaT “problemebi” (limfokinebis didi raodenobiT 

arsebobis gamo), ucxo sxeulis/nawilakis gaZevebis Sesaxeb 

informaciis miRebaze. aiv-is CD4 ujredSi gamravlebas Tan 

sdevs T8 ujredebis gaaqtiureba. es mdgomareoba ki xels 

uwyobs infeqciuri agentebis (mag., citomegalovirusis) 

gaaqtiurebas da daavadebis ganviTarebas.  

TTDDFF  --  TTEENNOOFFOOVVIIRR  DDIISSOOPPRROOXXIILL  FFUUMMAARRAATTEE  
ixileT tteennooffoovviirrii.. 

TTEEMMPPLLAATTEE  
SSaabblloonnii,,  SSttaammii  -- matrica, Sabloni, romelic gamoi-yeneba 

rogorc gzamkvlevi. biologiaSi - molekula, (rogoricaa 

dnm), romelic sxva Taobis makromolekulis (mag., rnm) 

warmoqmnis yalibs warmoadgens. ixileT rriibboonnuukklleeiinniiss  
mmJJaavvaa..  

TTEENNOOFFOOVVIIRR  DDIISSOOPPRROOXXIILL  FFUUMMAARRAATTEE  ((TTDDFF))  
tteennooffoovviirrii  -- antiretrovirusuli preparati, nukleo-

zidis analogi, pirveli SebrunebiTi transkriptazas 

inhibito-ri. SesaZlo gverdiTi efeqtebi - gulisreva, 

Rebineba, diarea. ar aReniSneba nefrotoqsikuroba.  

TTEERRAATTOOGGEENNIICCIITTYY  
tteerraattooggeennuulloobbaa  -- unari gamoiwvios nayofis fizikuri 

defeqti (dabadebisas defeqtis gamomwvevi). garkveul 
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preparatebs, rogorc gverdiTi efeqti axasiaTebs tera-

togenuroba.    

TTEESSTTOOSSTTEERROONNEE  
tteessttoosstteerroonnii  -- mamakacis organizmSi gamomuSavebuli 

hormoni. misi, rogorc preparatis daniSvna iwvevs kunTis 

masis momatebas, zrdis sqesobriv aqtivobas da Se-

saZlebelia gamoiwvios agresiuli qceva. aiv inficirebul 

mamakacebSi xSir SemTxvevaSi daqveiTebulia testosteronis 

done.   

TTHHEERRAAPPEEUUTTIICC  HHIIVV  VVAACCCCIINNEE  
TTeerraappiiuullii  aaiivv  vvaaqqcciinnaa  -- igive samkurnalo vaqcina - 
vaqcina, romelic SemuSavebulia aiv infeqciis sapasuxod 

imunuri pasuxis gasaaqtiureblad. Terapiuli vaqcina 

gansxvavdeba profilaqtikuri vaqcinisagan, radgan pro-

filaqtikuri vaqcina SemuSavebulia im mizniT, rom ar 

moxdes inficireba.   

TTHHRREEEE  BBYY  FFIIVVEE  IINNIITTIIAATTIIVVEE    ––  „„33  BBYY  55""  IINNIITTIIAATTIIVVEE  
33  xx  55  iinniicciiaattiivvaa  –– „vumkurnaloT 3 milion aiv infi-

cirebuls 2005 wlis bolosaTvis“. es iyo janmos mier 

inicirebuli gadaudebeli pasuxi daxmareboda qveynebs 

antiretrovirusuli Terapiis dasanergad.  

TTHHRROOMMBBOOCCYYTTOOPPEENNIIAA  
TTrroommbboocciittooppeenniiaa  -- Trombocitebis (ujredebi, romlebic 

mniSvnelovan rols TamaSoben sisxlis SededebaSi) rao-

denobis Semcireba.  
 

TTHHRRUUSSHH  
rrZZiiaannaa,,  kkaannddiiddoozzuurrii  ssttoommaattiittii  -- piris RruSi wylu-

lovani saxis gamonayari, gamowveuli soko Candida albicans-
iT. kandidozuri stomatiti xSirad gvxvdeba rogorc 

imunuri supresiis pirveladi gamovlineba. soko, rogorc 

wesi binadrobs piris RruSi, magram iwvevs daavadebas 

mxolod im SemTxvevaSi, Tu organizmis rezistentoba 

daqveiTebulia antibiotikebis miRebis an aiv infeqciis 

Sedegad. ixileT kkaannddiiddoozzii  ((candidiasis))  

TTHHYYMMOOSSIINN  
TTiimmoozziinnii  -- Timusis polipeptiduri hormoni, romelic 

gavlenas axdens T ujredebis momwifebaze. Timozini  Zi-

riTad rols TamaSobs ujreduli imunitetis funqcio-

nirebaSi.   

TTHHYYMMUUSS  
TTiimmuussii  -- jirkvlovani qsovilis grova (limfoiduri 

organo), romelic adamianebSi mdebareobs gulmkerdis zeda 

nawilSi mkerdis Zvlis ukan. Timusi aucilebelia 

organizmis imunuri sistemis Camoyalibebisa da misi 
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funqcionirebisaTvis. Timusi warmoqmnis sisxlis TeTr 

ujredebs (limfocitebs), romlebic organizmSi anadgureben 

ucxo sxeulebs da astimulireben sxva saxis imunur 

ujredebs antisxeulebis warmosaqmnelad. Timusis mniSvne-

lovan funqcias warmoadgens im limfocitebis blokireba, 

romlebic anadgureben organizmis mier gamomuSavebul 

cilebs, riTac icaven organizms autoimunuri daava-

debisagan. Timusi izrdeba dabadebidan sqesobrivi momwi-

febis asakamde da Semdeg nel-nela iwyebs zomaSi klebas. 

ixileT TTiimmoozziinnii  ((tthhiimmoossiinn))  

TTIISSSSUUEE 

qqssoovviillii  -- msgavsi ujredebis erToblioba, romlebic 

erTdrouli moqmedebiT asruleben garkveul funqcias. ar-

sebobs 4 ZiriTadi saxis qsovili: epiTeliumi, SemaerTebeli, 

kunTovani da nervuli.  

TTIITTEERR  ((AAllssoo  ttiittrree))  
ttiittrrii  -- laboratoriuli sidide, romelic gansazRvravs 

mocemuli naerTis an xsnaris koncentracias an raodenobas.  

TT  LLYYMMPPHHOOCCYYTTEE  PPRROOLLIIFFEERRAATTIIOONN  AASSSSAAYY  
TT  lliimmffoocciitteebbiiss  pprroolliiffeerraacciiuullii  tteessttii  -- testi, 

romliTac ganisazRvreba aiv da/an sxva mikroorganizmebis 

mimarT T mexsierebis ujredebis, T limfocitebis qvejgu-

fis pasuxi.  

TT  LLYYMMPPHHOOCCYYTTEESS  
TT  lliimmffoocciitteebbii  -- ixileT TT  uujjrreeddeebbii 

TTOOXXIICCIITTYY  
ttooqqssiikkuurroobbaa  -- organizmze mowamvlis an uaryofiTi moqme-

debis gamowvevis Tviseba, xarisxi.   

TTOOXXOOPPLLAASSMMIICC  EENNCCEEPPHHAALLIITTIISS  
ttooqqssooppllaazzmmuurrii  eenncceeffaalliittii  -- ixileT ttooqqssooppllaazz--mmoozzii.. 

TTOOXXOOPPLLAASSMMOOSSIISS  
ttooqqssooppllaazzmmoozzii  -- toqsoplazmozi, es aris infeqcia, 

romelic gamowveulia protozoa Toxoplasma gondii-T. 

toqsoplazmozis bunebriv rezervuarebs warmoadgenen 

katebi, frinvelebi da sxva cxovelebi. aRmoCenilia katis 

eqskrementebiT dabinZurebul niadagsa da Roris xorcSi. 

parazits SeuZlia daainficiros filtvis qsovili, retina 

(Tvalis badura), guli, pankreasi, RviZli, msxvili nawlavi 

da saTesle jirkvlebi/sakvercxe. rodesac T. gondii SeiWreba 

organizmSi da imyofeba miZinebul mdgomareobaSi. daa-

vadebisaTvis damaxasiaTebeli simptomebi viTardeba maSin, 

rodesac xdeba imunuri sistemis daqveiTeba. rodesac 

imunuri sistemis funqcia mkveTrad qveiTdeba, mag. SidsiT 
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daavadebul pirebSi, T. gondii iwyebs gamravlebas da 

SeiZleba gamoiwvios mZime daavadeba. aiv inficirebul 

pirebSi is ZiriTadad azianebs Tavis tvins da iwvevs anTebas 

da toqsoplazmur encefalits. mkurnalobiis Semdeg 

aucilebelia profilaqtikuri Terapia mTeli cxovrebis 

manZilze toqsoplazmis xelmeored ganviTarebis prevenciis 

mizniT.    

TTRRAANNSSAAMMIINNAASSEE  
ttrraannssaammiinnaazzaa  -- RviZlis fermenti. laboratoriuli testi-

rebis Sedegad transaminazebis donis SefasebiT xdeba RviZ-

lis dazianiebis xarisxis dadgena.   

TTRRAANNSSMMIISSSSIIOONN  CCAATTEEGGOORRIIEESS  
iinnffiicciirreebbiiss  ggzzaa,,  iinnffiicciirreebbiiss  kkaatteeggoorriiaa  –– infici-

rebuli pirebis klasifikacia gadacemis gzebis mixedviT 

(imis mixedviT, Tu ra risk qceva/risk faqtori hqonda am 

adamians aiv inficirebisaTvis).  

TTRRAANNSSPPLLAACCEENNTTAALL  
ttrraannssppllaacceennttaarruullii  -- placentaSi an mis irgvliv. xSir 

SemTxvevaSi ixmareba rogorc orsulsa da nayofs Soris  

sakvebi, narCeni da sxva nivTierebebis (mag., wamlebi) 

gacvlis ganmartebiT.   

TTRRAANNSSCCRRIIPPTTIIOONN 

ttrraannsskkrriippcciiaa  -- dnm-s molekulis gamoyenebiT genetikuri 

informaciis sainformacio rnm-ze gadatana da misi (sain-

formacio rnm) awyoba. aiv infeqciasTan kavSirSi − procesi, 

rodesac provirusidan warmoiqmneba axali virusi. sain-

formacio rnm ise unda iyos awyobili, rom maspinZel 

ujredSi arsebulma cilis mwarmoebelma „manqanam“ SeZlos 

misi amocnoba da wakiTxva. ujreduli fermentebi, rnm 

polimeraza II CaTvliT, xels uwyobs transkripciis 

process. virusul genebs nawilobriv SeuZlia gaa-

kontrolos es procesi.  mag, tat geni daSifravs cilas, 

romelic aCqarebs transkripciis process. ixileT rriibboo--
nnuukklleeiinniiss  mmJJaavvaa  ((ribonucleic acid)..  

TTRRAANNSSFFUUSSIIOONN  
ggaaddaassxxmmaa  --    
1. siTxis venaSi gadasxmis procesi;  

2. erTi individis Tavsebadi mTliani sisxlis an sisxlis 

produqtebis gadasxma meore individisaTvis.   

TTRRAANNSSLLAATTIIOONN  
ttrraannssllaacciiaa  -- sainformacio rnm-Si Cawerili cilis 

struqturis Sesaxeb informaciis cilis sinTezirebad 

molekulaSi gadatanis procesi. aiv infeqciasTan kavSirSi: 

procesi, ris Sedegadac aiv sainformacio rnm-i ujredis 
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birTvidan transportireba citoplazmaSi. citoplazmaSi  

sainformacio rnm  gamoyenebiT xdeba virusis cilebis da 

fermentebis warmoqmna.  

TTRRAANNSSMMIISSSSIIOONN  
ggaaddaacceemmaa,,  ddaaiinnffiicciirreebbaa  -- aiv infeqciasTan kavSirSi -aiv 

gadacemis gza. aiv infeqcia gadaecema:  

1. sqesobrivi kontaqtiT,  

2. sisxlis gziT.  

3. vertikaluri gziT.   

aiv inficirebulTan sqesobrivi kontaqtis Sedegad virusi 

SeiZleba SeiWras organizmSi vaginis, qalis gareTa sasqeso 

organoebis, penisis, swori nawlavis da iSviaTad piris Rrus 

lorwovani garsidan. dainficirebis albaToba izrdeba 

lorwovani garsis dazianebis xarisxis gazrdasTan erTad, 

gansakuTrebiT im SemTxvevaSi Tu pacients aqvs iseTi daava-

debi, romelic iwvevs wylulebis, eroziebis da anTebiTi 

procesebs kansa da lorwovanze ganviTarebas.  

aiv infeqcia aseve gadaecema inficirebul sisxlTan kon-

taqtiT, gansakuTrebiT ziari Spricis, nemsis gamoyenebis 

dros, romelic dabinZurebulia inficirebuli sisxlis 

mcire erTeuliT.  

ganviTarebul qveynebSi aiv infeqciis gadacema iSviaTia sis-

xlis an sisxlis produqtebis gadasxmiT gadasasxmeli sis-

xlis aiv infeqciaze testirebis gamo.     

axalSobili SeiZleba dainficirdes aiv-iT (vertikaluri 

gadacema) inficirebuli dedidan orsulobis, mSobiarobis 

an ZuZuTi kvebis periodSi.  

TTRRIIGGLLYYCCEERRIIDDEE  
ttrriigglliicceerriiddii  -- SenaerTi, romelic Sedgeba cximovani 

mJavebisagan da glicerolisgan. trigliceridebs Seicavs 

umravlesi cxoveluri da mcenareuli cximebi da war-

moadgens ZiriTad wyalSi araxsnad nivTierebas (lipidebs), 

romelic cirkulirebs sisxlSi. sisxlSi isini uerTdebian 

proteinebs (cilebs) da warmoqmnian maRal da dabal 

molekulur lipoproteinebs.  trigliceridebis donis 

momateba (gansakuTrebiT qolesterinis donis momateba) 

kavSirSia aTerosklerozis, gulis garkveuli daavadebebis 

da SesaZlebelia stenokardiuli Setevis ganviTarebasTan.  

aiv infeqciasTan kavSirSi, garkveuli preparatebi iwvevs 

trigliceridebis donis mniSvnelovan matebas sisxlSi.  

TT  SSUUPPPPRREESSSSOORR  CCEELLLLSS  
TT    ssuupprreessoorrii  uujjrreeddeebbii  -- T limfocitebi pasuxismgeblebi 

arian gamorTon imunuri pasuxi mas Semdeg rac organizmi 
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ganTavisuflda infeqciisgan. isini mie-kuTvnebian CD8+ 

limfocitebs.  

TTUUBBEERRCCUULLIINN  SSKKIINN  TTEESSTT  ((TTSSTT))  
ttuubbeerrkkuulliinniiss  kkaanniiss  tteessttii  -- tuberkulinis gawmendili 

proteinis derivati, romelic ukeTdeba kanSi gakawvris, 

Cxvletis an intradermaluri ineqciis saxiT. Tu ineqciis 

irgvliv ganviTarda SewiTleba, SeSupeba an Semagreba, iT-

vleba rom es pirovneba sensitiuria (mgrZnobiarea) tuber-

kulinis mimarT da testi iTvleba dadebiTad.   

TTUUBBEERRCCUULLOOSSIISS  ((TTBB))  
ttuubbeerrkkuulloozzii  -- baqteriuli infeqcia gamowveuli Myco-
bacterium tuberculosis-iT. tuberkulozis mikobaqteria 

gadaecema haer-wveTovani gziT, tuberkulozis aqtiuri 

formiT daavadebuli pacientis mier daxvelebis, dace-

minebis da laparakis dros gamoyofili wveTebiT. 

normaluri imunuri statusis mqone adamianebi iSviaTad 

avaddebian tuberkulozT. tuberkulozianTan eqspoziciaSi 

myofi janmrTeli imunuri statusis mqone pirSi 

tuberkulozis mikobaqteria rCeba filtvis Zalian mcire 

nawilSi.  Tu imunuri sistema daqveiTebulia aiv infeqciis, 

sakvebi produqtebis miRebis deficitis an sxva raime 

faqtorebis gamo mikobaqteria iwyebs filtvis qsovilSi da 

sxva qsovilebSi gamravlebas. tuberkulozi sakmaod xSirad 

viTardeba aiv inficirebul pirebSi. aiv inficirebulebi 

ZiriTadad avaddebian tuberkulozis filtvis formiT, 

magram SesaZlebelia aseve ganviTardes limfuri kvanZebis, 

Tavis tvinis, Tirkmlis an Zvlis tuberkulozi (eqstra-

pulmonaruli tuberkulozi). eqstrapulmonaruli tuber-

kulozi ufro xSiria aiv pozitiurebSi vidre aiv 

negatiurebSi.    

TTUUMMOORR  NNEECCRROOSSIISS  FFAACCTTOORR  ((TTNNFF))  
ssiimmssiivvnnuurrii  nneekkrroozziiss  ffaaqqttoorrii  -- citokini, romelic 

warmoqmnis makrofags da xels uwyobs T ujredebis gaaqtiu-

rebas. man aseve SesaZlebelia gamoiwvios aiv-is aqtivobis 

gaZliereba. simsivnuri nekrozuli faqtori maRalia aiv 

inficirebul pirebSi da nawilobriv monawileobas iRebs aiv 

asocirebul ganlevis sindromis, neiropaTiis da demenciis 

ganviTarebaSi. simsivnuri nekrozuli faqtori aaqtiurebs 

bioqimiur process romelic iwvevs ujredis TviT-

mkvlelobas - apoptozss. is aseve aaqtiurebs im ZiriTad 

molekulebs, romlebic blokaven apoptozss da amiT 

amyarebs sikvdil - sicocxlis balanss ujredis SigniT.    
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UUNNAAIIDDSS  --  JJOOIINNTT  UUNNIITTEEDD  NNAATTIIOONNSS  PPRROOGGRRAAMMMMEE  OONN  HHIIVV//AAIIDDSS  
ggaaeerrooss  SSiiddssiiss  pprrooggrraammaa  ((UNAIDS)  -- Sedgeba saTao 

ofisisagan, romelic mdebareobs JenevaSi, Sveicaria, 

sxvadasxva qveynebSi arsebuli ofisebisagan da 10 

Tanasponsori organizaciisagan. Tanasponsorebi arian: 

gaerTianebuli organizaciis bavSvTa fondi (UNICEF), 
gaerTianebuli organizaciis ltolvilebis umaRlesi 

komisariatis ofisi (UNHCR), msoflio sasursaTo programa 

(WFP), gaeros ganviTarebis fondi (UNDP), gaeros 

mosaxleobis fondi (UNFPA), gaeros narkotikebisa da 

kriminalis ofisi (UNODC), saerTaSoriso dasaqmebis 

organizacia (ILO), gaeros ganaTlebis, mecnierebis da 

kulturis organizacia (UNESCO), janmrTelobis msoflio 

organizacia (WHO), da msoflio banki.    

UUNNDDPP  --  TTHHEE  UUNNIITTEEDD  NNAATTIIOONNSS  DDEEVVEELLOOPPMMEENNTT  PPRROOGGRRAAMMMMEE  
ggaaeerrooss  ggaannvviiTTaarreebbiiss  pprrooggrraammaa  -- ZiriTadad pasuxis-

mgebelia aiv infeqcia/SidsTan efeqturi pasuxis mizniT 

politikis da sakanonmdeblo aqtebis SemuSavebaze, rac 

iTvaliswinebs: yvela donis liderTan qmedebaze da-

fuZnebuli advokacias da politikur dialogs; qveynebSi aiv 

infeqcia/Sidsze moqmedebis gegmis SemuSavebis daxmarebas; 

adamianis uflebebis da genderuli Tanasworobis prin-

cipebis dacvas; qveynebSi aiv infeqciiT gamowveuli ada-

mianuri resursebis danakargebis Semsubuqebas da sxv.   

UUNNEESSCCOO  --  TTHHEE  UUNNIITTEEDD  NNAATTIIOONNSS  EEDDUUCCAATTIIOONNAALL,,  SSCCIIEENNTTIIFFIICC  AANNDD  
CCUULLTTUURRAALL  OORRGGAANNIIZZAATTIIOONN  

UUNNEESSCCOO  -- gaeros ganaTlebis, mecnierebis da kulturis 

organizacia. organizaciis ZiriTadad muSaobs aiv pre-

venciul RonisZiebebze da moicavs: advokatirebas yvela 

doneze, aiv infeqcia/Sidsze maRali riskis jgufebisaTvis 

efeqturi RonisZiebebis ganxorcilebas kulturaluri 

Taviseburebebis gaTvaliswinebiT, axalgazrdebisaTvis sa-

ganmanaTleblo masalebis SemuSavebas, programebis moni-

toringis da Sefasebis sistemis samuSao meTodikis Semu-

Savebas.  

UUU   
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UUNNFFPPAA  --  TTHHEE  UUNNIITTEEDD  NNAATTIIOONNSS  PPOOPPUULLAATTIIOONN  FFUUNNDD   
ggaaeerrooss  mmoossaaxxlleeoobbiiss  ffoonnddii  ((UUNNFFPPAA))  -- mxars uWers inicia-

tivebs, romlebic mimarTulia axalgazrdebSi aiv sqesobrivi 

gziT gadacemis, orsulebSi aiv infeqciis prevenciaze; qa-

lisa da mamakacis kondomebze xelmisawvdomobis gazrdaze 

da sxv.    

UUNNIIVVEERRSSAALL  AACCCCEESSSS  TTOO  HHIIVV//AAIIDDSS  TTRREEAATTMMEENNTT  AANNDD  CCAARREE    
aaiivv  iinnffeeqqcciiaa//SSiiddssiiss  mmkkuurrnnaalloobbiiss  ddaa  mmoovvlliiss  uunniivveerr--
ssaalluurrii  xxeellmmiissaawwvvddoommoobbiiTT  mmooccvvaa  -- Sedgeba 3 ZiriTadi 

komponentisagan:  

1. universaluri xelmisawvdomoba, romelic gulisxmobs 

fizikuri, ekonomikuri da socio-kulturalur xelmi-

sawvdomobas. universaluri xelmisawvdomobis miRweva 

gaeros 2010 wlis mTavar mizans warmoadgens.  

2. mocva - populaciis, vizec ganxorcielda garkveuli in-

tervenciebi, Sefardeba masTan vinc saWiroebda am saxis 

Carevas.  

3. gavlena - axali aiv inficirebis SemTxvevebis Semcireba 

an arsebuli aiv inficirebulebis sicocxlis gax-

angrZliveba sxvadasxva programebis meSveobiT.  

UUNNIIVVEERRSSAALL  AACCCCEESSSS  TTOO  HHIIVV//AAIIDDSS  PPRREEVVEENNTTIIOONN,,  TTRREEAATTMMEENNTT  
CCAARREE  AANNDD  SSUUPPPPOORRTT    

aaiivv  iinnffeeqqcciiaa//SSiiddsszzee  tteessttiirreebbiiss,,  mmkkuurrnnaalloobbiiss,,  mmoovvlliiss  
ddaa  mmxxaarrddaaWWeerriiss  uunniivveerrssaalluurrii  xxeellmmiissaawwvvddoo--mmoobbaa  -- 
gulisxmobs yvela dainteresebuli adamianis fizikur, 

ekonomikur da socio-kulturalur xelmisawvdomobas 

rogorc aiv infeqciaze konsulti-rebis da tetsitebis 

mizniT, aseve mosaxleobis prevenciuli RonisZiebebiT, 

mkurnalobis, zrunvisa da mxardaWeris mocviT. janmrTe-

lobis msoflio organizacia/UNAIDS varaudobs, rom 9.8 

mln adamians, romelic cxovrobs dabali an saSualo 

ekonomikuri maCveneblebis mqone qveynebSi dasWirdeba 

mkurnaloba 2010 wlis bolosaTvis (gaTvlaSi moiazrebian is 

pirebis, romlebic amJamad imyofebian mkurnalobaze). 

damatebiTi informacia ixileT veb gverdze:  

http://www.who.int/hiv/universalaccess2010/ en/index.html 

UUNN  MMIILLLLEENNIIUUMM  DDEECCLLAARRAATTIIOONN  
ggaannvviiTTaarreebbiiss  aaTTaasswwlleeuulliiss  ggeeggmmaa  -- miRebuli iqna 147 

saxelmwifo warmomadgenlis mier da danergili iqna 191 

qveyanaSi. deklaracia mouwodebs specialurad Semu-

Savebuli ekonomikuri da socialuri indikatorebis 

meSveobiT moxdes qveynis progresis gansazRvra siRaribis 

dasaZlevad, romelic bolomde daZleuli unda iyos 2015 

wlisaTvis. SemuSavebuli iqna 45 indikatori, romelic 
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gaerTianebuli iqna 8 ZiriTad rgolSi. aiv infeqciasTan 

mimarTebaSi ganviTarebis aTaswleulis miznebs aqvs 2 saxis 

gavlena:  

1. Sidsi miRebuli iqna aTaswleulis samitis dekla-

raciaze, sadac miRebuli iqna gadawyvetileba rom 2015 

wlisaTvis unda ukuaqcion daavadebis gavr-celeba. 

2. aTaswleulis ganviTarebis gegma exmaureba ekonomi-kuri, 

politikuri, socialuir da kulturaluri faqtorebis 

gaumjobesebas, rac gavlenas axdens aiv mowyvlad 

populaciaze.     

8 ZiriTadi indikatori Semdegia:  

1. ukiduresi siRaribisa da SimSilis aRmofxvra; 

2. sayovelTao dawyebiTi ganTleba; 

3. sqesTa Tanasworoba da qalTa sruluflebianobis miR-

weva; 

4. bavSvTa sikvdilobis Semcireba; 

5. dedaTa janmrTelobis gaumjobeseba; 

6. aiv-infeqcia/SidsTan, malariasTan da sxva daavade-

bebTan brZola; 

7. garemos dacva; 

8. globaluri partnioroba ganviTarebisaTvis. 

UUNNHHCCRR  --  TTHHEE  OOFFFFIICCEE  OOFF  TTHHEE  UUNNIITTEEDD  NNAATTIIOONNSS  HHIIGGHH  
CCOOMMMMIISSSSIIOONNEERR  FFOORR  RREEFFUUGGEEEESS  

ggaaeerrooss  llttoollvviillTTaa  uummaaRRlleessii  kkoommiissaarriiaattii  -- ramodenime 

wlis win gaxda UNAIDS-is me-10 ko-sponsori, raTa uzrun-

velyos da gaaZlieros gaeros pasuxi globaluri epidemiis 

winaaRmdeg.   

UUNNIICCEEFF  ––  TTHHEE  UUNNIITTEEDD  NNAATTIIOONNSS  CCHHIILLDDRREENN''SS  FFUUNNDD  ((UUNNIICCEEFF))  
ggaaeerrooss  bbaavvSSvvTTaa  ffoonnddii  -- daarsda rogorc aiv infeq-

cia/Sidsis erT erTi ZiriTadi prioriteti, romelic 

ZiriTadad muSaobs 4 mimarTulebiT: aiv prevencia axal-

gazrdebSi, aiv dedidan Svilze gadacemis profilaqtika, aiv 

inficirebuli mSoblebisgan daoblebuli bavSvebis movla, 

mzrunveloba da mxardaWera da aiv inficirebuli bavSvebis, 

mozardebis da movla da mxardaWera.  

UUNNOODDCC  ––  TTHHEE  UUNNIITTEEDD  NNAATTIIOONNSS  OOFFFFIICCEE  OONN  DDRRUUGGSS  AANNDD  CCRRIIMMEE  
UUNNOODDCC  -- gaeros narkotikebisa da kriminalis ofisi, xels 

uwyobs aiv prevenciuli programebis danergvas axal-

gazrdebsa da maRali riskis jgufis pirebSi da wamal-

damokidebuli pirebisaTvis CanacvlebiTi centrebis 

gafarTovebas.  
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VV33  LLOOOOPP  
VV33  mmaarryyuuJJii  -- aiv-is zedapirze gp120 cilis seqcia. mniSvne-

lovan rols TamaSobs antisxeulebis ganeitralebaSi.   

VVAACCCCIINNAATTIIOONN  
vvaaqqcciinnaacciiaa  -- daavadebis sawinaaRmdegod myari imunititis 

warmoqmnis mizniT nivTierebis (mag., vaqcinis) organizmSi 

Seyvana.  

VVAACCCCIINNEE  
vvaaqqcciinnaa  -- nivTiereba, romelic Seicavs infeqciis gamomwvevi 

mikroorganizmis antigenur komponents. imunuri pasuxis 

stimulaciiT vaqcina icavs organizms am daavadebis 

Semdgomi ganviTarebisgan.  arsebobs vaqcinis 2 saxe - 
prevenciuli da Terapiuli (samkurnalo).  

VVAAGGIINNAALL  CCAANNDDIIDDIIAASSIISS  
vvaaggiinnaalluurrii  kkaannddiiddoozzii  -- vaginaluri infeqcia, gamowveu-

li Candida albicans-iT. simptomebi moicavs tkivils, qavils, 

siwiTles da TeTri feris laqebs saSvilosnos yelze. 

gansakuTrebiT maRali mimRebloba axasiaTebT aiv 

inficirebul qalebs. mkurnaloba: specialuri kremis 

saSvilosnos zedapirze wasma. aiv inficirebulebSi 

daavadebam SesaZlebelia xSiri recidivis xasiaTi miiRos, 

ris gamoc aucilebelia maTi sistematiuri mkurnaloba. 

ixileT kkaannddiiddoozzii  ((ccaannddiiddaassiiss))..  

VVAARRIIAABBLLEE  RREEGGIIOONN  
ccvvaalleebbaaddii  ((ccvvllaaddii))  rreeggiioonnii  -- antisxeulebis struq-

turis cvalebadi nawili, romelic sxvadasxvaa sxvadasxva 

antisxeulSi.  

VVAARRIICCEELLLLAA  ZZOOSSTTEERR  VVIIRRUUSS  ((VVZZVV))  
vvaarriicceellaa  zzoosstteerriiss  vviirruussii  -- herpesis ojaxis warmo-

madgeneli virusi, romelic iwvevs CuTyvavilas da CuTyva-

vilis gadatanis Semdeg SesaZlebelia gamoiwvios fufxis 

gaCena imunokompromentirebul pirebSi.  

VVCCTT  ––  VVOOLLUUNNTTAARRYY  CCOOUUNNSSEELLIINNGG  AANNDD  TTEESSTTIINNGG 

nnkktt - ixileT nneebbaayyoofflloobbiiTTii  kkoonnssuullttiirreebbaa  ddaa  tteess--
ttiirreebbaa..  

VVV   
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VVEECCTTOORR  
vveeqqttoorrii  -- arapaTogenuri baqteria an virusi, romelic 

antigenis organizmSi SetaniT damcvelobiTi imunitetis 

stimulacias iwvevs (mag, vaqcina).   

VVEERRTTIICCAALL  TTRRAANNSSMMIISSSSIIOONN 

vveerrttiikkaalluurrii  ggaaddaacceemmaa  –– aiv-is dedidan nayofze an axal-

Sobilze gadacema muclad yofnis, mSobiarobis an ZuZuTi 

kvebis periodSi.  

VVIIRRAALL  BBUURRDDEENN  
vviirruussuullii  ddaattvviirrTTvvaa  -- mocirkulire sisxlSi viruse-bis 

raodenobis gansazRvra. virusuli datvirTvis moni-

toringi aiv inficirebul pirSi aucilebelia sxvadasxva 

oportunistuli infeqciebis ganviTarebis prevenciis 

mizniT. rac ufro maRalia virusuli datvirTva, miT ufro 

mZimed mimdinareobs daavadeba.  

virusuli datvirTvis maCvenebeli exmareba klinicists 

miiRos gadawyvetileba antiretrovirusuli mkurnalobis 

dawyebis Sesaxeb. aseve gamoiyeneba klinikur kvlevebSi 

wamlis efeqturobis Sesafaseblad.    

VVIIRRAALL  CCOORREE  
vviirruussiiss  bbiirrTTvvii    -- virusis genetikuri masalis Semcveli 

rnm an dnm, romelic SemosazRvrulia cilebiT. aiv-Tan 

kavSirSi - virusis garsis SigniT moTavsebuli bulitis 

formis birTvi, romelic Sedgeba rnm-sgan, romelic da-

farulia (SemosazRvrulia) p24 ciliT.  rnm spirali 

Sedgeba virusis 9 genisagan. sami maTgani (gag, pol da env) 

aris struqturuli geni, romelic moicavs informacias rac 

aucilebelia struqturuli cilebis sinTezisaTvis. ixileT 

ssuurrooggaattii  mmaarrkkeerreebbii  ((Surrogate Markers)..  

VVIIRRAALL  CCUULLTTUURREE  
vviirruussuullii  kkuullttuurraa  -- virusis gazrda laboratoriul pi-

robebSi (virusis kultivacia).  

VVIIRRAALL  EENNVVEELLOOPPEE  
vviirruussiiss  ggaarrssii  –– aiv-Tan kavSirSi – aiv-i aris sferos 

formis virusi, romlis diametria 1/10,000mm. garsis gareTa 

Sre Sedgeba 2 lipiduri Srisagan, romelic miRebuli aqvs 

adamianis ujredebisagan. garsSi CaSenebulia mravali 

ujreduli proteini (cila), maT Soris sokos formis aiv 

proteinebi (cilebi), romlebic gamoSverilia virusis 

zedapirze. TiToeuli sokos formis proteini Sedgeba 4 

virusis garsSi integrirebuli gp41 molekulisagan. es 

cilebi gamoiyeneba virusis ujredze mimagrebis da misi 

inficirebisaTvis.  
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VVIIRRAALL  LLOOAADD  TTEESSTT  
vviirruussuullii  ddaattvviirrTTvviiss  tteessttii  -- aiv infeqciasTan kavSirSi - 
testi, romelic gansazRvravs sisxlSi aiv rnm raodenobas. 

Sedegebi ganisazRvreba 1 ml sisxlis plazmaSi arsebuli vi-

rusebis raodenobiT. mkvlevarebi varaudoben rom sisxlSi 

virusuli datvirTvis maCvenebeli CD4 datvirTvasTan Se-

darebiT ufro zustad asaxavs daavadebebis ganviTarebis 

progresirebas. rac ufro dabalia virusuli datvirTva, 

miT ufro gvian viTardeba Sidsi. virusuli datvirTvis maC-

venebeli aseve gamoiyeneba mkurnalobis dawyebisaTvis.   

VVIIRREEMMIIAA  
vviirreemmiiaa  -- virusis sisxlis mimoqcevaSi arseboba. ixileT 

sseeffssiissii  ((Sepsis)  

VVIIRRIICCIIDDEE  
aannttiivviirruussuullii  pprreeppaarraattii  -- nebismieri agenti, romelic 

daSlis an gaaneitralebs viruss.  

VVIIRRIIOONN  
vviirriioonnii  -- virusis nawilaki, romelic Tavisufal mdgoma-

reobaSi mdebareobs maspinZeli ujredis gareT.  

VVIIRROOLLOOGGYY  
vviirruussoollooggiiaa  -- virusebisa da virusuli daavadebebis Sems-

wavleli mecniereba.  

VVIIRRUUSS  
vviirruussii  -- organizmi, romelic ZiriTadad Sedgeba nukleinis 

mJavisagan, romelic cilebiTaa dafaruli. rodesac virusi 

Sedis cocxali organizmis (baqteria, mcenare, cxoveli, 

adamiani) ujredSi, gamravlebisaTvis  iyenebs maspinZeli 

ujredis energias, cilebs da nukleinis mJavis masin-

Tezirebel SesaZleblobebs. uxSires SemTxvevaSi maspinZeli 

ujredi kvdeeba mas Semdeg, rac inficirebuli maspinZeli 

organizmi warmoqmnis virusul komponentebs da ujredis 

SigniT gamonTavisufldeba virusuli nawilakebi. zogierTi 

vi-rusi ar klavs maspinZel ujreds, magram gardaqmnis mas 

kancerogenul ujredebad. zogierT SemTxvevaSi virusi 

iwvevs daavadebis ganviTarebas, Semdeg gadadis latentur 

mdgomareobaSi, romlis gaaqtiurebam SemdgomSi SesaZ-

lebelia gamoiwvios daavadebis ufro mZime forma. ada-

mianebSi yvelaze xSiri virusuli daavadebebia wiTela, 

wiTura CuTyvavila, poliomieliti, gripi da sxv. zogierTi 

virusuli daavadebis gankurneba SesaZlebelia.   
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VVIISSCCEERRAALL  
vviisscceerraalluurrii  -- Sinagan organoebSi arsebuli (Sinagan or-

ganoebTan dakavSirebuli).  

VVOOLLUUNNTTAARRYY  CCOOUUNNCCEELLLLIINNGG  AANNDD  TTEESSTTIINNGG  
nneebbaayyoofflloobbiiTTii  kkoonnssuullttiirreebbaa  ddaa  tteessttiirreebbaa  -- aiv infeq-

cia/Sidsze konsultireba da testireba, romelic dafuZne-

bulia nebayoflobiTobis principze.  
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WWAASSTTIINNGG  SSYYNNDDRROOMMEE  
ggaannlleevviiss  ssiinnddrroommii  -- ixileT SSiiddssTTaann  aassoocciirreebbuullii  
ggaannlleevviiss  ssiinnddrroommii..  

WWEESSTTEERRNN  BBLLOOTT  
iimmuunnoobblloottiinnggii  -- laboratoriuli testirebis meTodi, ro-

melic gamoiyeneba aiv imunofermentuli an sxva pirveladi 

meTodebiT miRebuli dadebiTi Sedegis dasadastureblad. 

ZiriTadad gamoiyeneba rogorc damadasturebeli (konfir-

maciuli) meTodi.  

WWOORRLLDD  FFOOOODD  PPRROOGGRRAAMMEE    ((WWFFPP))  
mmssoofflliioo  ssaassuurrssaaTToo  pprrooggrraammaa  -- sursaTi da sakvebi 

produqtebi aucilebeli pirobaa aiv infeqcia/SidsTan 

brZolisaTvis. msoflio sasursaTo programas mniSvne-

lovani roli miuZRvis operaciuli kvlevebSi, romelic 

uzrunvelyofs Raribi adamianebis sasursaTo daxmarebas 

ganviTarebad qveynebSi.  

WWHHIITTEE  BBLLOOOODD  CCEELLLLSS  
ssiissxxlliiss  TTeeTTrrii  uujjrreeddeebbii  -- ixileT lleeiikkoocciitteebbii.. 

WWHHOO  ––  WWOORRLLDD  HHEEAALLTTHH  OORRGGAANNIIZZAATTIIOONN    
jjaannmmoo  -- ixileT jjaannmmrrTTeelloobbiiss  mmssoofflliioo  oorrggaanniizzaacciiaa.. 

WWIILLDD  --  TTYYPPEE  VVIIRRUUSS  
vveelluurrii  vviirruussii  –– aiv-is pirveladi tipi, romelsac ar aqvs 

ganviTarebuli rezistentoba raime preparatis mimarT. 

aseve:  

1. virusis tipi maspinZel organizmSi genetikuri mutaciis 

dawyebamde. 

2. virusi, romelic gamoyofilia maspinZeli organizmidan 

da romelic gansxvavdeba laboratoriuli kulturidan.  

WWIINNDDOOWW  PPEERRIIOODD  
ffaannjjrriiss  ppeerriiooddii  -- organizmSi virusis SeWridan anti-

sxeulebis warmoqmnamde periodi.  

WWW   
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WWOORRLLDD  BBAANNKK  ((WWBB))  
mmssoofflliioo  bbaannkkii  -- msoflio banki exmareba qveynebs aiv 

infeqcia/SidsiT gamowveuli uaryofiTi Sedegebis aR-

mofxvrisaTvis da afinansebs sxvadasxva saxis programebs, 

rac dakavSirebulia aiv infeqciasTan, muSaobs adamianis 

uflebebis dacvis sakiTxebze da sxv.    

WWOORRLLDD  HHEEAALLTTHH  OORRGGAANNIIZZAATTIIOONN  ((WWHHOO))  
jjaannmmrrTTeelloobbiiss  mmssoofflliioo  oorrggaanniizzaacciiaa  ((jjaannmmoo))  –– gaer-

Tianebuli erebis organizaciis warmomadgenloba, romelic 

koordinacias uwevs janmrTelobis sferos. igi warmoadgens 

wamyvan organizacias globaluri janmrTelobis sakiTxebis, 

kvlevis, standartebis da normebis SemuSavebis, mtki-

cebulebebze dafuZnebuli  politikis, qveynebisaTvis 

teqnikuri daxmarebis da janmrTelobis monitoringis da 

Sefasebis mimdinareobaSi. gaeros  Sidsis programebis - 10 
ko-sponsoridan, janmos udidesi roli miuZRvis anti-

retrovirusuli mkurnalobis da monitoringis, profi-

laqtikuri Terapiis da oportunistuli infeqciebis 

mkurnalobis, aiv samedicino dawesebulebebSi prevenciis, 

sisxlis usafrTxoebis, nebayoflobiTi konsultirebisa da 

testirebis, sggi diagnostirebis da mkurnalobis, aiv 

mkurnalobisa da prevenciuli centrebis urTierTkavSiris 

gaZlierebis da sxvadasxva saxis aiv-Tan dakavSirebuli 

kvlevebis CatarebaSi. gaeros bavSvTa fondTan erTad janmo 

warmoadgens erT erT lider organizacias aiv dedidan 

Svilze gadacemis prevenciis dargSi.  
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YYEEAASSTT  IINNFFEECCTTIIOONN  
ssaaffuuaarraa  iinnffeeqqcciiaa  -- ixileT kkaannddiiddoozzii.. 

YYY   
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ZZAALLCCIITTAABBIINNEE  ((ddddCC))  
zzaallcciittaabbiinnii  -- antiretrovirusuli preparati, nukleo-

zidis analogi, SebrunebiTi transkriptazas inhibitori. 

SesaZlebeli gverdiTi efeqtebi - periferiuli neiropaTia, 

pankreatiti.  

ZZiiddoovvuuddiinnee  ((ZZDDVV//AAZZTT))  
zziiddoovvuuddiinnii  -- antiretrovirusuli preparati, nukleozi-

dis analogi, SebrunebiTi transkriptazas inhibitori. Se-

saZlebeli gverdiTi efeqtebi - gulisreva, diskomfortis 

SegrZneba muclis areSi, Tavis tkivili, uZiloba. ufro iS-

viaTad SesaZlebelia gamovlindes Zvlis tvinis funqciis 

supresia, kunTis qsovilis ganleva da/an neitropenia.  

ZZIINNCC  FFIINNGGEERRSS  
  „„TTuuTTiiiiss  TTiiTTeebbii““  -- aminomJavebis jaWvi, romelic arsebobs 

dnm an rnm Semcvel ujredebSi. isini mniSvnelovan rols 

TamaSoben ujredis sasicocxlo ciklSi. maT ewodaT 

„TuTiis TiTebi“ imis gamo, rom isini iWeren TuTiis ionebs, 

romlebic xels uwyoben rnm an dnm matricis Camoyalibebas. 

aiv nukleokafsidi Seicavs 2 „TuTiis TiTs“, romlebic 

Cabmulebi arian inficirebul maspinZel ujredSi virusuli 

rnm-s SekavSirebasa da misi axal virionSi gadatanaSi. 

nukleokafsidis cilebTan erTad isini aseve monawileoben 

SebrunebiTi transkriptazis procesSi.  

ZZIINNCC  FFIINNGGEERR  IINNHHIIBBIITTOORRSS  
„„TTuuTTiiiiss  TTiiTTeebbiiss““  iinnhhiibbiittoorrii  -- eqsperimentuli aiv 

sawinaaRmdego  preparati, romelic xels uSlis aiv gag 

proteins (romelic Seicavs „TuTiis TiTebis“ aminomJavis 

struqturas) virusis genetikuri informaciis axal 

virionSi gadatanas.   

 

ZZZ   
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